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1.INTRODUGAO

A Universidade de S&o Paulo (USP) se mantém como a Unica universidade brasileira a figurar
entre as 100 instituicdes com melhor reputagdo académica do mundo, segundo o World Reputation
Ranking 2020, divulgado no dia 3 de novembro. Elaborado pela consultoria britnica de educagéo
superior Times Higher Education (THE), o ranking classifica as 200 instituigdes com mais prestigio de
acordo com a opinido de 11 mil pesquisadores e académicos que séo convidados a elencar, com base
em sua propria experiéncia, até 15 universidades que consideram ser as melhores em termos de
pesquisa e ensino. Em 2020 o THE University Impact, que avalia como as universidades do mundo
todo estéo contribuindo para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Organizagao das
Nagdes Unidas (ONU), em termos de pesquisa, divulgagdo e governanga, classificou a USP na 142
posicao.

A USP conta com 240 Cursos de Graduagdo em 48 unidades (Escolas, Faculdades e Institutos)
distribuidas por seus 8 campi. O Curso de Fisioterapia do Campus de S&o Paulo é um dos quatro cursos de
graduacdo da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo (FMUSP) e estd vinculado ao
Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional.

Um conjunto de fatores garante aos alunos de graduag@o do curso de Fisioterapia uma formag&o
diferenciada. A formagéo geral é desenvolvida nos diversos Institutos especializados da USP. A formagédo
especifica ocorre junto ao corpo docente do Curso de Fisioterapia da FMUSP, e a formagéo préatica conta com
equipamentos de saude nos trés niveis de complexidade assistencial (em destaque ao Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo HC FMUSP, o maior complexo hospitalar da América
Latina, o Hospital Universitario da Universidade de Sao Paulo HU USP, para a média complexidade e Unidades
Basicas de Salde locoregional, para a atengdo primaria a saude).

Os alunos de graduagdo vivenciam um ambiente enriquecido pelo desenvolvimento crescente da
pesquisa e da p6s-graduag@o no Departamento. As inimeras agbes no &mbito da assisténcia e da extenséo
universitaria compdem o tripé ensino-pesquisa-extensdo da Universidade, proporcionando uma formagao

completa no Curso de Fisioterapia da FMUSP.

1.2 HISTORICO DO CURSO DE FISIOTERAPIA
A Prética de Fisioterapia no Brasil iniciou-se em 1919, quando foi fundado o Departamento de
Eletricidade Médica pelo Professor Raphael de Barros da FMUSP.
Em 1929, o médico Waldo Rolim de Moraes instalou o servico de Fisioterapia do Instituto de Radium
“Arnaldo Vieira de Carvalho”, localizado nas instalagées do Hospital Central da Santa Casa de Misericérdia. Foi

também ele quem planejou e instalou, no HCFMUSP, o Servigo de Fisioterapia do HC FMUSP em 1951, e que
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planejou o primeiro Curso de Fisioterapia do Brasil, patrocinado pelo centro de estudos Raphael de Barros, cujo
objetivo era formar técnicos em fisioterapia. Suas instalagbes eram no 7° andar do Instituto Central do
HCFMUSP e as aulas eram ministradas pelo corpo docente e médicos do préprio hospital.

Em 1958, a Lei Estadual n® 5.029 criou o Instituto Nacional de Reabilitagdo (INAR) anexo & Cadeira de
Ortopedia e ., em convénio com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), da Organizagdo Panamericana de
Saude (OPAS) e da World Confederation for Physical Therapy (WCPT). O Instituto pdde, dessa forma, abrigar o
primeiro Curso de Fisioterapia com padrao internacional minimo e duragéo de dois anos. Logo depois, ainda em
1958, o INAR passou a denominar-se Instituto de Reabilitagdo (IR), mantendo-se vinculado a Cadeira de
Ortopedia e Traumatologia (FMUSP). O IR tinha duas atribuicdes: a primeira, assistencial, voltada para o
atendimento de portadores de incapacidades fisicas por meio de programas integrais de reabilitacdo e a
segunda vinculada diretamente ao ensino, com a organizagdo de cursos regulares para a formagdo de
profissionais nos diferentes campos da reabilitagio. Constituiram-se, dessa forma, os cursos técnicos de
Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Orteses e Préteses e Locomogao de Cegos.

A regulamentacd@o do Conselho Federal de Educagdo, expressa no Parecer 388/63, reconheceu os
Cursos de Fisioterapia e definiu que os mesmos deveriam ter trés anos de duragdo, que permaneceu até 1979 e
no ano seguinte, passou para quatro anos.

Os cursos inicialmente propostos por esse grande acordo entre o HCFMUSP e seus parceiros externos
puderam amadurecer académica e institucionaimente. Nesse sentido, a formalizagdo dos cursos assim
oferecidos e sua inser¢do na estrutura da USP pdde se explicitar ao longo da década seguinte, por meio da
portaria USP n° 347, de 7 de abril de 1967, os cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Instituto de
Reabilitagdo do HCFMUSP foram oficialmente regulamentados.

O Decreto-Lei 938 de 13 de outubro de 1969 (data esta que deu origem ao dia do Fisioterapeuta)
representou um marco importante para a Fisioterapia. O Art. 2° define que os fisioterapeutas diplomados por
escolas e cursos reconhecidos sao profissionais de nivel superior e o Art. 3° define como sendo atividade
privativa do fisioterapeuta executar métodos e técnicas fisioterapéuticas com a finalidade de restaurar,
desenvolver e conservar a capacidade fisica do paciente.

Os profissionais do Curso de Fisioterapia da FMUSP tiveram papel relevante na consolidagdo da
profissdo no pais. Associando-se aos profissionais da Terapia Ocupacional, foram criados os Conselhos
regulamentadores das profissdes, o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO) e os
Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITOs), pela Lei n. 6.316 - de 17 de dezembro
de 1975.

O Curso de Fisioterapia da FMUSP acompanhou as mudangas da carga horaria e da grande expanséo
do campo de atuaggo do fisioterapeuta, entretanto, o Curriculo Minimo da Fisioterapia foi somente aprovado em
28 de fevereiro de 1983 através do Parecer n. 622/82 do Conselho Federal de Educagdo. O novo Curriculo
Minimo para os cursos de Fisioterapia, com 3.240 horas a serem cumpridas em um periodo minimo de quatro
anos e um conjunto de disciplinas que asseguravam a formagao de profissionais com perfil generalista, se

opunha a visdo de reabilitagdo imposta pelo curriculo existente até entéo.
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Outra conquista para a profissao foi a instituicdo das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduagao em Fisioterapia apds quatro anos de discussao, por meio da Resolugdo do CNE/CES 4, de 19 de
fevereiro de 2002. Estas diretrizes definem os principios, fundamentos, condigdes e procedimentos da formagao
de fisioterapeutas, estabelecidas pela Camara de Educagéo Superior do Conselho Nacional de Educagao, para
aplicagdo em ambito nacional na organizagdo, desenvolvimento e avaliagdo dos projetos pedagogicos dos
Cursos de Graduagédo em Fisioterapia das Instituicdes do Sistema de Ensino Superior. O Curso de Graduagéo
em Fisioterapia da USP seguiu as recomendagbes das Diretrizes tendo como perfil do formando
egresso/profissional o Fisioterapeuta generalista, humanista, critico e reflexivo, capacitado a atuar em todos os
niveis de atencdo a salide, com base no rigor cientifico e intelectual.

Contribuindo para o fortalecimento da profiss&o, atores importantes do Curso de Fisioterapia da FMUSP
participaram na criagdo das associagdes de classe: a Associagdo Paulista de Fisioterapia fundada em 1956 e
em 19 de agosto de 1958 criada a Associagdo Brasileira de Fisioterapeutas que imediatamente teve o
reconhecimento da organizagdo mundial de Fisioterapia - World Confederation for Physical Therapy (WCPT) e
ambas tiveram o grande papel de agregar os profissionais que a época ndo passavam de 500.

O inicio da década de 1990 trouxe novidades. As instalagdes do Curso de Fisioterapia foram transferidas
para um prédio proprio na Cidade Universitaria, reivindicagdo antiga de docentes e alunos. Em dezembro de
1999, vimos uma meta de muitos anos sendo alcangada: a criagdo do Departamento de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FMUSP. Em 2005 teve inicio o Programa de Pés-graduagéo stricto
sensu em Ciéncia de Reabilitagao, trazendo incremento para as pesquisas e desenvolvimento de laboratdrios
de investigagdo do Curso de Fisioterapia da USP. Em 2012 foi inaugurado um prédio (Bloco Didatico) para
ensino tedrico e pratico.

Em 2012 tivemos o inicio do Programa de Residéncia em Promogédo da Salde e Cuidado na
Atencao Hospitalar no Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FMUSP. Os
objetivos gerais desta residéncia multiprofissional é de integrar o ensino-servigo-comunidade, visando
consolidar a educagdo e atitudes criticas e reflexivas do profissional de salde que atuard em ambiente
hospitalar, inserido na politica do Sistema Unico de Satde. Este profissional contribui para a melhoria da
qualidade da atengdo a saude das familias e grupos sociais da area de abrangéncia dos servigos ao captar e
interpretar suas necessidades de salde; aperfeigoar as formas de intervengdo e de gerenciamento dos servigos
e da integragdo entre os diferentes niveis de atengdo a salde; da humanizagdo das relagbes entre

trabalhadores e usuarios dos servigos e do dialogo entre a populagao e os servigos de salde.

1.2 MISSAO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Formar profissionais e lideres para a sociedade e cientistas para criar novos conhecimentos e
tecnologias para o desenvolvimento nacional por meio da: | - promog&o e desenvolvimento de todas as
formas de conhecimento, do ensino e da pesquisa; Il — formag&o pelo ensino em nivel superior de pessoas
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capacitadas ao exercicio da investigagdo e do magistério em todas as areas do conhecimento, bem como a
qualificagdo para as atividades profissionais e lll - oferta a sociedade de servigos de extenséo e de curadorias

indissociaveis das atividades de ensino e de pesquisa.

1.3 MISSAO DO CURSO DE FISIOTERAPIA

Formar fisioterapeutas com exceléncia nacional e internacional e lideres para a sociedade com
habilidades e competéncias para atuar nas areas de assisténcia, educagéo, e pesquisa nos niveis de atengéo
primaria, secundaria e terciaria a salde, contribuindo para uma melhora efetiva da qualidade de vida da

populagéo.

1.4 RELEVANCIA SOCIAL

Uma das caracteristicas do ensino superior é a interface com a sociedade. A comunidade cientifica do
Curso de Fisioterapia da FMUSP visa buscar estratégias para formar profissionais atuantes na sociedade e que
tenham, além de competéncia técnica em sua profissdo, capacidade de compreender e atuar na esfera social.
Neste contexto o Curso de Fisioterapia da FMUSP é relevante do ponto de vista social, pois atua na melhoria
das relages pessoais, sobretudo na relagao terapeuta paciente e forma um profissional capaz de compreender
as politicas de satde publica e propor agdes para a melhoria da qualidade de vida da populag&o.

O Curso de Fisioterapia da FMUSP tem desenvolvido nos Ultimos dez anos atividades de extensao,
pesquisa, assisténcia e tutoria. Todas essas atividades académicas estdo voltadas para o cumprimento da
relevancia social e sdo realizadas numa perspectiva reflexiva e ativa com dinamismo na sociedade. Assim, a
formag&o é voltada para “sujeitos responsaveis pelo mundo em que vivem e que véo, cada vez mais, ajudar a
construir™.

"Relevancia social, em outros termos, significa igualmente ndo abdicar, a instituicdo universitaria, de sua
fungao publica primordial de espaco de preservagao e renovagédo dos valores democraticos e republicanos; de
arena do pensamento critico e inquieto; de centro da vida intelectual que sustenta uma relagao reflexiva e ativa
com o mundo circundante. Isto porque, ainda que necessite, nos dias atuais, responder a demanda por
pesquisas aplicadas ao desenvolvimento de processos e produtos requeridos pelos setores produtivos mais
dindmicos da sociedade, ndo pode a Universidade simplesmente sucumbir a légica do mercado e silenciar
diante das injusticas e desigualdades engendradas pela légica da acumulagao a qualquer prego™.

Nessa perspectiva, os atores envolvidos - discentes, docentes e sociedade - passam a desenvolver, de
fato, atividades de aprendizagem em outros cenarios além das salas de aula, por meio de participagéo ativa em
programas de extensdo. A assisténcia clinica proporciona um ambiente reflexivo que consegue estabelecer a
ponte entre o ensino tedrico fundamentado e a atitude clinica na sociedade, com atendimento fisioterapéutico
nos trés niveis de complexidade assistencial, facilitando a articulagdo entre ensino e assisténcia a milhares de
pessoas.
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Além da atividade assistencial executada pelos estudantes no estagio supervisionado, o corpo docente
do Curso de Fisioterapia FMUSP tem incentivado e apoiado os estudantes a se inserirem em projetos de
extensdo universitaria, que tem atuacdo junto a comunidade. Fazem parte também da vida cotidiana do
estudante de Fisioterapia da FMUSP o incentivo ao espirito empreendedor sustentavel social € ambientalmente,
com retorno do investimento a sociedade, e visdo multidisciplinar com ferramentas da administragéo. Nessa
perspectiva, 0 MedEnsina, a Medicina Jr. e Centro Académico Arnaldo Vieira de Carvalho (CAAVC) a
Associagdo Atlética Académica FOFITO (AAA FOFITO) suscitam um efeito multiplicador de opinido com
capacidade de atuagéo profissional de forma competente e enfrentamento da realidade nacional.

Além de profissionais competentes, é necessario formar pessoas reflexivas, empreendedoras e,
sobretudo, excelentes cidadaos. Para contribuir com um mundo melhor, ndo basta formar apenas profissionais
tecnicamente competentes e cientistas, € imprescindivel formar pessoas com ética da causa publica, num
processo civilizatorio. Nesse sentido, o Curso de Fisioterapia da FMUSP participa de agBes essenciais para a
formagdo de recursos humanos para um cendrio socialmente relevante com o “MadAlegria” e “Programa
Tutores Fisioterapia”, como diretrizes de humanizagdo para melhora nas relagdes interpessoais e gestdo dos
cenarios de atuagao profissional, alinhados atualmente com a Politica Nacional de Humanizagao e com as
diretrizes educacionais do Ministério da Educag&o.

"... a Universidade Publica brasileira pode inaugurar um novo modelo para a graduagdo. Nessa moldura,
seus estudantes — que estudam gratuitamente gragas ao investimento publico — passardo a desenvolver, de fato
e ndo apenas por intengdo retorica, atividades de aprendizagem em outros lugares que nas salas de aula, por
meio de participagdo ativa em programas de extensdo de alta relevancia social, consolidando, assim, a
formag&o universitaria de forma interdisciplinar, multidimensional, reflexiva e, principalmente, engajada,
habilitando os nossos estudantes a lidar com problemas praticos e de interesse coletivo por meio da associagéo
inteligente e criativa do conhecimento e da técnica™!.

Reforgando o tripé da Universidade, o Curso de Fisioterapia da FMUSP tem insercdo importante em
pesquisas que buscam solugbes para problemas da sociedade, utilizando a producdo cientifica como
instrumento de identificagéo da realidade, indo ao encontro da miss@o da USP na formag&o de profissionais e
lideres para a sociedade e cientistas para criar novos conhecimentos e tecnologias para o desenvolvimento
nacional. A partir da compreens&o dos cendrios cinéticos funcionais, hipéteses de solugo séo testadas na
busca de intervengdes fisioterapéuticas mais eficazes e assertivas.

A pesquisa no Curso de Fisioterapia da FMUSP contempla a participagdo ativa do estudante de
graduagéo desde o seu ingresso na Universidade & sua concluséo de curso na produgdo e divulgagdo do
conhecimento cientifico. Esta participacdo se da nas diversas linhas de pesquisa dos docentes do curso e de
pesquisadores de areas afins. Estas pesquisas s&o tradicionalmente desenvolvidas com os alunos de
graduagdo por meio do Trabalho de Concluséo de Curso e da Iniciagéo Cientifica. Numa perspectiva inovadora
das politicas académicas de incentivo a pesquisa, a USP criou o “Programa Ensinar com Pesquisa” (até em

2014) que visa desenvolver as competéncias docentes e discentes no campo do ensino e da pesquisa e 0
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“Programa Tutoria Cientifico-Académica” (2014). Em conjunto, as pesquisas da graduag&o articulam-se com as
desenvolvidas no programa de pds-graduagéo do Departamento.

Para estimular a relagdo desejada de ensino, pesquisa e assisténcia, a FMUSP faz uma interface com o
Sistema Unico de Salde. Iniciou com uma plataforma pesquisa voltada para o cumprimento da relevancia social
na Rede Assistencial da Regido Oeste da cidade de Sao Paulo, denominado “Projeto Regido Oeste” (PRO), no
qual o Curso de Fisioterapia da FMUSP esteve ativamente inserido. Atualmente, tal articulagéo ¢ feita pelo
Contrato Organizativo de Agdo Publica Ensino-Satde (COAPES) da USP com a Secretaria Municipal de Saude
de S&o Paulo.

1.5 CAMPOS DE ATUAGAO

Os locais de atuagdo do fisioterapeuta s@o variados e exigem habilidades e formagdes direcionadas. O
fisioterapeuta pode atuar na area clinica em: hospitais, ambulatdrios, clinicas consultérios e centros de
reabilitagdo que, historicamente, sempre foram os locais de maior foco deste Curso devido ao perfil de alta
complexidade da populagdo atendida pela estrutura desta Universidade, como por exemplo, no HCFMUSP, e a
alta empregabilidade para os egressos de graduagdo em Fisioterapia. Com a finalidade de melhor preparar os
estudantes de fisioterapia, nosso curso tem iniciado mudangas nas areas foco da formagéo, aumentando a
insercdo dos estudantes desde o primeiro semestre do curso nos trés niveis assistenciais, sendo incluidos
locais vinculados a ateng&o primaria a saude que até entdo néo existia no Curso. Da mesma forma, o perfil
cientifico da Instituigdo também tem influenciado e proporcionado atuagdo na area do ensino em cursos de nivel
superior, laboratorio de pesquisa cientifica e na administragéo de servigos de salde, industria e vigilancia.

1.6 DIRETRIZES GERAIS

* O Curso de Fisioterapia tem a finalidade de formar profissionais preparados e capacitados para atuar
junto a sociedade, assumindo o papel de agente transformador, promovendo a melhoria da qualidade de vida,
para atuar nas areas de assisténcia, educagao e pesquisa;

* Formar um profissional apto a atuar em todas as areas da fisioterapia e em todos os niveis de
atengdo a saude, com solida formagdo técnica, cientifica, humanista e ética, visdo ampla e global,
respeitando os principios éticos/bioéticos, morais e culturais do individuo e da coletividade, com o objetivo de
preservar, desenvolver e restaurar a integridade de érgéos, sistemas e fungdes;

* Formar um profissional voltado para o desenvolvimento cientifico e cultural, autdnomo para adquirir
conhecimentos que possam garantir uma educag&o continuada e permanente;

* Estimular a investigagao cientifica e a produgdo de conhecimentos, integrando-os a melhoria da
qualidade de vida do ser humano;

* Compreender e conhecer os problemas do mundo atual, em particular, relativos a saude, prestando

servigos a sociedade;
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* Promover atividades de extensdo, envolvendo a populagéo nos avangos cientificos, tecnolégicos e

culturais da Universidade.

1.7 PERFIL PROFISSIOGRAFICO

O fisioterapeuta formado neste Curso & um profissional humanista apto a atuar em todas as areas da
fisioterapia, com habilidades e atitudes reflexivas e investigatérias, nos diferentes niveis de atengdo a salde
(promogédo, manutengédo, prevengdo e reabilitagdo), com autonomia pessoal, intelectual e profissional,
necessérias para continuar o processo continuo de aprendizagem e atualizag&o.

Os conhecimentos das &reas basica, clinica e profissionalizante o capacitam a identificar, avaliar e
solucionar problemas de forma competente e global, respeitando o ser humano nos aspectos fisico, social e
emocional com vistas a promover e melhorar a qualidade de vida da populagao.

O profissional possui formagéo para atuar com ética, lideranga e responsabilidade social nas situagées
assistenciais, de extenséo e pesquisa, com organizagao e capacidade de trabalho em equipe multiprofissional e
interdisciplinar. Este profissional tem a capacidade de elaborar e executar projetos de pesquisa, produzindo

conhecimentos e tecnologias para o desenvolvimento nacional e socializando o saber cientifico produzido.

1.8 COMPETENCIAS E HABILIDADES

Ao final do Curso, o fisioterapeuta devera ter adquirido as seguintes competéncias e habilidades:

* Compreender o corpo humano em movimento, suas fungdes bioldgicas e mecanicas e estabelecer
relagdes com as disfuncdes;

* Realizar avaliagéo e elaborar o diagnéstico fisioterapéutico;

* Formular objetivos terapéuticos, elaborar e executar a estratégia terapéutica adequada;

* Avaliar a eficacia do processo terapéutico e decidir sobre o desfecho do tratamento do paciente;

* Gerenciar e zelar os recursos tecnoldgicos pertinentes a atuagao fisioterapéutica;

* Planejar, organizar e gerenciar servigos de satde publica e privada, prestar consultoria e auditoria no
ambito de sua competéncia profissional;

* Emitir laudos, pareceres, atestados e relatérios;

* Atuar multiprofissionaimente e interdisciplinarmente nos diversos niveis de atengdo a salde em
programas de salde visando promogdo, manutengdo, prevengdo e reabilitagdo; baseado na convicgdo
cientifica, na ética e na cidadania;

* Atuar profissionalmente considerando os fundamentos histéricos, politicos, filoséficos e metodolégicos
da Fisioterapia nas diferentes formas de atuag&o;

* Elaborar criticamente o amplo espectro de questdes: clinicas, cientificas, filoséficas, éticas, politicas,
sociais e culturais, implicadas na atuagéo profissional do fisioterapeuta, sendo capaz de intervir nas diversas
areas onde sua atuagao profissional seja necessaria;

* Atuar com senso critico e investigativo, autonomia pessoal e intelectual;
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* Elaborar e executar projetos de pesquisa e extensao, que contribuam na produgéo do conhecimento,
socializando o saber cientifico produzido;

* Desenvolver atividades de socializagdo do saber técnico-cientifico na sua area de atuagao,
acompanhar e incorporar inovagdes tecnoldgicas pertinentes a sua area de atuagéo.

Referéncia

Mello, AF; Almeida Filho, N; Ribeiro, RJ. Por uma Universidade Socialmente Relevante

http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/cne_alexfiuza.pdf, acessado em janeiro de 2012.
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2. ACADEMICOS

2.1 PERFIL DO INGRESSANTE

O Curso de Fisioterapia ¢ oferecido pela FMUSP e mostra-se bastante concorrido com uma relagéo
candidato/vaga relativamente alta, como pode ser visto no Tabela 1, sendo a Unica Universidade na capital
paulistana que oferece um curso de qualidade e publico. O processo seletivo € realizado pela Fundagéo
Universitaria para o Vestibular (FUVEST), do qual hé duas etapas, a primeira com questdes de mdltipla escolha
de todas as areas do conhecimento do ensino médio brasileiro e a segunda etapa formada por questdes
dissertativas abordando o mesmo assunto anterior. A quantidade de mulheres no curso é maior, porém no
Ultimo ano a quantidade de homens aumentou consideravelmente (2017: 56% feminino, 44% masculino; 2018:

68,2% feminino, 31,8 % masculino; 2019: 90% feminino,10% masculino; 2020: 44% feminino e 56% masculino).

TABELA 1: RELAGAO CANDIDATO/VAGA DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA FMUSP NOS ULTIMOS DEZ

ANOS.
Ano Relagéo candidato/vaga
2012 26,5
2013 30,1
2014 328
2015 234
2016 23,8
2017 27,8
2018 34,5
2019 24,6
2020 31,2
2021 31,7

Qutro fato caracteristico no curso é a cor de pele e a classe social do qual os alunos pertencem, sendo
predominante pessoas brancas, de escola com ensino particular e classe média (DADOS DO ACERVO
FUVEST):
https://acervo.fuvest.br/fuvest/2017/FUVEST 2017 gase 1matr car fuvest 2017.pdf
https://acervo.fuvest.br/fuvest/2018/FUVEST 2018 gase 1matr car.pdf
https://acervo.fuvest.br/fuvest/2019/FUVEST 2019 gase 1matr_car.pdf
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https://acervo.fuvest.br/fuvest/2020/FUVEST 2020 gase 1matr_car.pdf

O Ministério da Educag&o em conjunto com o governo federal tem como meta prevista pela Lei nimero
12.711 que no minimo 50% das vagas, em universidades publicas sejam reservadas para alunos com renda per
capita igual ou inferior a 1,5 salario-minimo e para pessoas autodeclaradas pretas, pardas ou indigenas. Sendo
esta a porcentagem baseada em pesquisas que demonstram que a maior parte da populagdo brasileira se
autodeclara preta, parda ou indigena com classe social baixa. A lei foi decretada em 2012 e as instituicbes
teriam quatro anos para adaptar-se e discutir entre o meio universitario qual o melhor método para integrar-se a
lei.

A Universidade de S&o Paulo (USP) incluiu o sistema de cotas em seu processo seletivo em 04 de
julho de 2017. Em decis&o considerada histdrica, o Conselho Universitario determinou que a reserva de vagas
para alunos de escolas publicas e autodeclarados pretos, pardos e indigenas (PPI) fosse implementada ja no
ano seguinte a deliberagdo. Em um processo gradativo, a implementagao do sistema de cotas foi escalonado da
seguinte forma: 37% das vagas de cada unidade reservadas em 2018; 40% das vagas em cada curso
reservadas em 2019; 45% das vagas em cada curso e tumno reservadas em 2020; 50% das vagas em cada
curso e turno reservadas a partir de 2021. As informagdes aqui contidas sobre o perfil do aluno que ingressa no
Curso de Fisioterapia da USP podem ser obtidas no site: http://www.fuvest.br.

Além do vestibular tradicional, essa distribuicdo também considera a selegao realizada pelo Sistema de
Selecédo Unificado (SISU), outra forma de ingresso na universidade. A selegao do vestibular e do SISU é feita de
trés formas: ampla concorréncia (Al), ingressos de escolas publicas (EP) e PPI (pretos, pardos e indigenas),
sendo que o sistema de cotas ¢ aplicado somente nas duas Ultimas cotas sociais e raciais. Em 2020, 55% das
vagas foram separadas para a selegéo tradicional. A partir de 2021, 50% das vagas serdo de ampla
concorréncia.

O curso de Fisioterapia teve no vestibular de 2018 8 estudantes oriundos de Escola Publica (EP) pelo INCLUSP

(ensino basico), 4 estudantes oriundos de Escola Publica pelo INCLUSP (ensino médio), PASUSP 3A:1,

PPI/SISU:1. No vestibular de 2019 foram 15 estudantes de ampla concorréncia; PPI/SISU: 2; Escola Publica: 6.
Em 2020 ampla concorréncia /Sisu:3; PPI:3; PPI/SISU:2; EP/SISU:2; EP:4, AC:8; AC/SISU:3.

2.2 ATIVIDADES ESTUDANTIS E INDICE DE ALUNOS CONCLUINTES, TRANSFERIDOS E
DESLIGADOS

Ao final, o Curso de Fisioterapia da FMUSP devolve para a sociedade Fisioterapeutas generalistas
formados com diversas experiéncias em pesquisa, cultura, extensao e intercAmbio. Cada aluno com sua
individualidade e experiéncias que escolheu durante a formagdo na Faculdade segue para especializagdes,
mestrados, residéncias, concursos publicos, trabalhar em clinicas e hospitais, entre outros servigos da saude. A

quantidade de alunos formados por ano pode ser vista na Tabela 2.
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TABELA 2: NUMERO CONCLUINTES DO CURSO (2013 - 2020)

Ano Alunos concluintes
2013 16
2014 12
2015 21
2016 12
2017 12
2018 25
2019 22
2020 14

0 indice de evas&o do Curso de Fisioterapia-FMUSP esta demonstrado na Tabela 3. O indice
de evas@o ¢é gerado através do nimero de desligamentos emitidos pelo sistema de controle integrado da Pré-
Reitora de Graduagao, segundo os padrdes oficiais da USP para o desligamento de um aluno. Tais vagas ficam
a disposigéo do curso e sdo preenchidas através de processo seletivo para transferéncia anual (Tabela 4). O
processo de transferéncia pode ser interno (do Curso de Fisioterapia da Faculdade de Medicina de Ribeirdo
Preto da USP) ou externo a comunidade USP. O processo seletivo da transferéncia externa é atualmente
gerenciado pela FUVEST em sua primeira etapa, enquanto que a prova da segunda etapa é organizada pelo
Curso de Fisioterapia da FMUSP.

TABELA 3: NUMERO DE DESLIGAMENTOS DO CURSO (2016 - 2021)

Ano Alunos desligados
2016 1
2017 1
2018 3
2019 7 + 1 falecimento
2020 0
2021 2

TABELA 4: NUMERO DE ALUNOS INGRESSANTES POR TRANSFERENCIA INTERNA (USP) E EXTERNA
(externa USP) (2016 - 2020)
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Ano Quantidade de transferéncia
2016 2
2017 4
2018 1
2019 4
2020 0
2021 1

Nos dltimos anos, o Curso de Fisioterapia teve uma modificagdo na sua grade curricular, passando a
ter 5.205h desenvolvidas ao longo de 10 semestres, com 1260h de praticas no estagio, buscando formar um
profissional fisioterapeuta generalista. Esta mudanga ocorreu, pois, a graduagdo percebeu que seus alunos
estavam com muitas atividades extracurriculares e muitas vezes tinham duvidas sobre a escolha do curso, este
sobrepeso acarretava em desligamento ou trancamento do curso. O novo curriculo busca formar um profissional
generalista com experiéncia; desde o primeiro semestre de graduagéo, nos trés niveis de assisténcia a saude,
com apoio em atividades de extensdo e pesquisas cientificas, para que assim o aluno abranja seu
conhecimento em &reas sociais, assistenciais, cientificas e de ensino.

Ha envolvimento intenso de nossos alunos com atividades extracurriculares de Iniciagdo Cientifica ou
de extensdo académica (Tabela 5), com e sem bolsa no Curso de Fisioterapia e em outras unidades da USP
(ICB, EEFE, efc), intensificando e solidificando a pesquisa no Curso de Fisioterapia da FMUSP por meio de:
monografias de concluséo de curso; participagdo em disciplinas optativas e em monitoria na USP; atividades de
atuagdo profissional no Campus por meio de bolsas trabalho pelo Programa de Apoio a Permanéncia e
Formag&o Estudantil; atividades de extens&o universitaria por meio das Ligas Cientificas FMUSP; intercambios
académicos internacionais por meio de convénio entre a USP e de universidades de outros paises, com
incentivo de bolsa do Ciéncia Sem Fronteiras do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo e do Ministério da
Educacéo, da Agéncia USP de Cooperagdo Académica Nacional e Internacional (AUCANI), do Programa
Santander Universidades USP ou por conta do aluno (Tabela 6 e 7). Em fungdo dessas mudangas e da

RESOLUGAO N° 4 (2009), foi aumentada a duragdo maxima do curso de 10 para 12 semestres.
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TABELA 5. NUMERO DE ALUNOS ENVOLVIDOS NAS ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA E

EXTENSAO.
Ano de Ingresso Bolsas e auxilios Quantidade de alunos | Nimero de Bolsas por tipo | Quantidade de Média de Representagdes Discentes em
financeiros por projetos de Cultura ou agéncia de fomento alunos por Participagao em colegiados da FMUSP
e extensao* ligas Ligas por aluno
Académicas
2016 4 Auxilio moradia 1BC 1 bolsa PIBIC 3 ligas / aluno 2 CoC- Fisioterapia
(CRUSP) 4 JUS 1 bolsa PEEG
3 Auxilio alimentagéo 2 Pro-S
1 Bolsa AFINAL 8 EMA
3 Atlética
2017 1 Bolsa livros 1BC 1PIBIC 5 ligas / aluno 2 CoC- Fisioterapia
8 Auxilio moradia 8 JUS 4PUB
(financeiro) 4 Pro-S 1PEEG
7 Auxilio alimentagéo 15 EMA
1 Bolsa AFINAL 10 Atlética
2 CAAVC
2 MadAlegria
2018 1 Bolsa livros 6BC 2 CNPQ (pibic) 24 ligas / aluno 2 CoC- Fisioterapia
15 Auxilio moradia 6 JUS 8 PUB
(financeiro) 12 Pro-S 2 FAPESP
15 Auxilio 13 EMA 2 PEEG
alimentagéo 16 Atlética 1 Aprender na comunidade
2 Bolsa AFINAL 1 CAAVC
2 MadAlegria
2019 1 Bolsa livros 11BC 3 CNPQ (pibic) 24 ligas / aluno 2 CoC- Fisioterapia
18 Auxilio moradia 11JUS 13 PUB
(financeiro) 14 Pro-S 2 FAPESP
17 Auxilio 20 EMA 4 PEEG
alimentagéo 15 Atlética 3 Aprender na comunidade
3 Bolsa AFINAL 2 CAAVC
3 MadAlegria
2 MedEnsina
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2020

1 Bolsa livros
1 Auxilio moradia
(CRUSP)
25 Auxilio moradia
(financeiro)
22 Augxilio
alimentagéo
8 Bolsa AFINAL

2BC
8 JUS
12 Pro-S
25 EMA
6 Atlética
1 MedEnsina
2 LAAUSP

5 CNPQ (pibic)
16 PUB
4 FAPESP
5 PEEG
2 Aprender na comunidade

56

ligas / aluno

2 CoC- Fisioterapia

* EMA: Extensdo Médica Académica da FMUSP / JUS: Jornada Universitaria de Saude / BC: Bandeira Cientifica / Pro-S:

Pré Selegéo / CAAVC: Centro Académico Arnaldo Vieira de Carvalho
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TABELA 6: NUMERO DE ALUNOS ENVOLVIDOS EM INTERCAMBIO

Ano de realizagao do Numero de alunos de outras universidades / pais - Curso de | Nimero de alunos do Curso de Fisioterapia FMUSP - Outras Mobilidade
intercambio Fisioterapia FMUSP universidades / pais
2016 3 Universidad CES - Coldémbia 1 Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa - Portugal AUCANI
2 Instituto Universitario del Gran Rosario - Argentina 1 Universidad de Salamanca - Espanha 1 Bolsa Santander
2017 3 Universidad del Desarrollo - Chile 3 Escola Superior de Tecnologia da Satde de Lisboa - Portugal 2 Bolsas FM
2 Universidad Nacional de Colombia - Colémbia 1 Universidad del Desarrollo - Chile 2 Bolsa Santander
2018 3 Instituto Politécnico de Lisboa 3 Bolsa Santander
2019 2 Instituto Politécnico de Lisboa 1 Bolsa Mitacs-
1 Queen's University at Kingston governo do canada
1 Universidad de Buenos Aires 2 Bolsa Santander
1 Universidad Miguel Hernandez de Elche
2020 1 Instituto Universitario del Gran Rosario (suspenso pela pandemia) | 3 Bolsa Santander
2 Instituto Politécnico de Lisboa
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TABELA 7: NUMERO DE ALUNOS PARTICIPANTES DO PROGRAMA WINTER SCHOOL FMUSP

Ano

Numero de alunos de outras universidades para Winter School Curso de Fisioterapia
FMUSP

Pais

2016

1 Universidad Auténoma de Guadalajara

México

1 Universidad de la Republica

Uruguay

1 University of Groningen, University Medical Center

GthroenNinegtheenrlands

1 University of Tsukuba Japan

1King's College London United Kingdom
1 Aarhus Universitet Denmark
1King's College London Great Britain

1 Universidad del Desarrollo Chile

2 Universidad de la Republica Uruguay

1 Universidad del Desarrollo Chile
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Observa-se, na grande maioria dos casos, que esses trancamentos ocorrem principalmente com o
intuito de melhorar a qualidade da formagéo do aluno (ver Tabela 8). Os motivos mais citados pelos alunos
foram de cursar outras disciplinas optativas, participar de projetos de extensao ou Ligas, principalmente os que
possibilitam um maior contato com a pratica clinica, participar de intercambios, ter mais tempo para estudar

melhor as matérias da grade obrigatoria e se dedicar a iniciagdes cientificas.

TABELA 8: NUMERO DE TRANCAMENTO TOTAL DO CURSO NOS ULTIMOS 5 ANOS.

Ano Quantidade de Trancamento Total
2016 8
2017 5
2018 6
2019 7
2020 2
2021 1

2.3 CENTRO ACADEMICO

O Centro Académico dos Cursos de Fonoaudiologia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional foi fundado
em 21 de setembro de 1960, com o0 nome de Centro Académico Arnaldo Vieira de Carvalho (CAAVC), professor
benemérito de medicina em 1920. Logo depois, Maria Isabel Ribeiro Mei tomou posse da primeira diretoria. A
partir de entdo, o CAAVC participou do movimento em prol da construgdo do HU USP, atuando nos processos
de regulamentagdo e reestruturagdo curricular e contratagdo de professores especializados. Além disso, atuou
em varias manifestacdes estudantis que defendiam os nossos interesses dentro e fora da Universidade. De
1987 até 1992, o CAAVC foi reorganizado por um grupo de alunos, declarando-se como autogestdo. De 2013
até o atual momento 0 CAAVC busca a legalizagao do seu CNPJ.

A partir de 2006, o CAAVC foi desativado e houve uma divisdo do mesmo. Os alunos de Terapia
Ocupacional criaram o Centro Académico de Terapia Ocupacional (CATO) e os alunos de Fonoaudiologia e
Fisioterapia criaram o Centro Académico de Fisioterapia e Fonoudiologia (CAFF). Em 2008, ocorreu uma greve
estudantil pela construgdo de um prédio didatico hoje intitulado “Bloco Didatico” do Departamento de
Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional. Tal greve comegou primeiramente com a ades&o do CATO
e terminou com a adesdo do CAFF, além do apoio de docentes. Ao final da grave, houve a aprovagéo para
construgao do prédio didatico no Campus Cidade Universitaria da USP.
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Em 2011, os trés cursos se juntaram para formar novamente o CAAVC. Em 2016, na greve da USP, os
académicos do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional aderiram a organizagéo
feita pelo CAAVC. As reivindicagdes desta greve foram: contra a desvinculagdo do HU USP, por cotas e
permanéncia estudantil, contratagéo de docentes via USP para o Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia
e Terapia Ocupacional da FMUSP, transparéncia e esclarecimento sobre obras no Departamento de
Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FMUSP, planejamento e construgdo de uma Clinica
Escola para o ensino integrado a assisténcia na média complexidade do Curso de Fisioterapia.

Nos dltimos anos, os projetos do CAAVC sdo: lutas pelas demandas estudantis para melhorar a
Universidade que é de todos; garantia de representagdes discentes nas instancias da FMUSP; eleicbes para
continuidade do Centro Académico; processo de legalizagdo do CNPJ; reivindicagéo de espago no Pordo da
FMUSP; participagéo social ativa, contratagdo de professores para reposigao de aposentadoria;

Atualmente o CAAVC tem em sua gestdo a Chapa Esperangar e conta com o apoio de um advogado
contratado para apoio nas questdes juridicas do CNPJ, as reunides deliberativas séo abertas a participagdo de

todos. Para acompanhar a atuagao do CAAVC, siga o Instagram: @cafofito.

2.4 ASSOCIAGAO ATLETICA ACADEMICA DA FONOAUDIOLOGIA, FISIOTERAPIA E TERAPIA
OCUPACIONAL

A Associagdo Atlética Académica do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional (AAA FOFITO) é responsavel por organizar treinos e campeonatos relacionados a todos os
esportes, incentivar a pratica esportiva e promover a salde fisica e mental dos alunos do Departamento.
Nossos atuais times que apresentam treinos regulares e participam de competi¢des séo: futsal, voleibol, rugby,
basquete, handebol, natagao e atletismo nas modalidades feminino e masculino.

AAA FOFITO promove e difunde a pratica esportiva entre os estudantes ao proporcionar os
meios necessarios para isso tais como a contratagdo de comissdes técnicas, a efetuagdo de reservas de
quadras no Centro de Praticas Esportivas da Universidade de S&o Paulo (CEPEUSP) e a organizagéo de
campeonatos por meio da filiagdo a Liga das Associagdes Atléticas Académicas da Universidade de S&o Paulo
(LAAUSP) e de parcerias com outros institutos e outras faculdades. Dessa forma, a AAA FOFITO busca sempre
fornecer as melhores condi¢des para que os treinos dos times ocorram e proporcionar a integragéo entre os
estudantes dos trés cursos do Departamento por meio do esporte e do trabalho em equipe. Além disso, nossa
participagdo em campeonatos e os proprios treinos do CEPEUSP contribuem para aumentar o reconhecimento
da FOFITO dentro dos outros cursos de graduagéo da USP e permite que nossos alunos socializem com alunos
dos mais diversos cursos.

Nos Ultimos anos, manteve-se a organizagdo dos campeonatos regulares da LAAUSP como o
Bichusp, a Copa USP, e os Jogos da Liga e a organizagdo de um campeonato interunidades da USP chamado

Inter Zebras. Além disso, mantemos a organizagdo e a participagdo individual dos nossos cursos em
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campeonatos fora da USP como o InterFono, o InterTO e a Copa Fisio. Desde o inicio, a AAA FOFITO esta em
crescimento e nossos times vém se desenvolvendo cada vez mais. A renovagéo de atletas com a entrada de
novos alunos a cada ano é extremamente importante para que nossos times continuem ativos e a participagéo
em campeonatos € essencial para garantir a motivagéo nos treinos. Sem a participagdo dos estudantes, ndo
teriamos a promogdo do esporte universitario no Departamento. O reflexo dessa participagdo é visto na
quantidade de times que temos e de campeonatos que participamos e nos convites que recebemos para
participar de novos campeonatos e de campeonatos mais antigos como Atlética convidada. Vemos também a
participagdo dos estudantes na composicdo da atual gestdo, que consta com 13 membros dos trés cursos do
Departamento (2017: 28 participantes; 2018: 38; 2019: 23; 2020:16 e 2021: 13 participantes).

2.5 ESTRATEGIAS PARA AUTOCUIDADO DO ESTUDANTE DA FMUSP DURANTE PANDEMIA COVID-19

A Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo oferece como infraestrutura
académica para a saude e bem estar do estudante uma disciplina (oferecida desde 2019) e uma sala virtual

interativa que foi implantada durante o periodo da pandemia do covid-19 (2020-2021).

A disciplina MSP-8750-Saude e Bem Estar para o Estudante foi criada pensando no cuidado
e satde mental do estudante universitario. E uma disciplina eletiva da Faculdade de Medicina coordenada por
docentes da Medicina, Fisioterapia e Fonoaudiologia ¢ oferecida aos estudantes da FMUSP. Nesta disciplina o
objetivo & auxiliar o estudante a gerenciar seus anseios e angustias e o autocuidado para diminuir a
vulnerabilidade do estudante durante sua permanéncia na Universidade, pois o sofrimento psicolégico pode ter
implicagdes no processo de aprendizagem e do seu futuro profissional. A partir da perspectiva da promogéo da
salde, entende-se que parte essencial deste cuidado s@o abordagens que valorizem e fortalegam praticas
(individuais e coletivas) que favoregam a saude e a percepgdo de bem-estar/felicidade. Espera-se que ao final
da disciplina os estudantes estejam aptos a: identificar, compreender e praticar o conceito ampliado de salde
no cuidado de si; aprender conceitos de promogdo da saude em diferentes dimensdes e realizar, refletir e

avaliar o impacto de praticas voltadas & promogao da prdpria saide e bem-estar.

A Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo (FMUSP) tem cerca de 1500 alunos
de quatro cursos de graduagao: Medicina, Terapia Ocupacional, Fisioterapia € Fonoaudiologia. Desde 2017, a
FMUSP possui o Nucleo de Apoio ao Estudante (NAE), com foco em grupo na promog&o da salde, que enfatiza
o0 envolvimento da comunidade e a compreensao do significado das intervengdes de saude. A sala de Encontros
do NAE da FMUSP (Nucleo de Apoio ao Estudante) é uma sala aberta no Google Classroom® dirigida a
estudantes dos quatro cursos de graduagdo da FMUSP, iniciada em 27 de abril de 2020 durante a pandemia da
covid-19. Durante a pandemia do COVID-19, o sistema de salde e a atengdo a saude tém sido desafiados,
assim como as oportunidades de ensino e aprendizagem. Na Sala de Encontros do NAE estudantes e
professores podem fazer conexdes informais, conversas e debates sobre diversos temas selecionados pelos

préprios estudantes. O grupo de trabalho que coordena a Sala de Encontros do NAE é composto por
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professores e alunos de quatro cursos de graduacéo, responsaveis por propor atividades e reunir as pré-
existentes, incluindo artes, esportes e outras iniciativas locais. O Google Classroom, mesmo ambiente usado
para as atividades curriculares, tem sido usado para oferecer atividades sempre de forma n&o obrigatéria. Essa
sala de aula pretende ser um ambiente virtual para estudantes e professores compartihando experiéncias da
vida cotidiana e cultivando um sentimento de pertencimento. A iniciativa buscou valorizar praticas de promogao
da salde e engajamento dos estudantes j& desenvolvidas na comunidade FMUSP e na USP. As atividades
todas pouderam ser acompanhadas ou desenvolvidas seguindo o tempo, interesse ou necessidades individuais.

Para o coletivo, ocorreram LIVES semanais, onde foram realizados encontros virtuais.

O acesso as novas tecnologias para a participagéo de graduandos foi um grande desafio no momento
da pandemia mas com a organizagdo, o CEDEM-FMUSP promoveu o empréstimo de equipamentos (notebooks
e chromebooks) a 4 graduandos em 2020 e 4 graduandos em 2021. E o Centro Académico Arnaldo Vieira de

Carvalho forneceu chips de internet aos graduandos que solicitaram.
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3. PERFIL DO PROFESSOR

Nos Ultimos anos, as transformagdes sociais, culturais, econdmicas e politicas ocorridas
na sociedade sofreram os impactos das reformas introduzidas nos sistemas educativos
mundiais, incluindo as universidades. A USP tem como estratégia a valorizagéo da formagédo dos
professores, cuja natureza e a logica que presidem sua concepgao e operacionalizagdo sdo
resultado de um processo de reflexdo permanente.

A formagdo superior tem como desafios atuais: contemplar elementos fundamentais no
seu campo do saber, estimulando o aprender e a educagéo continuada; promover no professor e
no estudante a competéncia do desenvolvimento intelectual e profissional autbnomo e
permanente frente as novas areas do conhecimento; assegurar a flexibilidade e a qualidade da
formagdo oferecida; incentivar uma sdlida formac&o geral, necessaria para que o futuro
graduado possa vir a superar os desafios de renovadas condi¢des de exercicio profissional e de
producéo do conhecimento, permitindo variados tipos de formagéo e habilitagdes em um mesmo
programa.

A Pandemia de COVID-19 trouxe desafios para o processo de aprendizagem, que nos
anos de 2020 e 2021 ocorreram no modelo Remoto. A Universidade de S&o Paulo ja contava
com os sistemas Sao os sistemas e-Disciplinas, que controla desde a organizagdo das turmas
até a avaliagdo on-line, e o e-Aulas, para publicagdo de aulas em formato de video. Para que
docentes pudessem se apropriar destas ferramentas, no ano de 2020, criou 3 oficinas: 1: Design
thinking, laboratérios de simulagdo e gamificagdo como estratégias para o ensino: novas
solugBes para velhos problemas; 2: Metodologias ativas na inovagdo do ensino superior; 3:
Criacdo e publicagéo de videos: sua aula em diferentes tempos e espagos. A Faculdade de
Medicina possui um Centro de Desenvolvimento de Educagéo Médica — CEDEM, que também
produziu e disponibilizou para todos os docentes da Faculdade de Medicina material de ensino a
distancia, além de Ciclo de Oficinas para Apoio ao Ensino Remoto.

O Curso de Fisioterapia busca constantemente aprimorar diferentes aspectos da
graduagédo. Em 2019, A Comisséo Coordenadora de Curso, (CoC) realizou oficinas “Capacitagéo
sobre avaliagdo de competéncia da pratica clinica fisioterapéutica do Curso de Fisioterapia da
FMUSP”, cujo objetivo era discutir as competéncias que o estudante de fisioterapia deveria ter
na sua atuacéo profissional e como avalia-las no cenario de prética clinica.

Os professores do Curso de Fisioterapia também exercem sua representatividade: na
Comissdo de Graduagdo da FMUSP (CG), e na Comissdo Coordenadora do Curso de

Fisioterapia (CoC-Fisioterapia) que é o Nicleo Docente Estruturante da graduacao.
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Os professores membros da CoC-Fisioterapia, por sua vez, também promoveram agdes no
sentido de estimular a participagdo dos docentes na construgéo coletiva de um curriculo
globalizado/integrado, na atualizagdo do Projeto Politico Pedagogico (PPP) e na implementagéo
progressiva de metodologias ativas e participativas de ensino.

Fora do ambiente da USP, os professores participam dos eventos da Associagéo
Brasileira de Ensino em Fisioterapia (ABENFISIO) em nivel estadual e nacional, contribuindo
com as discussdes e agdes para aprimoramento do ensino de Fisioterapia. Atualmente, a CoC-
Fisioterapia junto com a Comissdo Coordenadora de Area da Fisioterapia USP vem planejando
um novo Workshop, com a finalidade de avaliar o processo de reformulagdo curricular e a
implantagéo do curriculo 5052 e repensar as disciplinas de Préticas Fisioterapéuticas a luz da
necessidade de saude brasileira e realidade do mundo do trabalho do Fisioterapeuta, bem como
uma reflexdo do passado e presente e planejamento de futuro do Curso de Fisioterapia FMUSP.
A Curso de Fisioterapia possuia até o ano de 2018 Programa Tutores Fisioterapia, que contava
com docentes e supervisores de estagio do curso. O iniciado em 2011, em parceria com o
Centro de Desenvolvimento de Educacdo Médica Eduardo Marcondes (CEDEM), pode ser
considerado um marco importante dentro da politica de humanizagdo do curso de graduagéo em
Fisioterapia da FMUSP. A tutoria é uma atividade que objetiva a melhora das relagdes entre os
docentes, supervisores de estagio e alunos. O acompanhamento do aluno inserido em um
pequeno grupo facilita o vinculo com seus colegas e com o docente, e possibilita a orientagdo
profissional de maneira mais descontraida com tempo para conversar sobre o que é tornar-se
um Fisioterapeuta humanista. O programa foi suspenso em 2018 e os docentes junto com a
coordenacdo do CEDEM estéo discutindo novas estratégias de tutoria a serem implementadas.

O Curso de Fisioterapia da FMUSP conta com 14 docentes e 13 supervisores de
estagio/fisioterapeutas que atende parcialmente as metas Departamentais e propicia o
desenvolvimento de quase todas as areas generalistas da Fisioterapia em um ambiente de
aprendizado enriquecedor. As especificidades da pediatria, dermatofucional, esporte e oncologia
sdo areas que o Curso tem como plano de meta de expanséo e contratagdo de docentes. Além
da participacdo ativa na graduagdo, os professores do Curso de Fisioterapia da FMUSP
possuem um engajamento intenso no ensino de pods-graduacdo, pesquisa e extensao,
contemplando o tripé da Universidade (ver Quadro 1). Estas atividades serdo detalhadas nos
itens 7 - Diretrizes para Pesquisa e 9 - Diretrizes para Extensdo, do presente documento. Os
professores tém buscado sua progressdo na carreira universitaria por meio de aprovagao nos

concursos de livre docéncia e de progressao horizontal (ver Quadro 3).
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Da mesma forma, os docentes externos ao Departamento também s&o vinculados a
pds-graduagdo, pesquisa e extenséo, e apresentam exceléncia em sua area de expertise, 0 que
se reflete em sua progressdo na carreira universitaria, uma vez que muitos séo professores
associados e titulares (ver Quadro 2).

O engajamento na area de gestéo é realizado de diversas formas. Internamente,
a participagdo dos docentes no planejamento das atividades-fim é feita mensalmente por meio
de reunido de docentes, presididas pela Comissdo Coordenadora de Area, que sdo discutidos e
aprovados todos os assuntos administrativos que serdo encaminhados ao Conselho de
Departamento para aprovagao final. Nesta instancia, o Curso se faz representar por docentes de
cada categoria e participa de toda deliberagéo necesséria e de interesse do Departamento para
que sejam finalmente encaminhadas a Congregacao (instancia maxima da FMUSP), que por sua
vez, também possui representantes do Curso de Fisioterapia (ver Quadro 4).

O Curso de Fisioterapia contava desde 2001 com sete fisioterapeutas para auxilio ao
docente na supervisdo de estagio e assisténcia a populagdo. Em 2010, outros oito
fisioterapeutas foram contratados e a fungdo dos mesmos foi ampliada para maior apoio técnico-
administrativo nas disciplinas praticas e tedrico-praticas e nos laboratérios de pesquisa.
Atualmente, contamos com 15 profissionais, sendo que 80% ja possui pelo menos titulagdo de
mestre e alguns ja estdo engajados em comissdes internas do curso (ver Quadro 5).

A seguir, sdo apresentados dados dos professores do Curso de Fisioterapia,
internos e externos ao Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da
FMUSP, de acordo com as disciplinas de sua responsabilidade e suas atividades, e dos

fisioterapeutas supervisores de estagio.
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QUADRO 2: PROFESSORES DO CURSO DE FISIOTERAPIA EXTERNOS AO DEPARTAMENTO DE
FISIOTERAPIA, FONOAUDIOLOGIA E TERAPIA OCUPACIONAL FMUSP DE ACORDO COM SUA
TITULAGAO, DISCIPLINAS MINISTRADAS, REGIME DE TRABALHO E CURRICULO RESUMIDO.

Professor Titulagao Disciplina Unidade / Regime de trabalho Carga horaria / Categoria Link Curriculum lattes
Semestre letivo funcional
a) Angelo Rafael Carpinell Prof. Titular BMBO0122 Fisiologia Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP 8 h/semana durante 5 MS-6 a) http://lattes.cnpq.br/0374906152¢
Departamento de Fisiologia e Biofisica do ICB- semanas - 2° Semestre
USP -
RDIDP 40 horas
a) Luciane Valéria Sita Prof. Doutor BMA0311 Anatomia Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP 4 horas semanais MS-3 a) lattes.cnpq.br/8045622029630229

MPE0211 -Pediatria

Humana XIII Depto. de Anatomia 2° Semestre
RDIDP - 40 horas
a) Denise Aparecida Botter, | a) Profa. MAEO0116 Nogdes de | Instituto de Matematica e Estatistica da USP a) 4 horas semanais a) MS-5 a) lattes.cnpq.br/4167714163194354
Associada Estatistica Depto. de Estatistica 2° Semestre
b) Ménica Carneiro Sandoval a) RDIDP - 40 horas b) 4 horas semanais b)MS-3 b) lattes.cnpq.br/2716011092234394
b) Profa. b) RDIDP - 40 horas 2° Semestre
Doutora
a) Leopoldo Pereira a) Prof. Livre PSA0187 Instituto de Psicologia da USP Depto. de
Fulgéncio Junior docente Psicologia do Psicologia da Aprendizagem, do
Desenvolvimento Desenvolvimento e da Personalidade
a) RDIDP - 40 horas a) 2 horas semanais a) MS-5.1 a) http:/lattes.cnpq.br/7198839122729741
2° Semestre
b) Maria Thereza Costa b) Profa titular b) RDIDP - 40 horas b) 2 horas semanais b) MS-5 b) http:/lattes.cnpq.br/5875010786461996
Coelho de Souza 2° Semestre
c) Luciana Maria Caetano c) Profa. Livre c) RDIDP - 40 horas c) 8h - 2° semestre c) MS5 c) http://lattes.cnpq.br/5916527212836069
docente
a) Niels Olsen Saraiva a) Prof. Titular BMI0455 Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP 8 horas semanais MS-6 a) http://lattes.cnpq.br/8098379714093877
Camara Imunologia RDIDP - 40 horas 2° Semestre
a) Ana Maria de Uhhda Prof. Titular 0500058 FMUSP 2 horas semanais MS-6 a) http://lattes.cnpq.br/9353299761203405
Escobar Medicina Clinica e Depto. de Pediatria 2° Semestre
Cirtrgica | RTP - 24 horas
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Pierin

Enfermagem

Depto. de Enfermagem Médico-Cirlrgica
RDIDP - 40 horas

2°. Semestre
Carga horéria da
disciplina: 30 horas

a) Paulo Tuma Junior Prof. Doutor 0500058 FMUSP 2 horas semanais MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/8902425506172399
Medicina Clinica e RDIDP 2° Semestre
Cirrgica |
MCG0202
Cirurgia Plastica
a) Marcello Menta Simonsen | a) Prof. 0500058 a)FMUSP - Depto de Dermatologia 2 horas semanais MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/7224550857173695
Nico Associado Medicina Clinica e RTC - 24 horas 2° Semestre
Cirtrgica |
MTD0284
Dermatologia
a) Eduardo Ferreira Borba Prof. Associado | 0500058 — Medicina FMUSP 2 horas semanais MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/6447371680399029
Neto Clinica e Cirtrgica | RDIDP - 40 horas 2° Semestre
MCM0289 -
Reumatologia
a) Marco Antonio Borges Prof. 0500058 — Medicina FMUSP 2 horas semanais MS-5 a) http:/lattes.cnpg.br/8040302902705231
Lopes Associado Clinica e Cirurgica | RTC - 24 horas 2° Semestre
MGO0107 -
Obstetricia
a) Edmund Chada Baracat a) Prof. Titular 0500058 — Medicina FMUSP 2 horas semanais a) MS-6 a) http:/lattes.cnpq.br/66735757 18045572
Clinica e Cirurgica | Depto. de Obstetricia e Ginecologia 2° Semestre
MGO0106 - a) RDIDP - 40 horas
Ginecologia
a) Sandra Fatima Menosi Prof Associado | 0500058 — Medicina FMUSP 2 horas MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/6120193440142272
Gualandro Clinica e Cirurgica | Depto de Clinica Médica semanais
MCMO0166 — Disciplina de Hematologia, Hemoterapia e 2° Semestre
Hematologia Terapia Celular
RTP - 12 horas,
a) Julia Maria D"Andrea a) Prof. MOT0286 - Ortopedia | FMUSP a) 4 horas semanais MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/6212087338307525
Greve Associado Depto. de Ortopedia e Traumatologia 1° Semestre
RTC - 24 horas
b) Prof. Livre b) 4 horas semanais b) MS-% b) http://lattes.cnpq.br/7312422602842320
docente FMUSP 1° Semestre
b) Rames Mattar Junior Depto. de Ortopedia e Traumatologia
RDIDP - 40 horas
a) Angela Maria Geraldo Prof. Titular ENC0109 — Nogbes de | Escola de Enfermagem da USP 2 horas semanais MS-6 a) Lattes

ID: http://lattes.cnpq.br/3749681410286791
Orcid: 0000 0002 3274 7729
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MCG0203 - Angiologia

RTP - 24 horas

a) Ivonise Fernandes da Profa.Associada | PSC0198 — Corpo e Instituto de Psicologia da USP 2 horas semanais MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/4560618285805217
Motta sujeito: contribuicdes | Depto. de Psicologia Clinica 2° Semestre

da psicanalise e da RTC - 24 horas

psicologia para a

pratica do

fisioterapeuta
a) Francisco Baptista a) Prof. PSC0194 - Psicologia | Instituto de Psicologia da USP Depto. de 4 horas semanais a) MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/8228129823801639
Assumpgao Junior Associado do Excepcional Psicologia Clinica 2° Semestre

a) RTC - 24 horas
b) Leila Salomao de La Plata | Profa. Associada Total 34 horas semestre | b) MS-5 b)
Cury Tardivo Il b) RDIDP 34 horas http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visu
.do?id=K4782735D6
Sandra Maria Patricio Ribeiro | a) Profa. PST0194 - Psicologia | Instituto de Psicologia da USP 2 horas semanais MS-5
Associada Social do Trabalho Depto. de Psicologia Social e do Trabalho 2° Semestre http://lattes.cnpq.br/6404152265871629
RDIDP - 40 horas

Aylene Emilia Moraes Prof. Doutor HSP0113 - Introdugdo | Faculdade de Saude Publica da USP 4 horas semanais MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/3986790532175292
Bousquat a gestdo de sistemas e | Departamento de Politica, Gestao e Salde 2° Semestre

servicos de salde
Maria Lucia C. Correa Prof. Associado | 0500059 — Medicina FMUSP 2 horas semanais MS-5
Giannella Clinica e Cirdrgica Il Departamento de Clinica Médica - RDC - 24 1° Semestre a) http:/lattes.cnpq.br/5205676344593195

MCMO0164 - horas

Endocrinologia
Antonio Eduardo Zerati Prof. Livre- 0500059 - Medicina FMUSP 2 horas semanais MS-3 a) lattes.cnpq.br/7995777650174419

docente Clinica e Cirurgica Il Depto. de Cirurgia Vascular 1° Semestre
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a) José Antonio Franchini a) Prof. Titular 0500059 — Medicina Departamento de Cardiopneumologia— FMUSP | a) 2 horas semanais (16h | MS-6 a) http://lattes.cnpq.br/8127379595022493
Ramires Clinica e Cirargica Il a) RTC - 24 horas semanais a cada edicéo anual do
MCP0282 - Cardiologia curso)
1°. Semestre
b) Departamento de Cardiopneumologia -
b) Roberto Kalil Filho b) Prof. Titular FMUSP b) 2 horas semanais (16h | b) MS-6 b) http://lattes.cnpq.br/6467642683520838
RTC - 24h semanais a cada edicdo anual do
Ccurso)
1°. Semestre
a) Edivaldo Massazo Utiyama | a) Prof. Titular 0500059 — Medicina HCFMUSP a) 2 horas semanais a) http://lattes.cnpq.br/4840777301575336
e Clinica e Cirargica Il Depto. de Clinica Cirlrgica 1° Semestre a) MS-6
MCG0280 - Cirurgia a) RDIDP - 40 horas.
Geral
b) Jocielle Santos de Miranda | b) Prof. HCFMUSP b) 2 horas semanais b) MS-3 b) http://lattes.cnpq.br/0100685232190010
Depto. de Clinica Cirdrgica 1° Semestre
b) RTP - 32 horas
Francisco Lotufo Neto Prof. Associado | 0500059 — Medicina FMUSP 2 horas semanais MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/1508845387926857
Clinica e Cirrgica Il Depto. de Psiquiatria 1° Semestre
MPS0289 - Psiquiatria | RDIDP
Umbertina Conti Reed Prof. Titular 0500059 — Medicina FMUSP 4 horas semanais MS-6 a)http:/lattes.cnpq.br/5851667118797836
Clinica e Cirurgica Il Depto. de Neurologia 1° Semestre
MNE0283 — Neurologia | RTC — 24 horas
Claudia da Costa Leite Profa. Associada | MDR0100 — FMUSP 2 horas MS-5 a)http:/lattes.cnpq.br/9491818225740561
Imagenologia em RTP - 20 horas semanais
Fisioterapia 2°. Semestre
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Zanotto

a) Wothan Tavares de Lima | a) Prof. BMF0111 - Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP - 4 horas semanais a) MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/0898805556223937
Associado Farmacologia Basica | Depto. de Farmacologia 2° Semestre
b) Cristéforo Scavone para Fisioterapia b) MS-3 b) http://lattes.cnpq.br/4447887460691840
b) Prof.Titular a) RDIDP - 40 horas
c) Ricardo Martins de c)MS-3 c) http:/lattes.cnpq.br/4843533448201814
Oliveira Filho c) Prof.Doutor b)RDIDP - 40 horas
d) http://lattes.cnpq.br/2832392875866139
d) Bérbara Falqueto c) RDIDP - 40 horas d) MS-3
d) Prof.Doutor
d) RDIDP - 40 horas
Maria Luiza Morais Barreto a)Prof. BMAO0137 Anatomia Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP 4 horas semanais a) Ms-5 a) http://lattes.cnpq.br/5968904641095466
de Chaves Associado lll Humana Depto. de Anatomia 1° Semestre
a) RDIDP — 40 horas 40horas semanais
1° Semestre
Marucia Chacur b) Profa.
Associada b) RDIDP - 40 horas b) MS-5 b) http:/lattes.cnpq.br/5352202573169558
Patricia Castelucci Profa. Associada | BMA0138 Anatomia do | Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP 1° semestre - 4 horas MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/3846743219145524
Aparelho Loomotor Depto. de Anatomia semanais
RDIDP - 40 horas
Dania Emi Hamassaki a) Prof BMC0113 Instituto de Ciéncias 4 horas semanais a) MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/6170942801660703
Associado Biologia Tecidual Biomédicas da USP 1° Semestre
Depto. de Biologia Celular e do Desenvolvimento
e a) RDIDP 40 horas 4 horas semanais
1° Semestre b) MS-5 b) http://lattes.cnpq.br/4085502364048357
Marilene Hohmuth Lopes b) Profa. BMCOj13 . b) RDIDP 40 horas
Associada Biologia Tecidual
a) Carlos Pelleschi Taborda | a) Prof. Titular BMM0450 Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP 4 horas semanais a) MS-6 a) http://lattes.cnpq.br/8901498333813231
Microbiologia Basica | Depto. de Microbiologia 1° Semestre
b) Nitton E. Lincopan b) Prof. RDIDP - 40 horas
Huenuman Associado b) MS-5 b) http://lattes.cnpg.br/7773347552369000
¢) Paolo Marinho de Andrade | c) Prof. Doutor ¢) MS-3 c) http://lattes.cnpq.br/1156822598069000
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Clinica e Cirtrgica Il -
MCP0281 -
Pneumologia

RTC - 24 horas

1° Semestre

a) Bianca Silvana Zingales a) Prof. Titular QBQ0104 Instituto de Quimica da USP 4 horas semanais a) MS-5 a) http://lattes.cnpq.br/8878039083751447
Bioquimica e Biologia | Depto. de Bioguimica 1° Semestre
b) Daniela Sanchez Basseres Molecular
b) Professora a) RDIDP — 40 horas b)MS-3 b) http://lattes.cnpq.br/8538523405843651
Associada b) RDIDP - 40 horas
Lygia da Veiga Pereira Prof. Titular BIO0115 Instituto de Biociéncias da USP 3 horas semanais MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/1550542923772116
Biologia Humana RDIDP - 40 horas 1° Semestre
Martin Andreas Metzger Prof. Livre BMB0123 Instituto de Ciéncias Biomédicas da USP 4 horas semanais MS-3 a)http:/lattes.cnpq.br/2362691408838978
docente Fisiologia Depto. Fisiologia e Biofisica 2° Semestre
RDIDP - 40 horas
Aylene Emilia Moraes Prof. Doutor HSP0141 Faculdade de Satde Publica da USP 2 horas semanais MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/3986790532175292
Bousquat Introdug@o & Saude Depto. Politica, Gestéo e Saude 1° Semestre
Publica em Fisioterapia | RDIDP - 40 horas
Carlos Augusto Gongalves Prof. Doutor MPTO0151 Faculdade de Medicina da USP Departamento 2 horas semanais MS-3 a) http://lattes.cnpq.br/7190421076108048
Pasqualucci Patologia Geral de Patologia 1° Semestre
RTC - 24 horas
Bruna Gisi Martins de Profa. Doutora | FSL0114 FFLCH da USP 4 horas semanais MS-3 a)http:/lattes.cnpq.br/2887328791277612
Almeida Introdugéo a Depto. de Sociologia 1° Semestre
Sociologia RDIDP - 40 horas
Rogério de Souza Prof. Titular 0500059 - Medicina HCFMUSP 2 horas semanais MS-6 a)http:/lattes.cnpq.br/5937451086819923

RDIDP: Regime de Dedicago Integral @ Docéncia e a Pesquisa / RTC: Regime de Turno Completo
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QUADRO 3: PROGRESSAO NA CARREIRA E HORIZONTAL UNIVERSITARIA DOS
PROFESSORES DO CURSO DE FISIOTERAPIA INTERNOS AO DEPARTAMENTO DE
FISIOTERAPIA, FONOAUDIOLOGIA E TERAPIA OCUPACIONAL FMUSP.

N° USP Nome Data Ingresso Fungéo Mérito | Nivel | Jornada
83553 | Amelia Pasqual Marques 01/02/84 Prof Associado | MS-5 3 RDIDP
5298878 | Ana Carolina Basso Schmitt 25007111 Prof Doutor MS-3 1 RDIDP
551454 | Carolina Fu 01/03/96 Prof Doutor MS-3 2 RDIDP
548901 | Celso Ricardo Femnandes de 20/10/97 Prof Associado | MS-5 3 RDIDP
Carvalho
87241 | Clarice Tanaka 09/08/85 Prof Titular MS-6 A RDIDP
452190 | Elizabeth Alves Gongalves Ferreira 30/01/09 Prof Doutor MS-3 1 RTC
90461 | Fatima Aparecida Caromano 16/06/86 Prof Doutor MS-3 2 RDIDP
1109211 | Isabel de Camargo Neves Sacco 22/02/99 Prof Associado | MS-5 2 RDIDP
741654 | José Eduardo Pompeu 02/07/14 Prof Doutor MS-3 1 RDIDP
84616 | Maria Elisa Pimentel Piemonte 09/11/93 Prof Associado | MS-5 1 RDIDP
1527184 | Naomi Kondo Nakagawa 09/02/09 Prof Associado | MS-5 2 RDIDP
51665 | Raquel Aparecida Casarotto 01/10/93 Prof Associado | MS-5 2 RDIDP
1807846 | Renata Hydee Hasue Vilibor 25/10/06 Prof Doutor MS-3 2 RDIDP
1905004 | Silvia Maria Amado Jo&o 01/03/96 Prof Associado | MS-5 2 RDIDP

RDIDP: Regime de Dedicagdo Integral & Docéncia e & Pesquisa / RTC: Regime de Turno Completo
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QUADRO 4: ENGAJAMENTO DOS PROFESSORES DO CURSO DE FISIOTERAPIA INTERNOS AO
DEPARTAMENTO NOS COLEGIADOS E FUNCOES ADMINISTRATIVAS.

FUNGCAO 2018 2019 2020 2021 2022
. Prof? Dr? Silvia Prof® Dr Silvia
Chefia : )
Maria Amado Maria Amado
Departamento Jodo (vice) Jodo (vice)
Prof DA | FPPDPAN b e Naomi | Prof D Naomi
. Carolina Basso
c L. . Carolina Basso ) Kondo Kondo
oC-Fisioterapia ) Schmitt/ Prof?
Titular | Suplente Schmitt/ Prof Dr® Naomi Nakagawa/ Proff | Nakagawa/ Prof®
P Dr? Naomi Kondo Nakagawa Dr? Silvia Maria | Dr® Silvia Maria
Kondo Nakagawa Fu g Amado Jodo Amado Jodo
Prof Dr. José Prof Dr. José Prof® Dr® Maria Elisa Pimentel
. Eduardo Eduardo Elisa Pimentel Piemonte/ Prof?
Comissdo de Area | Pompeu/ Prof® Pompeu/ Prof® Piemonte/ Prof® Dr® Raguel
da Fisioterapia Dr? Maria Elisa Dr? Maria Elisa Dr? Raquel A arec?da
Pimentel Pimentel Aparecida Cgsarotto
Piemonte Piemonte Casarotto
Prof® Dr? Clarice | Prof? Dr? Clarice
Tanaka Tanaka
Prof® Dr* Raquel | Prof Dr® Raquel Prof Dr* Raguel
Aparecida Aparecida Aparecida 4
Casarotto Casarotto Prof® Dr® Naomi | Casarotto
Prof® Dr* Celso | Prof? Dr® Celso Kondo Nakagawa | Prof Dr®
Congregagdo Ricardo Ricardo Prof? Dr® Renata | Carolina Fu
Fernandes de Fernandes de Hydee Hasue Prof Dr®
Carvalho Carvalho Y Elizabeth A. G
Prof® Dr? Carolina | Prof® Dr? Carolina Ferreira e
Fu Fu
Prof Dr José Prof Dr José
Eduardo Pompeu | Eduardo Pompeu
Prof” Dr* Clarice | Prof* Dr* Clarice | b6 ba jarice | Prof Dre Clarice
Tanaka Tanaka Tanaka Tanaka
Prof Dﬁ Raguel | Prof Df’ Raquel Prof? Dr® Raquel | Prof? Dr® Raquel
Aparecida Aparecida Aparecida Aparecida
Casarotto Casarotto Casarotto Casarotto
Prof® Dr? Isabel C | Prof® Dr? Isabel C Prof Dr® Maria Prof Dr Maria
Conselho ';,' Sacco ~ INSaco | i pimentel | Elisa Pimentel
rof? Dr* Naomi | Prof® Dr* Naomi . .
Departamento Kondo Kondo Piemonte Piemonte
Nakagawa Nakagawa Prof? Df Fatima | Prof® Df Fatima
Prof D Siivia | ProF Dr* Sitia | AP0 Aoarecida
Maria Amado | Maria Amado | o e pagivia | Prof D Silvia
Jogo Prof. Dr. Jodo Prof. Dr. Maria Amado Maria Amado
José Eduardo José Eduardo x =
Jodo Jodo

Pompeu

Pompeu
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Comisséo de
Graduagéo -
FMUSP

Prof? Dr? Silvia
Maria Amado
Jodo (convidada)

Prof? Dr? Silvia
Maria Amado
Jodo (convidada)

Prof? Dr® Naomi
Kondo Nakagawa
(vice presidente)
Prof® Dr? Silvia
Maria Amado
Jodo (convidada)

Prof® Dr® Naomi
Kondo Nakagawa
(vice presidente)
Prof® Dr? Silvia
Maria Amado
Jodo (convidada)

Comisséo de Pos-

Prof? Dr? Isabel C

Prof? Dr? Isabel C

Prof? Dr? Isabel C

Prof? Dr? Isabel C

Graduagéo - N Sacco N Sacco N Sacco N Sacco
FMUSP (suplente) (suplente) (suplente) (suplente)
Comisséao

Coordenadora de

Prof® Dr? Isabel C

Prof® Dr? Isabel C

Prof® Dr@ Isabel C

Prof® Dr® Isabel C

iy = N Sacco (vice - | N Sacco (vice- | N Sacco (vice - | N Sacco (vice -
Poés-Graduagao da denad denad denad denad
FMUSP coordenadora coordenadora coordenadora coordenadora
Comisséo de Prof® Dr? José Prof® Dr José Prof® Dr José Proft Dr? José
Cultura e Extensdo | Eduardo Pompeu | Eduardo Pompeu | Eduardo Pompeu Eduardo Pompeu
FMUSP (suplente) (suplente) (suplente) P
Comisséo de
Cultura e Extensdo | o v bxiing | Prof Dt Fatima | Prof Dr* Fatima | Prof Dr* Fatima | Prof Dr* Fatima
Departamento de A id A id A id A id A id
Fisioterapia parecida parecida parecida parecida parecida
Fonoau diok; iae Caromano;Prof. | Caromano;Prof. | Caromano;Prof. | Caromano;Prof. | Caromano;Prof.
Terapia 9 Dr, José Eduardo | Dr, José Eduardo | Dr, José Eduardo | Dr, José Eduardo | Dr, José Eduardo

Ocupacional da
FMUSP

Pompeu

Pompeu

Pompeu

Pompeu

Pompeu

ProF D1 Glso | Prof Dr. Colp | PP Dr.Cako | PP Dr.Caso | ProDr. el
Comisséo de Ricardo Ricardo cardo cardo cardo
) Fernandes de Fernandes de Fernandes de
Pesquisa FMUSP Fernandes de Fernandes de Carvalh Carvalh Carvalh
Carvalho Carvalho arvaino arvaino arvaino
(suplente) (suplente) (suplente)
Coordenadoria e | profe pr Sivia | Prof D Sikia | Proft D S
perieigo Maria Amado Maria Amado Maria Amado
Pedagbgico - Jodo Jodo Jodo
Reitoria USP
Comissao de Etica
para Analise de Prof2 Dr?

Projetos de
Pesquisa
(CAPPESQ)
HCFMSUP

Prof® Dr? Carolina
Fu

Prof® Dr? Carolina
Fu

Prof? Dr? Carolina
Fu

Carolina Fu Prof.
Dr, José Eduardo
Pompeu

Comissao de Etica
em Pesquisa (CEP)
FMUSP

Prof® Dr® Fatima
Aparecida
Caromano
Prof Dr José
Eduardo Pompeu
Prof® Dr® Naomi
Kondo Nakagawa

Comiss&o Extinta

Comisséo Extinta

Comiss&o Extinta
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Laboratdrio de

Investigacao Prof? Dr® Clarice | Prof Dr? Clarice | Prof® Dr? Clarice | Prof® Dr? Clarice

Médica (LIM) Tanaka Tanaka Tanaka Tanaka

diretoria

Diretoria de $ervi¢o | p,e pra Glarice | Prof Dr Clarice | Prof Di? Clarice | Prof® Dre Clarice

de Fisiotsrapla Tanaka Tanaka Tanaka Tanaka

HCFMUSP

Sub.-Comisséo dg Prof Dr® Ana Prof? Dr? Ana Prof Dr? Ana Prof® Dr® Ana Prof Dr® Ana
ensino em Atengédo ) h h h h
Primaria 3 Saude Carolina B. Carolina B. Carolina B. Carolina B. Carolina B.
FMUSP Schmitt Schmitt Schmitt Schmitt Schmitt

QUADRO 5: FISIOTERAPEUTAS DO DEPARTAMENTO DE ACORDO COM SUA TITULAGAO E
DISCIPLINAS VINCULADAS.

Fisioterapeuta

Titulagao

Disciplinas

Adriana Claudia Lunardi Doutora Pratica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias

Préatica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Musculoesqueléticas
Adriana Souza Mestre Biomecénica do Movimento Humano

Métodos de Avaliagao Clinica e Funcional

Pratica Clinica Supervisionada em Atengdo Primaria & Saude e
Angela Baroni de Goes Mestre Grupos Terapéuticos

Pratica Clinica em Fisioterapia na Satde da Mulher

Anice de Campos Passaro

Mestre e Doutora

Pratica Clinica em Fisioterapia na Satde da Mulher

Camila Souza Miranda

Mestre

Controle Neural do Movimento
Fisioterapia em Neurologia
Pratica Clinica de Fisioterapia em Neurologia

Cassio Marinho Siqueira

Mestre e Doutor

Pratica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Musculoesqueléticas
Cinesiologia Clinica, Fisioterapia Clinica |

Cibele Berto Marques da
Silva

Mestre

Pratica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias

Debora Stripari Schujmann

Mestre e Doutora

Préatica Clinica em Fisioterapia em Dermatofuncional
Pratica Clinica de Fisioterapia em Terapia Intensiva

Juliana Aradjo do

Silveira

. Doutora Pratica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Cardiovasculares
Nascimento
Juliana Ferreira Sauer Mestre Préatica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Musculoesqueléticas
Leda Tomiko Yamada da . Pratica Clinica de Fisioterapia em Terapia Intensiva
Especialista

Fisioterapia em Terapia Intensiva

Maria Clara Drummond
Moura

Mestre e Doutora

Préatica Clinica de Fisioterapia em Neurologia infantil

21



http://sistemas2.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0736&verdis=1

Projeto Académico do Curso de Fisioterapia — FMUSP / 2022

Mariana Callil Voos Mestre e Doutora | Pratica Clinica de Fisioterapia em Neurologia Infantil

4. PROPOSTA PEDAGOGICA

4.1. CONTEXTUALIZAGAO

O Curso de Fisioterapia realizou sua reestruturagdo Curricular em 2013. Foram aspectos
relevantes neste processo de Reformulagéo Curricular, o cumprimento de premissas das diretrizes curriculares
nacionais: um projeto pedagogico construido coletivamente, visando a formagao integral com articulagéo entre
ensino-pesquisa-extensdo, onde o processo ensino-aprendizagem é centrado no aluno e o professor é seu
facilitador.

A reformulacdo curricular foi coordenada pela CoC-Fisioterapia e pela Comissdo de
Graduagao da FMUSP, com participagdo docente e discente.

De um modo geral, a caracteristica do Curriculo Atual ¢ articular o conhecimento basico, pré-
profissionalizante e profissionalizante, através de 7 disciplinas do 1° ao 7° semestre nas diferentes areas de
atuagdo da Fisioterapia e em crescente complexidade técnico-assistencial e de agbes pedagdgico-assistenciais:
“Vivéncia Profissional I, “Vivéncia Profissional II”, “Saude e Cidadania I, “Salde e Cidadania II", “Vivéncia em
Fisioterapia Ambulatorial’, “ Vivéncia em Fisioterapia Ambulatorial Hospitalar’” e “Vivéncia em Fisioterapia em
Atencdo Primaria”. Para atender um modelo mais dindmico e integrado com a realidade profissional de forma
articulada com o sistema de salde brasileiro, foram inseridas nesta reformulagéo curricular as disciplinas de
“Politicas Publicas de Saude”, “Gestéo em Fisioterapia” e “Préaticas de Fisioterapia na Atengdo Priméaria a Salde
I” cuja expectativa € a ampliagdo do campo da Fisioterapia em unidades bésicas de saude e numa melhor
aproximagao da teoria com a pratica.

A proposta educacional do Curso de Fisioterapia da FMUSP ¢ aplicada e difundida
fundamentalmente por meio de disciplinas tedricas e praticas da matriz curricular, que busca constante
atualizag@o para manter-se coerente com a proposta educacional e a diretrizes curriculares nacionais. Essa
proposta & também difundida pelos eventos de Graduagdo promovidos pelo Curso de Fisioterapia, pelos
Departamentos, pela Comisséo de Graduag&o, pela Diretoria da FMUSP e pela Universidade, quanto eventos
nacionais e internacionais.

A gestdo do Curso e do curriculo é organizada na forma de quatro esferas académico-
administrativas com diferentes graus de dependéncia e interdependéncia. 1. Comissdo de Graduacdo —
Responsavel por zelar pela execugdo dos programas de ensino e propor modificagdes na estrutura curricular
ouvida a CoC-Fisioterapia € o Departamento, participando com seus 6rgaos assessores da organizagdo dos
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métodos pedagdgicos, plataforma de distribuicdo de conteldos, validagdo da carga horéria atribuida a cada
docente e reconhecimento desta, além de avaliagdo das atividades da Comissdo Coordenadora do Curso; 2.

Comissdo Coordenadora do Curso — A CoC-Fisioterapia é responsavel direta pela Graduagdo do Curso,

estabelecida dentro das normas regimentais da universidade, e inclui docentes e representantes dos alunos.
Suas atribuigdes principais sdo: (a) gerenciamento dos contetdos curriculares e reviséo periodica de objetivos
de aprendizagem garantindo a repeticéo programada e evitando as redundancias, e mapeando o curriculo como
um todo; (b) avaliagdo geral do desempenho dos alunos e das disciplinas (incluindo contetdos e professores)
sugerindo as alteragdes que se fagcam necessarias nos diferentes aspectos; (c) sugerir, avaliar e referendar
disciplinas eletivas e atividades extracurriculares; e (d) analisar e chancelar convénios interinstitucionais
nacionais e internacionais académico-cientificos em Fisioterapia. 3. Grupos de Trabalho — Para apoiar a CoC-
Fisioterapia, sdo criados grupos de trabalho especificos, para auxiliar na coordenagdo e gerenciamento das
disciplinas que compdem o ciclo. 4. Coordenacdo de Area - Para gerenciar recursos humanos, recursos
materiais e infraestrutura do Curso.

O Curso de Fisioterapia tem coordenado esforgos na diregdo de revisitar constantemente a
integralizagdo o Curso de Graduag&o em Fisioterapia em 5 anos, promover a participacdo dos alunos nos
cenarios de pratica desde o primeiro semestre do Curriculo na Atengdo Priméaria & Saude, Especialidades e
Atencao Hospitalar. E nesse sentido, houve iniciativas como workshops i. de planejamento de avaliagéo por
competéncias com docentes internos e externos ao Curso, fisioterapeutas e representantes discentes, alguns
momentos com o auxilio do Centro de Desenvolvimento de Educagao Médica (CEDEM) FMUSP; ii. Docentes da
CoC Fisioterapia fizeram Curso de Especializagdo em Educagdo na Saide do CEDEM FMUSP; iii. O Curso de
Fisioterapia participou do Projeto 179 — PET-Saude/Interprofissionalidade (SMS/HU-USP/USP); iv. Participagéo
do Curso de Fisioterapia do Fortalecimento da Educagao interprofissional na Universidade e na rede de atengéo
em salde do Sistema Unico de Salide - Consércio Académico para exceléncia do Ensino de Graduagao. Edital
PRG 01/2020.; v. Agdes para minimizar o prejuizo no ensino durante a Pandemia COVID-19.

A seguir inserimos as agdes desenvolvidas entre os anos de 2017 a 2022:

A. APRIMORAMENTO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

A implementag@o de metodologias ativas de ensino vem sendo estimulada pela CoC-Fisioterapia de
forma continua nos ultimos anos. Tem ocorrido de modo gradativo e pontual em algumas disciplinas, podendo
ser também considerada uma meta em processo de consecucéo. Entretanto, devido a sobrecarga de trabalho, o
corpo docente encontra dificuldades para implementar estratégias de acompanhamento do ensino de
graduacédo. Nao obstante, os professores dos cursos tém se aproximado de novas proposigdes metodolégicas
no campo do ensino. Setenta e oito por cento dos docentes frequentaram cursos de pedagogia universitéria e
tém introduzido modificagdes metodolégicas em suas disciplinas, embora ndo tenha ainda sido possivel
incorpora-las numa reestruturagéo curricular mais ampla. Entendemos que as questdes apontadas indicam uma

necessidade de investimento institucional em acbes de avaliagdo e inclusdo de metodologias ativas na
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graduagdo nos préximos anos, mas que demandam condigBes estruturais para sua operacionalizacéo, tais
como tempo de trabalho, assessoria pedagogica e condigdes que viabilizem a assimilagéo dos resultados dos
trabalhos no cotidiano docente.

Agoes:
A.1 Oficina para construgéo do portfélio de avaliagao de competéncia da pratica clinica fisioterapéutica
do Curso de Fisioterapia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo

Dando continuidade as capacitagdes e construgdes coletivas, a Comissdo Coordenadora de Curso de
Fisioterapia (CoC) organizou em 2017 a “Oficina para construgéo do portfélio de avaliagdo de competéncia da
pratica clinica fisioterapéutica do Curso de Fisioterapia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo”. Tivemos em alguns momentos o auxilio do Centro de Desenvolvimento de Educagdo Médica (CEDEM)
FMUSP. A participagdo dos docentes, supervisores, preceptores e alunos da graduacéo em Fisioterapia
FMUSP, todos os envolvidos na formagdo em fisioterapia, foi importante para dar continuidade ao
desenvolvimento do atual curriculo integrado e promover seu aprimoramento tendo em vista a formagdo de
profissionais generalistas capazes de enfrentar os desafios profissionais presentes e futuros. Neste contexto
esta oficina teve por objetivo construir um portfélio de avaliagio de competéncia gerais da pratica clinica
fisioterapéutica a partir de discussdes prévias dos workshops com os professores, John Xerri de Caro, Marcos
Masetto e Cecilia Gaeta. Teremos um momento de compreenséo das competéncias da World Confederation for
Physical Therapy (WCPT), minuta da Diretrizes Curriculares Nacionais da Fisioterapia (em construgéo) e Projeto
Politico Pedagdgico do Curso de Fisioterapia. E com base no Portfélio de Competéncias da University of Malta.

Apds a apresentagdo da proposta formou-se pequenos grupos de trabalho para relembranga e
compreensado do conceito de competéncia, revisita as competéncias proposta pela WCPT, minuta da Diretrizes
Curriculares Nacionais da Fisioterapia de 2017, portfélio modelo da Universidade de Malta e Projeto Politico
Pedagdgico do Curso de Fisioterapia. Em seguida a tarefa foi a construgéo de conteudos atitudinais, habilidades
e conhecimento de cada competéncia para padrdo de qualidade da formagéo profissional fisioterapéutica. E
finalizou com a construgéo do portfélio de avaliagdo de competéncia da pratica clinica fisioterapéutica do Curso
de Fisioterapia da FMUSP. Importante destacar que todo o processo foi planejado e facilitado por docentes,
fisioterapeutas e estudantes. Apds socializagdo do produto com todos os participantes, foi testado por um ano
nos estagios e o portfolio atualizado. Atualmente, é necessario fazer a transigdo do método de avaliagdo da
pratica clinica fisioterapéutica do Curso de Fisioterapia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo.

A.2 Curso de Especializagdo em Educagéo na Saude do CEDEM FMUSP

Duas docentes e uma fisioterapeuta do Curso de Fisioterapia e da CoC-Fisioterapia fizeram o Curso de
Especializagdo em Educagdo na Salde do CEDEM FMUSP 2020-2021. O Curso de Especializagdo em
Educagdo na Salde visa fortalecer a formagao de docentes para atuarem na formagéo de profissionais da

salide na graduagdo e pos-graduagdo. Seu objetivo central é contribuir para a formagao de professores em
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aspectos pedagogicos e gerenciais do ensino superior das profissdes da salde. Este curso assume como
definicio de competéncia a capacidade de mobilizar um conjunto de recursos integrados (conhecimento,
habilidades e atitudes) para enfrentar situagdes diversas e complexas e desenvolver respostas a situagbes
problema (Perrenoud, 1999). O perfil de competéncias do docente deste curso tem como referéncia documentos
nacionais e internacionais, que apontam para oito areas de atuagdo ou competéncias gerais: Provedor de
informagdes, planejador curricular, facilitador e mentor, avaliador, modelo de profissional e professor (role

model), Profissional (que atua com profissionalismo), Gestor e lider e pesquisador (Harden, 2018).

A.3 Agoes para minimizar o prejuizo no ensino durante a crise sanitaria imposta pela COVID-19

Sem ddvida a crise sanitaria imposta pela COVID-19 esta sendo um desafio para manter a
qualidade do ensino. A CoC-Fisioterapia alinhou-se com a pro-reitoria de graduagéo e a CG FMUSP, mantendo
o ensino remoto das disciplinas que poderiam adaptar-se. E importante ressaltar a necessidade rapida de
adaptagdo de tecnologia de informagdo e comunicagdo para o momento, com esforgo individual de cada
docente e apoio institucional com promogdo de cursos de utilizagdo de plataformas online e adaptagtes
metodologicas. As atividades praticas foram suspensas e retomadas, considerando a seguranga sanitaria
possivel, algumas atividades. As praticas clinicas fisioterapéuticas foram reiniciadas com novo cronograma e
diminuicdo de 20% da carga horaria em 2020. Para mantermos o espirito universitario, foram realizadas
reunides coletivas com escuta qualificada das necessidades individuais e teméticas para compreensédo do
momento que passamos com todos os estudantes, docentes e fisioterapeutas quinzenalmente no inicio e
espacadas a medida das demandas. Além disso, forma disponibilizados chips e Chromebook para os

estudantes terem acesso as atividades remotas.

A.4 Nicleo de Apoio ao Estudante (NAE)

Criado em 2017, o Nucleo de Apoio ao Estudante (NAE) passou a integrar servigos, como GRAPAL,
Servico de Suporte Pedagdgico e Servigo Social, e programas, como a Mentoria, que ja existiam na FMUSP e
criou novos espagos para ampliar a atuagéo institucional na oferta de suporte aos alunos de graduacéo. A linha
mestra do NAE é o olhar integral aos estudantes, de maneira a dar mais resolutividade as agdes institucionais.
O NAE é responsavel por apoiar as necessidades socioecondémicas, académico-pedagogicas, de salde mental
e de promogao da saude dos alunos de graduagdo. Realiza programas e agdes continuas de monitoramento e
de resposta a essas demandas e exerce o papel de interlocutor institucional junto aos dirigentes da FMUSP de
modo a garantir recursos necessarios para as suas agoes.

O Nucleo é composto por docentes e discentes membros da Comissdo de Graduagdo da FMUSP,
além de profissionais dos servigos e programas de apoio ao estudante.

A estrutura organizacional do Nucleo inclui a Coordenagdo Geral e quatro coordenagfes tematicas
(Coordenacédo Social, Coordenagao de Atencdo em Salde Mental, Coordenacéo de Promog&o da Saude e
Coordenagdo Académica), trés servigos (Acolhimento integrado, Servigo Social e Servigo de Assisténcia em

Salde Mental) e dois programas (Prevengéo e Promog&o de Salde Mental e Tutoria Académica).
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Alunos, docentes, servidores técnicos e administrativos, assim como qualquer pessoa da comunidade FMUSP,
podem procurar o NAE entrando em contato diretamente com as coordenacdes, servigos ou programas. A
busca por ajuda em situagbes de vulnerabilidade em Saude Mental, socioecondémicas ou dificuldades no
desempenho académico é a principal motivagdo para os contatos realizados com a equipe de profissionais que
compdem o NAE. Porém, qualquer necessidade relacionada aos alunos de graduagdo da FMUSP pode e deve

ser motivo de contato com o Nucleo.

A.5 Centro de Desenvolvimento de Educacéo Médica (CEDEM)

A missdo do CEDEM é aprimorar a educagdo na area da salde por meio de programas de
desenvolvimento docente e pesquisa. Além de iniciativas junto aos alunos oferecendo o Programa de Mentoria
e o Suporte Pedagogico. Desenvolve suas atividades em quatro nucleos: Nicleo de Desenvolvimento Docente,

Nucleo de Pesquisa, Nucleo de Avaliagao e Nucleo de Desenvolvimento Profissional.

A.6 Nucleo de Estrategistas em Desenvolvimento Humano (NEDH)

O NEDH é responsavel pela formulagao, proposicéo e apoio as politicas promotoras da ética e dos
direitos humanos na FMUSP. Essas politicas estéo dirigidas a promogao do convivio respeitoso, privilegiando a
diversidade sexual e de género, de etnia, de religido, de condi¢des socioecondmicas, entre outras. Desenvolve
acdes de cunho cultural e educativo voltadas a comunidade FMUSP, interagindo com grupos de protegéo dos
direitos humanos internos e externos a Universidade de S&o Paulo.

Usa como referencial para suas agdes o Codigo de Conduta Etica da FMUSP, que pode ser acessado
por http://www.fm.usp.br/fmusp/institucional/codigo-de-conduta-etica, e a cartilha Assédio: O que é? O que
fazer?, que pode ser acessada no site da universidade com facilidade.

Além das agdes voltadas para o coletivo institucional, o NEDH também recebe demandas de carater
individual, as quais da o encaminhamento adequado, de acordo com a natureza da demanda. Nesse sentido,
destacamos, em particular, 0 SAVV - Servigo de Acolhimento as Vitimas de Violéncia.

E composto por membros representantes de varias instancias da comunidade FMUSP.

A.7 Ouvidoria

A Ouvidoria € um espago democratico de controle e participagéo social e se constitui como canal
aberto de comunicagdo com a comunidade FMUSP (colaboradores, estudantes, pesquisadores, professores,
residentes e funcionarios terceirizados). Como instancia estratégica diretamente ligada a Diretoria, possui
carater mediador e imparcial, além de autonomia funcional no tratamento qualificado das manifestacées
recebidas. A Ouvidoria colabora na construgdo de espagos plurais e abertos a negociagéo e na promogéo do
exercicio da cidadania.

A. 8 Criagao da disciplina MSP4057 - Saude e bem estar para os estudantes
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0 estudante da area de salde, nas atividades nos cenarios de praticas, torna-se cuidador precoce e as
vezes depositorio de angustias, dores e anseios de familiares e pacientes. .Consideramos que a universidade
tem um papel importante na constru¢@o, multiplicagdo de conhecimentos e no desenvolvimento de propostas
que melhorem as condigdes de vida e salide dos estudantes. E importante propiciar uma disciplina que auxilie o
estudante a gerenciar seus anseios e angustias e o autocuidado para diminuir a vulnerabilidade do estudante
durante sua permanéncia na Universidade, pois o sofrimento psicologico pode ter implicagbes no processo de
aprendizagem e do seu futuro profissional. Acontecimentos e pesquisas contemporaneas apontam que tal visdo
critica, precisa incluir reflexdes (e agdes) sobre processo pessoal de salde-doenga-cuidado. Dito de outra
forma, a oferta de um cuidado integral para o outro esta atrelado ao cuidado de si, também pode e precisa ser
integral. A partir da perspectiva da promogao da saude, entende-se que parte essencial deste cuidado sejam
abordagens que valorizem e fortalegam praticas (individuais e coletivas) que favoregam a saude e a percepgéo
de bem-estar/felicidade. Espera-se que ao final da disciplina os estudantes estejam aptos a: * Identificar,
compreender e praticar o conceito ampliado de saude no cuidado de si; + Aprender conceitos de promogéo da
salide em diferentes dimensdes; ¢ Realizar, refletir e avaliar o impacto de praticas voltadas a promogao da
prépria salde e bem -estar.

B. INTERPROFISSIONALIDADE
A USP e a FMUSP tem incentivado a educagéo interprofissional. Além de iniciativas individuais de
docentes, fisioterapeutas e projetos de extensdo que estdo descritos no item “Diretrizes de Extensao’,

institucionalmente o Curso de Fisioterapia participou dos projetos abaixo.

B1. O Curso de Fisioterapia participou do Projeto 179 — PET-Saude/Interprofissionalidade (SMS/HU-
USP/USP)

O PET-Saude/Interprofissionalidade desenvolvido em parceria entre a USP e a Secretaria Municipal de
Salde (SMS) de Sao Paulo iniciou seu planejamento em dezembro de 2018 com a realizagdo de reunides entre
tutores da USP e do Hospital Universitario da USP e a coordenagdo da SMS. O tema escolhido como
transversal a todo o projeto € o processo de envelhecimento humano. Participagdo no projeto estudantes de 14
cursos de graduagdo em salde, a saber: Educacéo Fisica e Esporte, Educagéo Fisica e Salde, Enfermagem,
Farmécia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Gerontologia, Medicina, Nutrigdo, Obstetricia, Odontologia, Psicologia,
Saude Publica e Terapia Ocupacional.
Paralelamente, foi realizada a pactuagédo com a SMS com relagdo as unidades de salde que receberiam as
atividades. A coordenagéo e os tutores visitaram todas as Unidades Bésicas de Saude (UBS) envolvidas no
projeto, pertencentes as zonas oeste e leste do municipio, além do Hospital Universitario da USP. Os
estudantes e tutores participaram das disciplinas “Pratica, Formagéo e Educagéo Interprofissional em Saude” e
"Prética Multiprofissional em Atengdo Basica® como etapas de formagdo e alinhamento tedrico sobre a
Educacéo Interprofissional.
Com o inicio oficial do projeto em abril de 2020, os grupos tutoriais constituidos programaram atividades de
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reconhecimento nas unidades de satde. Seguimos com o desafio de aprimorar a articulagdo entre universidade
e servicos de salde, na perspectiva da pratica e educagéo interprofissional que promova a qualidade da
assisténcia e fortalega o SUS, como sistema publico gratuito e universal.

Os objetivos foram:

(A) Aproximar os participantes da definigho conceitual de interprofissionalidade e reconhecer a
interprofissionalidade como poténcia para qualificagéo do trabalho e produg&o do cuidado em saude;

proporcionar a experiéncia da pratica interprofissional colaborativa no SUS em cenarios da atengéo primaria a
saude;

(B) Proporcionar a experiéncia da pratica interprofissional colaborativa no SUS em cenarios da atengéo
secundaria (Hospital Universitario);

(C) Conhecer os principais aspectos relacionados ao envelhecimento e sua relagdo com a
interprofissionalidade;

(D) Promover a reflexdo sobre a longitudinalidade do cuidado e a integralidade das agbes em satde que
todas e cada uma das categoriais profissionais realizam para efetivar a promogdo da saude, do
envelhecimento ativo, prevengéo e controle de fragilidades;

(E) Participago e articulagdo com projetos da USP, como projetos extramuros: Programa Aprender na
Comunidade;

(F) Articulagao com a Secretaria Municipal de Satide e Pro-Reitoria de Graduagéo da USP;.

(G) A partir do PET-Saude/Interprofissionalidade foi construida a proposta de sustentabilidade do tema
com o projeto “Fortalecimento da Educagéo interprofissional na Universidade e na rede de atengéo em

salde do Sistema Unico de Satide” descrito a seguir.

B2. Fortalecimento da Educagao interprofissional na Universidade e na rede de atengdo em salde do
Sistema Unico de Satide - Consércio Académico para exceléncia do Ensino de Graduagéo. Edital PRG
01/2020

A proposta refere-se a area Inovagao e integracéo docente no Ensino de Graduag&o e articula trés
disciplinas optativas relacionadas a Educagéo Interprofissional (EIP) em salde ja existentes na Universidade de
Séo Paulo (USP): "Pratica, Formagéo e Educagéo Interprofissional em Saude", "Pratica Multiprofissional na
Atencao Basica a Salde" e "Educagao Interprofissional em Saude: abordagem da dor". Tem o objetivo geral de
articular, institucionalizar e fortalecer a EIP entre as Unidades e os cursos da é&rea de salde na USP. S&o
objetivos especificos: transformar pelo menos uma das trés disciplinas optativas em obrigatdria; articular a EIP
realizada no contexto da USP com as agdes que promovem integrag@o ensino-servigo na rede de atengdo a
saude, nos equipamentos vinculados a Universidade (Hospital Universitario e Centro de Satde Escola Butantd);
mapear e dar visibilidade as experiéncias de EIP nas unidades e nos cursos envolvidos e propor a criagéo de
um Nucleo de EIP vinculado a Pré-Reitoria de Graduag&o. A proposta retine nove unidades, 16 cursos e
servicos de salde, com a participagdo de professores, profissionais e estudantes. O plano de trabalho esta
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organizado em trés eixos: Otimizacdo de estratégias educativas para oferta de disciplinas de EIP em formato
hibrido; Articulagdo com equipamentos da universidade e da rede de atengdo & satde do Sistema Unico de
Saude; Delineamento de estruturas para sustentabilidade da EIP na USP. S&o previstos impactos em trés
dimensdes: individual, na perspectiva do estudante, docente e profissionais envolvidos no ensino; local, tendo
em vista as disciplinas inseridas no Consoércio e global, referente aos beneficios para a Universidade no
contexto da formagdo em salde. A abordagem da EIP é inovadora e fortemente recomendada e adotada por
centros internacionais de exceléncia na formagao em satde. A operacionalizagdo do Consdrcio Académico sera

fundamental para ampliar e potencializar essa abordagem no contexto da Universidade.

|

C. AVALIAGAO DO CURRICULO 5052
Acdes: Apds a implantagdo do Curriculo 5052 iniciada em xxx e finalizada em xxxx, atualmente temos como

meta a avaliagao de tal processo.]

C.1 Integragao Disciplinas por aproximagdes sucessivas

- Aumento da integragdo do curriculo com aproximagéo das disciplinas de Métodos de Avaliagéo Clinica e
Funcional, Cinesioterapia | e Recursos Terapéuticos Manuais |, com aulas conjuntas e avaliagdes integradas.

- Implantagao das disciplinas de Vivencia Profissional |, Vivencia Profissional Il, Satde e Cidadania | e Saude e
Cidadania II, cujos conteddos integram saberes e praticas do fisioterapeuta nas instituices publicas e privadas,

nos niveis primario, secundario e terciario.

D. UTILIZAGAO E APRIMORAMENTO DE PLATAFORMA DE ENSINO
Plataformas de Ensino nas diversas disciplinas do Curso de Fisioterapia: Google Classroom da FMUSP; E-aulas
USP.

O portal e-Aulas USP é um servigo web que da acesso a contetidos educacionais em midia digital
produzidos ou apoiados pela Universidade de S&o Paulo. Por meio desse servico a USP busca ampliar a
disseminagéo publica do conhecimento incentivando e apoiando seus professores na criagéo e disponibilizagao
de audios, videos, textos e apresentacdes ligados a disciplinas de diferentes cursos da Universidade.

O enorme beneficio didatico observado com o consumo de objetos educacionais digitais, em especial
aqueles em video, foi a principal motivagéo para o desenvolvimento e implementag&o do sistema e-Aulas USP.
O emprego da linguagem audiovisual e a facilidade de acesso aos conteldos por meio da internet tém
demonstrado ser grandes aliados na formagdo, ndo s6 de nossos alunos, mas também de estudantes e
interessados de fora da comunidade USP.

0 e-Aulas foi idealizado pela Superintendéncia de Tecnologia da Informagéo da USP (STI), em 2015
foi integrado as ferramentas de ensino da Pro-Reitoria de Graduagéo, e atualmente é gerenciado pelo Nicleo

de Midias Digitais vinculado a Pré-reitoria de Graduag&o.
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Tanto a USP quanto a FMUSP tem assinatura com a Google Classroom da FMUSP. As soluges do
Google criaram a infraestrutura de computagdo avangada que mantém o funcionamento das comunidades
atuais de ensino superior. Os alunos e professores podem colaborar com facilidade e seguranca em todos os
campi e matérias. De e-mails mais inteligentes a videoconferéncias sem interrupgéo e feedback em tempo real
nos trabalhos dos alunos.

F. PARTICIPAGAO DE DOCENTES EM EVENTOS DE ENSINO DE FISIOTERAPIA: ORGANIZAGAO E
PARTICIPAGAO DOS FORUNS NACIONAIS E ESTADUAIS DE SAO PAULO DA ASSOCIAGAO
BRASILEIRA DE ENSINO EM FISIOTERAPIA

Acoes: Organizagdo e participagdo de docentes do Curso de Fisioterapia FMUSP nos Féruns internacionais
(World Confederation for Physical Therapy), nacionais e estaduais de S&o Paulo da Associag&o Brasileira de
Ensino em Fisioterapia anualmente. Docentes da CoC-Fisioterapia participam como membro da coordenagéo
da Associagao Brasileira de Ensino em Fisioterapia do estado de S&o Paulo de 2020 a 2023 e da Coordenagéo

Nacional da Associacéo Brasileira de Ensino em Fisioterapia nas gestées de 2014-2017.

Abaixo estdo descritas as metas e agdes de gestéo do Curso de Fisioterapia da FMUSP para
o periodo 2017-2021.

QUADRO 6: METAS E AGOES 2017 - 2022 DO CURSO DE GRADUAGAO DE FISIOTERAPIA DA FMUSP.

METAS AGOES INDICADORES

1. Melhorar continuamente a
qualidade da pratica
pedagégica, com énfase na
utilizagdo de metodologias
ativas de ensino e
aprendizagem.

- Estimular a capacitagdo dos docentes e de
fisioterapeutas para a utilizagéo de
metodologias ativas por meio da realizacéo de
cursos e da participacdo em eventos com foco
em temética pedagogica.

- Elaborar revisdo das metodologias de ensino-
aprendizagem e aplicacdo de metodologias
ativas e de seu acompanhamento e avaliacéo,
envolvendo docentes e fisioterapeutas do Curso
em processo de reflexdo e proposicao coletiva.

- Numero e qualidade da participagdo
docente e de fisioterapeutas em
atividades de capacitacéo para o ensino e
em eventos com foco em tematica
pedagégica.

- Anélise de percepcéo de docentes,
fisioterapeutas e discentes sobre o
processo de ensino-aprendizagem e
aprendizado.
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2. Planejar, implantar e avaliar o
processo de ensino-
aprendizagem das disciplinas
curriculares.

- Elaborar plano de avaliagdo do processo de
ensino-aprendizagem especifico.

- Implantar estratégias de avaliacdo do
processo de ensino-aprendizagem.

- Avaliar as estratégias de avaliagdo do
processo de ensino-aprendizagem.

- Frequéncia de disciplinas aderentes ao
processo de avaliagéo do processo de
ensino-aprendizagem das disciplinas
curriculares.

- Anélise de percepcéo de docentes,
fisioterapeutas e discentes sobre o
processo de ensino-aprendizagem e
aprendizado especificos das disciplinas.

3. Realizar acompanhamento
dos egressos no engajamento
académico-profissional.

- Mobilizagdo de estudantes atuais e egressos
para a atualizagdo de informagBes no Sistema
ALUMNI USP.

- Andlise das informagdes disponibilizadas no
Sistema ALUMNI USP.

Numero de egressos respondedores ao
questionario Sistema ALUMNI USP.

Insercao académico-profissional dos
egressos do Curso.

4. Avaliar o Projeto Politico
Pedagégico do curriculo de 5
anos.

- Realizar seminarios, workshops e/ou reunides
de docentes, fisioterapeutas e discentes com o
obietivo de analisar e atualizar o Projeto
Politico Pedagdgico do curso, com base nas
orientagdes da Pro-Reitoria de Graduagéo.

- Atas e registros das reunides e
seminarios.

Apreciacdo da Camara de Avaliacéo da
Pro-Reitoria de Graduacéo decorrente do
Processo de Acompanhamento e
Avaliagao de Cursos de Graduagédo da
USP.

5. Expandir o uso da plataforma
de Ensino Google Classroom da

- Estimular o uso da plataforma por meio de
treinamento e divulgacao de material auto-

- Numero de disciplinas aderentes a
utilizagdo na Plataforma.

FMUSP e E-aulas USP explicativo para docentes, fisioterapeutas e
discentes. - Andlise de percepgao de docentes,
fisioterapeutas e discentes sobre o uso da
plataforma.
6. Expandir a - Avaliar propostas de Universidades - Numero de convénios firmados.

internacionalizagao do Curso de
Graduagéo

Internacionais em relagdo ao intercambio de
alunos de graduagéo.

- Flexibilizar e compatibilizar a Grade Curricular
internacionalmente.

- Numero de alunos intercambistas.

- NUmero de produtos resultantes da
internacionalizagéo em ensino, pesquisa e
extensédo

7. Criar a Clinica Escola para o
Curso de Fisioterapia da FMUSP

- Sensibilizar a FMUSP e a USP para a
relevancia da Clinica Escola para o
Curso de Fisioterapia.

- Construir, instalar, equipar, mobiliar e
contratar recursos humanos para as
atividades didaticas, pratica profissional
e desenvolvimento de conhecimento.

- Proporcao efetivamente implementada:
a) infraestrutura fisica

b) equipamentos

¢) materiais

d) recursos  humanos  (docentes,
fisioterapeutas e funcionarios técnico-
administrativos)
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8. Criar o Departamento de |- Sensibilizar a FMUSP e a USP para a |- Analise de percepcdo de docentes,

Fisioterapia da FMUSP. relevancia do Departamento  de fisioterapeutas e discentes sobre o

Fisioterapia processo de trabalho dos docentes,

) fisioterapeutas e processo de ensino-

aprendizagem e aprendizado discente no
Departamento de Fisioterapia.

O Curso de graduagao em Fisioterapia, de acordo com as diretrizes curriculares nacionais do Conselho
Nacional de Educagdo, tem uma Proposta Pedagogica de atualizagdo e de utilizagdo de metodologias de
ensino-aprendizagem que inclui convénios académicos nacionais e internacionais e estagios nos trés niveis
assistenciais. A Proposta Pedagdgica do Curso de Fisioterapia também estimula e valoriza outras atividades de
extensao e de pesquisa:

A Renovagao, atualizagéo e utilizagédo de novas metodologias de ensino.

A FMUSP possui um Laboratério de Habilidades e Simulagdo com salas equipadas e
destinadas a aulas de "Simulagdo de Alta Fidelidade". Os ambientes sdo adequados para o treinamento de
cuidados em saude e procedimentos médicos intensivos, invasivos e de emergéncia, com cenarios diferentes:
UTI, centro cirtrgico e enfermaria. Contam com manequins computadorizados, que simulam pacientes, e um
sistema de comunicagéo de alta tecnologia. O objetivo é treinar os alunos dos cursos de graduagdo da FM
(Medicina, Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, além de residentes da FMUSP), a enfrentar
situagdes clinicas dificeis da rotina profissional, sem colocar em risco a vida e a salde de pacientes reais. O
Laboratério de Habilidades e Simulagdo, adquiriu novos modelos mais sofisticados para a simulagio avangada,
como o SimMan (adulto) e o SimBaby (crianga). S8o bonecos que interagem com os alunos, simulam
movimentos e reagdes, e respondem a estimulos externos em tempo real, inclusive a medicamentos
administrados. Os manequins sdo controlados a distancia, conforme a situagéo e o cenario propostos.

Tecnologias Educacionais interativas como a Plataforma E-aulas MUSP, o Projeto Homem
Virtual, a informatizagdo do OSCE e os Laboratorios de Midias Interativas 3D sdo parte das Tecnologias
Educacionais Interativas para a graduagdo. Foi elaborada uma Plataforma Educacional dos Cursos de
Graduagdo, que contém tanto um repositorio de material didatico construido colaborativamente pela
comunidade de professores e alunos, como a plataforma E-aulas USP. O contelido das disciplinas é
disponibilizado com recursos de multimeios, abrangendo videos educacionais, objetos de aprendizagem
tridimensionais (Projeto Homem Virtual), livros eletrdnicos, apresentagdes em PPT, audios e outras unidades de
conhecimento. Pode ser acessado por dispositivos méveis, como tablets, smartphones, ultrabooks e notebooks.
No momento da crise sanitaria COVID-19 foram feitos empréstimo de Chromebook e chip para acesso remoto
para os estudantes que necessitaram.

Recentemente, a FMUSP, pensando em facilitar e integrar quem faz parte dela, implantou a Plataforma Google
Apps For Education que é um conjunto de aplicativos robustos, colaborativos e faceis de usar, que mantém

estudantes e docentes conectados com a faculdade, e com a comunidade FMUSP, independentemente de onde
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estiverem. Dentre os recursos estdo e-mail Gmail e drive ilimitados, além de Plataforma Educacional Online
Institucional Google Classroom e Agenda da Graduag&o. O uso é permitido a todo o grupo de colaboradores,

docentes e alunos da graduagéo FMUSP.

B. Atividades extracurriculares do Curso de Fisioterapia da FMUSP

Os discentes do Curso de Fisioterapia atém de cursarem as disciplinas curriculares também
podem participar das seguintes extensdes académicas: Jornada Universitiria da Salde, Extensdo Médica
Universitéria, Bandeira Cientifica, MadAlegria, MedJunior, MedEnsina, Atlética AAAFOFITO e Fisioterapia Pro-
Selecdo. Também existem as Ligas Académicas que sdo: Liga de Fisioterapia Esportiva; Liga de Fisioterapia
em Neurologia Infantil; Liga Reeducagdo Funcional da Postura e Movimento; e Liga de Fisioterapia
Cardiorrespiratoria e Terapia Intensiva. Cada um dos cursos estd descrito no item “Diretrizes de Extens&o’
Também participaram do PET-Sadde/Interprofissionalidade (SMS/HU-USP/USP).

C. Convénios académicos, programas de estagio e convénios com os setores publico e privado,
mantidos pelo Unidade.

Com a reformulag&o curricular e a inser¢do de disciplinas novas no curriculo que visam a
crescente complexidade de agBes pedagogico-assistenciais (da observagdo a intervencdo) e melhor
aproximagao da teoria com a préatica, o Curso de Fisioterapia teve que realizar parcerias e convénios com
instituicdes privadas e publicas. O impacto destas parcerias tem sido positivo, pois tem aproximado o aluno da
realidade do mercado, com vivéncia do panorama do sistema de saude no Brasil, acbes e servigos de
promogao, prote¢ao e recuperagao de saude e do perfil epidemioldgico e clinico da satide nos diferentes niveis
de complexidade. Além disso, houve claramente um fortalecimento da integragdo ensino-servico € um

enriquecimento de conhecimentos de forma bilateral.

D. Programas de Monitorias e Tutorias do aluno do Curso de Fisioterapia da FMUSP.

Os discentes participam do Programa de Estimulo ao Ensino de Graduag&o (PEEG - monitoria) e do
Programa de Tutoria Académica, ambos ligados a Pro-Reitoria de Graduagdo da USP, e da Tutoria Mentoring
da FM. O programa de Tutoria (‘menthoring”) tem como objetivo principal estabelecer um orientador, para
grupos de alunos, acompanhando questionamentos estudantis durante a graduagdo, o seu progresso
académico e tem auxiliado em problemas pontuais surgidos no decorrer do curso (sendo caso complexos
encaminhados ao Nucleo de Apoio ao Estudante). Os temas abordados nas reunides séo diversos, mas na
grande maioria relacionados a profissdo como ética, relagdo profissional-paciente, responsabilidade social,

ensino e aprendizado, opgdes profissionais, entre outros.

4.2 PANORAMA ATUAL DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA FMUSP
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Na articulagdo tedrico-pratica, o Fisioterapeuta € um agente transformador da saude para o individuo e
para a comunidade. No artigo cinco das Diretrizes Curriculares do Ministério da Educagéo e Cultura (MEC) para
os cursos de graduagdo em Fisioterapia, o fisioterapeuta devera atuar multiprofissionalmente na promogéo,
protegdo e recuperagdo da saude em todos os niveis de complexidade, baseado na cidadania e na ética. Além
disso, ele devera exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social € desempenhar atividades de
planejamento, organizagdo e gestdo de servigos de salde publicos ou privados. No Artigo 13 das Diretrizes
Curriculares MEC Fisioterapia, inciso | e I, as atividades praticas especificas da Fisioterapia deverdo ser
desenvolvidas gradualmente desde o inicio do Curso de Graduagdo em Fisioterapia, devendo possuir
complexidade crescente, desde a observagéo até a pratica assistida (atividades clinico-terapéuticas) e devem
anteceder o estagio curricular.

Inicialmente, ao tratarmos de mudangas na formagéo dos profissionais de Fisioterapia, temos que
compreender que transitamos nos campos da Educacgdo e da Salde. No que se refere a saude, é importante
destacar algumas mudangas ocorridas desde a Reforma Sanitéaria iniciadas em meados dos anos 70, que
legalizou e normatizou a salde como direito constitucional, tendo a universalizagdo, a equidade e a
integralidade como principios para o Sistema Unico de Satide. Aos poucos essas mudangas véo se refletindo no
contexto das politicas publicas e, de forma mais timida, no cenario educacional, requerendo atualizagdes nos
projetos pedagdgicos e no ensinar Fisioterapia. Se por um lado as mudangas foram adquirindo garantias legais,
por outro, ndo repercutiram de forma impactante na pratica cotidiana dos servigos prestados e na graduagéo
dos profissionais de saude’.

Além disso, o Sistema Unico de Satde tem enfrentado diversas barreiras para proporcionar mais
salide para a populagdo. Neste sentido, o Ministério da Salde e o da Educagdo tém unido esforgos para
direcionar a formacéo de profissionais para tal desafio. Para tanto, & essencial que profissionais da saude,
atores protagonista para esta transformag&o, tenham capacidade de pensar criticamente sobre os problemas e
solugdes de salde no Brasil. Diversas Politicas Publicas esclarecem a necessidade do fortalecimento da
atengdo primaria a salide para a reorganizagéo da Rede de Atengéo a Saude!.

Assim, o Fisioterapeuta, historicamente, tem atuado prioritariamente na reabilitagdo de determinadas
enfermidades elou de sequelas e complicagbes, com o objetivo de intervencdo centrado no sujeito
individualizado, ou ainda, em parte ou érgao isolado desse sujeito. O novo perfil epidemioldgico, no entanto,
caracterizado por enfermidades relacionadas ao fazer e viver das pessoas requer uma intervengéo complexa e
integral, mais voltada para uma salde promotora do autocuidado e de agdes que incorporem no cotidiano da
assisténcia outros principios de carater social, formativo e educativo'.

A Associagdo Brasileira de Ensino de Fisioterapia (ABENFISIO), entidade que congrega docentes,
discentes, profissionais de servico e demais entidades e pessoas interessadas na construgéo de politicas e
diretrizes para o ensino de Fisioterapia no Brasil, apos discussdes e uma andlise criteriosa dos referidos
documentos (Diretrizes Curriculares, Editais do Ministério da Salde e da Educagéo), apresenta algumas
reflexdes que devem ser consideradas. Dentre estas reflexdes temos a demanda que a integralidade na

formag&o e na atengdo lanca para o contexto “ensino” requer uma reformulagéo nas matrizes curriculares para
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muito além da retirada ou aglutinagao de disciplinas. A dimenséo do trabalho que as mudangas nos curriculos
impdem pode ser observada pelas agdes que desde 2004 tém permeado a area da saude e educagéo?. Ensina-
SuS, Politica de Educagdo Permanente, Curso de Ativadores de Processos de Mudanga na Graduagdo de
Profissionais de Saude, PET Salde s&o exemplos de mobilizagdes que tém envolvido multiplos atores com
protagonismo de entidades, organizagdes e o proprio Governo Federal, preocupados com esse processo’.

Deste modo, atendendo a Diretrizes Curriculares, as recomendagdes do Ministério da Saude e da
Educagdo? e da Associagdo Brasileira de Ensino em Fisioterapia (ABENFISIO), uma caracteristica deste
Curriculo é articular a parte basica, pré-profissionalizante e profissionalizante, através de sete disciplinas do
primeiro ao sétimo semestre nas diferentes areas de atuagdo da Fisioterapia e em crescente complexidade
técnico-assistencial e de acdes pedagdgico-assistenciais (da observagéo a intervengao): “Vivéncia Profissional |
e Il, Saude e Cidadania | e Il, Vivéncia em Fisioterapia Ambulatorial e Hospitalar e Vivéncia em Fisioterapia em
Atencdo Primaria”. O Curso de Fisioterapia do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional da FMUSP encontra-se em um processo de mudanga de paradigma de um modelo de ensino
tradicional para outro mais dindmico e integrado com a realidade profissional de forma articulada com o sistema
de saude brasileiro, sendo capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar
solugdes para os mesmos. Para atender a esta necessidade, foram inseridas nesta Reformulagéo curricular as
disciplinas de “Politicas Publicas de Saude”, “Gestdo em Fisioterapia” e “Praticas de Fisioterapia na Atencdo
Priméaria a Saude I" o que vem fomentar a melhor insergdo de nosso curso n Atengdo Primaria a Salde, cuja
expectativa é a ampliagdo do campo da Fisioterapia em unidades basicas de satde. Além disso, a disciplina de
“Préticas de Fisioterapia na Atengdo Priméria a Salde I” amplia o estagio profissional para trés semestres,
resultando também numa melhor aproximag&o da teoria com a pratica e no rompimento do modelo curricular
onde as disciplinas de estagio estdo isoladas das demais no Ultimo ano do curso. Estas disciplinas contribuem
para formar o fisioterapeuta com o perfil profissiografico definido no Projeto Politico Pedagdgico do Curso, que
se caracteriza por um profissional integrado com a realidade da saude brasileira, mais humanizado e ativo no
préprio processo de educag&o continuada.

Cabe destacar que esta reflexao critica da realidade do sistema de saude brasileiro e a articulagéo de
conceitos tedricos, metodologicos e éticos para a pratica profissional, é altamente recomendada pelo Ministério
da Educagao e Saude nos curriculos de cursos da area da saude?. O Ministério da Saude e da Educagéo e pro-
reitoria de graduagdo da USP ja langaram varios Editais (PET-Salde/Interprofissionalidade e Fortalecimento da
Educagdo interprofissional na Universidade e na rede de atengdo em salde do Sistema Unico de Satde -
Consorcio Académico para exceléncia do Ensino de Graduagdo. Edital PRG 01/2020) valorizando a
investigacdo em Salde, assim como integrando este profissional a realidade social. Um curriculo consonante
com estas politicas publicas de Saude, pode captar recursos publicos para implementar estas agdes,
colaborando com o desenvolvimento e educagdo em Salde. Este perfil empreendedor preconizado pelo Curso
de Fisioterapia da FMUSP reforca a necessidade das Instituicdes de ensino de serem protagonistas do

desenvolvimento cientifico, tecnoldgico e cultural do pais.
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4.3. ALTERAGOES CURRICULARES DOS ULTIMOS 5 ANOS

Neste topico sera apresentada a evolugéo curricular do Curso de Fisioterapia nos ultimos 5 anos, ou
seja, desde o Ultimo Projeto Politico Pedagdgico vigente. Estes relatorios serdo apresentados em ordem

cronoldgica inversa (2017-2022).

RELATORIO DE ALTERAGOES PROPOSTAS NO CURRICULO 5052 DO CURSO DE FISIOTERAPIA
PARA O 1° SEMESTRE DE 2017

ALTERAGOES DO GRUPO |

DISCIPLINAS MINISTRADAS POR OUTRAS UNIDADES

a) Desmembramento da disciplina

De: BMA0109 Anatomia Humana IV (8-0, obrigatdria, semestral, Periodo ideal 1°. Semestre)

Para : BMAQ137 Anatomia Humana (3-0, obrigatoria, semestral, Periodo ideal 1°. Semestre) e BMAQ138
Anatomia do Aparelho Locomotor (5-0, obrigatéria, semestral, Periodo ideal 1°. Semestre).

As novas disciplinas serdo equivalentes a disciplina BMA0109 Anatomia Humana IV.

Justificativa: O desmembramento da disciplina BMA 0109 Anatomia Humana IV em Anatomia Humana e
Anatomia do Aparelho Locomotor esta sendo feito no sentido da melhoria da aprendizagem por parte dos
alunos da anatomia humana, mas principalmente na Anatomia do Sistema Locomotor pois sera possivel um
aprofundamento maior de conceitos anatémicos e funcionais, o que sera muito importante para a formagao dos
fisioterapeutas.

OBS: Sem modificagdes no Projeto Pedagégico do curso.

RELATORIO DE ALTERAGOES PROPOSTAS NO CURRICULO 5052 DO CURSO DE FISIOTERAPIA

PARA 0 2° SEMESTRE DE 2017
ALTERAGOES DO GRUPO |
1) Alterag&o de Objetivos / Programa / Programa resumido / Método de avaliagdo / Critério de avaliagéo /
Bibliografia
a) Disciplina: MFT0895 - Politicas Publicas de Saude (2-0, obrigatéria, semestral, 6° semestre).
b) Disciplina: MFT0853 - Fisioterapia na Atencdo Primaria a Saude (4-0, obrigatéria, semestral, 6°
semestre).
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2) Alteracéo de Objetivos / Programa / Programa resumido / Método de avaliagdo / Bibliografia

a) Disciplina: MFT0837 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude Il (2-1, obrigatoria,
semestral, periodo ideal 9° e 10° semestres)

3) Alteracéo de Objetivos / Programa / Programa resumido / Método de avaliagdo / Critério de avaliagéo /

Bibliografia, mudanca de semestre

a) Disciplina: MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Aten¢do Primaria @ Saude |, 2-1, obrigatoria,
semestral, 8° semestres.

Para Disciplina: MFT0884 - Préticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude | (2-1, obrigatéria, semestral,

7° e 8° semestres).

Justificativa para os itens 1, 2 e 3: Com a finalizagdo da reforma curricular, alteragdo do Curriculo 5051 para o

5052, houve a necessidade de adequacdo das ementas das disciplinas, para melhor integragdo com as

disciplinas afins.

4) Alteracéo de Objetivos / Programa / Programa resumido / Método de avaliagdo / Critério de avaliagéo /
Bibliografia
a) Disciplina: MFT0832 Cinesiologia Clinica (4-0, obrigatoria, semestral, periodo ideal, 2° semestre).

Justificativa para o item 4. A metodologia de ensino estd dando énfase a discussdes praticas, seja entre
vivéncias praticas dos alunos, ou de materiais didaticos com videos de casos clinicos; a teoria é explanada
previamente, de forma sucinta, resgatada e aprofundada durante as préaticas. Esta metodologia tem
proporcionado a oportunidade e transitar com o assunto na diregdo da pratica. Desta forma as alteragées
propostas constituem ajustes para melhor qualificar o contetido da disciplina, ndo configurando alteragdo do
programa proposto inicialmente.

5) Atualizacdes de docentes responsaveis

a) Disciplina: MFT0878 Saude e cidadania (4-0, obrigatoria, semestral, periodo ideal, 3° semestre).OBS.:
Excluir Profa. Dra. Ana Carolina Basso Schmitt

b) Disciplina: MFT0886 Fisioterapia em reumatologia (4-0, obrigatéria, semestral, 7° semestre). OBS.:
Excluir a docente aposentada Profa. Dra. Celina Nakagawa Sera.

Justificativa: Atualizagdo dos docentes responsaveis.

OBS.: Sem modificagdes no Projeto Politico Pedagdgico do curso.

RELATORIO DE ALTERAGOES PROPOSTAS NO CURRICULO 5052 DO CURSO DE FISIOTERAPIA
PARA O 1° SEMESTRE DE 2018
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ALTERAGOES DO GRUPO |

l) AlteragBes de semestres

a) Do 9° semestre para 0 7° semestre

MFT0810 Iniciagdo Cientifica | no Laboratério de Avaliagdo Musculoesquelética (2-0, optativa eletiva, 7°
semestre, semestral)

MFT0811 Iniciagdo Cientifica | no Laboratério de Biomecanica do Movimento e Postura Humana (2-0, optativa
eletiva, 7° semestre, semestral)

MFT0812 Iniciagdo Cientifica | no Laboratério de Aprendizagem Sensorio-motora (2-0, optativa eletiva, 7°
semestre, semestral)

MFT0813 Iniciagdo Cientifica | em Fisioterapia na Saude do Idoso (2-0, optativa eletiva, 7° semestre,
semestral)

MFT0814 Iniciagdo Cientifica | no Laboratério de Fisioterapia € Comportamento (2-0, optativa eletiva, 7°
semestre, semestral)

MFT0815 Iniciagéo Cientifica | em Fisioterapia Respiratoria | (2-0, optativa eletiva, 7° semestre, semestral)
MFT0816 Iniciagdo Cientifica | em Fisioterapia em Terapia Intensiva (2-0, optativa eletiva, 7° semestre,
semestral)

MFT0817 Iniciagdo Cientifica | em Ergonomia e Recursos Terapéuticos (2-0, optativa eletiva, 7° semestre,
semestral)

MFT0818 Iniciagdo Cientifica | no Laboratério de Fisioterapia Clinica e Eletromiografia (2-0, optativa eletiva,
7° semestre, semestral)

MFT0819 Iniciagdo Cientifica | em Reeducagao Funcional da Postura e do Movimento (2-0, optativa eletiva, 7°
semestre, semestral)

MFT0820 Iniciagao Cientifica | em Neurologia Infantil (2-0, optativa eletiva, 7° semestre, semestral)

MFT0842 Iniciagdo Cientifica | em Saude da Mulher (2-0, optativa eletiva, 7° semestre, semestral)

MFT0850 Iniciagdo Cientifica | no Laboratério de Investigagdo de Mecanismos de Defesa Pulmonar e
Cardiovascular (2-0, optativa eletiva, 7° semestre, semestral)

MFT0871 Iniciagdo Cientifica | no Laboratério de Atengdo Primaria (2-0, optativa eletiva, 7° semestre,

semestral)
b)
b) Do 10° semestre para o 8° semestre)

MFT0821 Iniciagdo Cientifica Il no Laboratério de Avaliagdo Musculoesquelética (2-0, optativa eletiva,
8° semestre, semestral)
MFT0822 Iniciagao Cientifica Il no Laboratorio de Biomecanica do Movimento e Postura Humana (2-0,
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optativa eletiva, 8° semestre, semestral)

MFT0823 Iniciagdo Cientifica Il no Laboratério de Aprendizagem Sensério-motora (2-0, optativa eletiva,
8° semestre, semestral)

MFT0824 Iniciagao Cientifica |l em Fisioterapia na Satde do Idoso (2-0, optativa eletiva, 8° semestre,
semestral)

MFT0825 Iniciagao Cientifica Il no Laboratério de Fisioterapia e Comportamento (2-0, optativa eletiva,
8° semestre, semestral)

MFT0826 Iniciagdo Cientifica Il em Fisioterapia Respiratoria (2-0, optativa eletiva, 8° semestre,
semestral)

MFT0827 Iniciagéo Cientifica Il em Fisioterapia em Terapia Intensiva (2-0, optativa eletiva, 8° semestre,
semestral)

MFT0828 Iniciagao Cientifica Il em de Ergonomia e Recursos Terapéuticos (2-0, optativa eletiva, 8°
semestre, semestral)

MFT0829 Iniciagdo Cientifica Il no Laboratério de Fisioterapia Clinica e Eletromiografia (2-0, optativa
eletiva, 8° semestre, semestral)

MFT0830 Iniciagdo Cientifica Il em Reeducagdo Funcional da Postura e do Movimento (2-0, optativa
eletiva, 8° semestre, semestral)

MFT0831 Iniciagao Cientifica Il em Neurologia Infantil (2-0, optativa eletiva, 8° semestre, semestral)
MFT0843 Iniciagdo Cientifica Il em Saude da Mulher (2-0, optativa eletiva, 8° semestre, semestral)
MFT0852 Iniciagéo Cientifica Il no Laboratério de investigagdo de mecanismos de defesa pulmonar e
cardiovascular (2-0, optativa eletiva, 8° semestre, semestral)

MFT0872 Iniciagao Cientifica Il no Laboratério de Atengdo Primaria (2-0, optativa eletiva, 8° semestre,

semestral)

<)

Justificativa: Corrigindo erro de digitagdo quando da reformulagao curricular em 2013.

I - Atualizagéo de método de avaliagdo e semestre.

A) De: MFT0873 - Atividades Complementares para Formagéo Profissional em Fisioterapia | (0-1,
obrigatéria, 2° semestre, semestral).

B) Para: MFT0873 - Atividades Complementares para Formagéo Profissional em Fisioterapia | (0-1,
obrigatéria, 4° semestre, semestral)

1l - Jungéo de disciplinas (com alteragdo no critério de avaliagéo, método de avaliagéo e semestre)
De: a) MFT0874 - Atividades Complementares para Formag&o Profissional em Fisioterapia Il (0-1, obrigatoria, 4°
semestre, semestral); MFT0875 - Atividades Complementares para Formag&o Profissional em Fisioterapia | (0-

1, obrigatoria, 6° semestre, semestral).
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Para: MFT0874 - Atividades Complementares para Formagéo Profissional em Fisioterapia Il (0-2, obrigatéria, 8°
semestre, semestral)

Justificativa itens Il e Ill: 0 método de avaliagéo das disciplinas de atividades complementares passara a utilizar
a Plataforma Classroom FMUSP, a mudanga de semestre e jungéo de disciplinas ocorrerdo para viabilizar ao
aluno maior flexibilidade e oportunidade de realizar atividades de formagao cultural, profissional, cientifica, civica

ou comunitaria.

IV - Atualizagao de pré-requisitos:

a) MFT0887 Fisioterapia no Esporte (2-0, obrigatéria, 7° semestre, semestral)

De pré-requisitos: MFT0112 Termoterapia e Fototerapia; MFT0113 Eletroterapia; MFt0377 Métodos de
avaliagdo clinica e funcional; MFT0783 Controle neural do movimento; MFT0892 Recursos terapéuticos
manuais Il; MFT0894 Cinesioterapia II; MOT0286 Ortopedia

Para pré-requisitos: MFT0112 Termoterapia e Fototerapia; MFT0113 Eletroterapia; MFT0377 Métodos de
avaliagdo clinica e funcional; MFT0783 Controle neural do movimento; MFT0892 Recursos terapéuticos
manuais |l; MFT0894 Cinesioterapia Il; MOT0286 Ortopedia e Disciplina Conjunto: MFT0885 Fisioterapia em
Ortopedia e traumatologia.

Justificativa: as disciplinas MFT0887 Fisioterapia no Esporte € MFT0885 Fisioterapia em Ortopedia e
traumatologia tém contetdo e praticas integradas, assim possibilita melhor aprendizado quando realizadas em

conjunto.

b) MFT0844 Pratica Clinica em Fisioterapia em Dermatofuncional

c) MFT0845 Préatica Clinica em Fisioterapia na Satide da Mulher

d) MFT0846 Préatica Clinica em Fisioterapia na Satde do Idoso

e) MFT0851 Préatica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Cardiovasculares
f) MFT0856 Préatica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias

9) MFT0857 Pratica Clinica de Fisioterapia em Terapia Intensiva

h) MFT0860 Préatica Clinica de Fisioterapia em Neurologia

i) MFT0837 Praticas de Fisioterapia na Atengao Primaria a Saude II

)] MFT0861 Préatica Clinica de Fisioterapia em Neurologia Infantil

k) MFT0888 Prética Clinica em Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia

l) MFT0889 Préatica Clinica em Fisioterapia em Reumatologia

m) MFT0890 Pratica Clinica em Fisioterapia no Esporte

n) MFT0884 Praticas de Fisioterapia na Atengao Primaria a Satde |

Justificativa para IV b a IV m: Incluséo das disciplinas MFT0873 Atividades Complementares para Formagao
Profissional em Fisioterapia | € MFT0874 Atividades Complementares para Formagdo Profissional em

Fisioterapia Il como pré-requisito.
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Justificativa para item IV n: Exclusdo das disciplinas MFT0874 Atividades Complementares para Formagao
Profissional em Fisioterapia I, MFT0875 Atividades Complementares para Formagdo Profissional em

Fisioterapia Ill e MFT0880 como pré-requisito.

V - Atualizag&o de docentes responsaveis das disciplinas obrigatdrias

a) 0500058 Medicina Clinica e Cirurgica | (8-0, obrigatoria, 4° semestre, semestral)
b) 0500059 Medicina Clinica e Cirargica Il (12-0, obrigatdria, 5° semestre, semestral)
c) MFT0874 Atividades Complementares para Formagao Profissional em Fisioterapia Il (0-2, obrigatoria,

8° semestre, semestral) — Prof. Dr. José Eduardo Pompeu e Prof. Dr. Celso Ricardo Fernandes de
Carvalho

Justificativa: Atualizagdo de docentes.

VI - Atualizagao de bibliografia
a) MAEOQ116 — Nogdes de estatistica (4-0, 4° semestre, obrigatdria, semestral)

Justificativa: Atualizago.

VII - Exclusdo de carga horaria de estagio em disciplina optativa livre

a) EDMO0291 Elementos de Pedagogia e Didatica: interacéo entre educacéo e salde (4-0, optativa livre,
3° semestre, semestral)

Justificativa: A PRG detectou alteragbes em algumas disciplinas da FE, ao migrar o sistema de graduagédo do

Recad para o Jupiter Web. No caso dessa disciplina, apareceu que tem 60 horas de estagio, o que ndo

corresponde ao curriculo.

VIII - Atualizagéo do programa resumido e do programa de disciplina obrigatéria

d) HSP0113 Introdugdo a gestdo de sistemas e servicos de salde (1-0, obrigatoria, 4° semestre,
semestral)

Justificativa: Como a disciplina passou a fazer parte do curriculo do curso de Fonoaudiologia, foram feitos

pequenos ajustes para contemplar questdes especificas do curso de fonoaudiologia.

IX — Atualizagao do nome, do programa e do critério de avaliag&o de disciplina obrigatéria

a) De: HSP0141 Introdug&o a satide publica em Fisioterapia (2-0, obrigatéria, 3° semestre, semestral)
Para: HSP0141 Introdugdo a saude publica (2-0, obrigatéria, 3° semestre, semestral)

Justificativa: A partir de 2018 a disciplina passara a integrar também o curriculo do curso de Fonoaudiologia,

consequentemente foram feitos pequenos ajustes para contemplar questdes especificas do curso de

Fonoaudiologia.

OBS.: Sem modificagées no Projeto Politico Pedagogico do curso.
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RELATORIO DAS ALTERAGCOES CURRICULARES PROPOSTAS PARA O 2° SEMESTRE/2021 E PARA O 10
SEMESTRE/2022

1) EXCLUSAO DE ATIVIDADES ACADEMICAS COMPLEMENTARES MFT0873 e MFT0874
JUSTIFICATIVA: Considerando a Resolugdo Conjunta dos Conselhos de Graduagdo, de Extensdo e de
Pesquisa da Universidade de S&o Paulo n® 7788, de 26 de agosto de 2019 que institui as normas e disciplinas
para integralizacdo de créditos de Atividades Académicas Complementares, a partir de 2022, discentes
ingressantes deverdo cursar 210 horas de Atividades Académicas Complementares, o que corresponde a cerca
5% da carga horaria total do curso de Fisioterapia e equivale a 07 créditos trabalho. O curso de Fisioterapia da
FMUSP devera excluir as disciplinas de Atividades Complementares atuais:

a) MFT0873- Atividades Complementares para Formagao Profissional em Fisioterapia | 01 30h — 4° periodo e
b)  MFT0874- Atividades Complementares para Formagéo Profissional em Fisioterapia Il 02 60h - 8° periodo
e devera incluir as Atividades Curriculares Académicas (ACA) da USP. Com essa mudanga o programa do

Curso de Fisioterapia totalizara 5.205 horas a partir de 2022.

2) ALTERAGAO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO DE 5.085 HORAS (ATUAL) PARA 5.205 HORAS
(PROPOSTA)

JUSTIFICATIVA: Em virtude da exclusdo das Atividades Complementares (90 horas) e inclusdo da carga
horaria das atividades académicas complementares da USP a carga horaria total do curso passou de 5.085

horas para 5.205 horas.

3) AJUSTAMENTO DAS DISCIPLINAS

a) MODIFICAGAO DO NOME DA DISCIPLINA BMA0311 DE ANATOMIA HUMANA XIll (ATUAL) PARA
NEUROANATOMIA HUMANA (PROPOSTO).

JUSTIFICATIVA: A Unidade ICB propds modificagdo do nome da disciplina (Of.CG.ICB/07.2021) atualizando os
objetivos (Entender a anatomia funcional do sistema nervoso central (SNC) e estruturas associadas presentes
no sistema nervoso periférico. Compreender os aspectos morfofuncionais e correlacionar estrutura e fungdo das
principais regides e sistemas neuronais. Conhecer as grandes vias aferentes e eferentes do SNC), ementa,
programa e bibliografia.

b) ATUALIZACAO DE EMENTA E DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS DA DISCIPLINA “PSC0194 —
PSICOLOGIA DO EXCEPCIONAL"

JUSTIFICATIVA: A Unidade propds atualizagdo da disciplina obrigatoria para o curso 5052 da Fisioterapia, da
Faculdade de Medicina da USP (Of. CG/09/IP/01042021) para a estrutura curricular do segundo semestre de
2021.
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c) ATUALIZACAO DE EMENTA E DE REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS DA DISCIPLINA “PSC0285 -
PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO I

JUSTIFICATIVA: A Unidade propds atualizagéo da disciplina obrigatéria para o curso 5052 da Fisioterapia, da
Faculdade de Medicina da USP (Of. Oficio Ro081/2019-BMA) para a estrutura curricular do segundo semestre
de 2021.

Informagdes adicionais sobre o Curso podem ser obtidas na pagina do Jupiter Web - Sistema de
Gerenciamento da Graduagdo da USP. A Estrutura Curricular e o Ementario podem ser acessados no link:

https://uspdigital.usp.br/jupiterwebllistarGradeCurricular?codcg=5&codcur=5051&codhab=0&tipo=N  ou  pela
pagina do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FMUSP:

http://www.fm.usp.br/fofito/

4.4 CURRICULO ATUAL: CURSO 5052 - FISIOTERAPIA (ingressos a partir de 2013)
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Duragdo Ideal

10 semestres

Minima 10 semestres
Méxima 15 semestres

Carga Horaria Aula Trabalho
Obrigatdria 3915

Optativa Livre

Optativa Eletiva 60

Total 3975 1110 5085 (Estagio: 1260)

Grade Curricular

Subtotal
1110 5025
0 0

0 60

Legenda: CH=Carga horaria Total; CE=Carga horaria de Estagio; CP=Carga horaria de Praticas como Componentes

Curriculares;

AACA=Carga horaria em Atividades Académicos-Cientifico-Culturais

Disciplinas Obrigatérias
19 Periodo Ideal Créd.

Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
BIO0115Biologia Humana 3 0 45
BMA0137 Anatomia Humana 3 0 45
BMA0138 Anatomia do Aparelho Locomotor 5 0 75
BMC0113 Biologia Tecidual 5 0 75 0
BMMO0450 Microbiologia Basica 3 0 45
MFT0376 Introdugdo a Fisioterapia 3 0 45
MFTO0876 - Vivéncia Profissional I Indicagd@o de Conjunto

MFT0876 Vivéncia Profissional I 1 0 15 0
QBQ0104 Bioquimica e Biologia Molecular 4 0 60

Subtotal: 27 0 405

20 Periodo Ideal Créd.

Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
BMAO0311 Anatomia Humana XIII 4 0 60
BMAOQ0137 - Anatomia Humana Requisito
BMAO0138 - Anatomia do Aparelho Locomotor Requisito
BMB0122 Fisiologia I 9 0 135
BMAO137 - Anatomia Humana Requisito
BMAO0138 - Anatomia do Aparelho Locomotor Requisito
BMCO0113 - Biologia Tecidual Requisito
QBQO0104 - Bioquimica e Biologia Molecular Requisito
BMI0455Imunologia 3 0 45
BMCO0113 - Biologia Tecidual Requisito
QBQO0104 - Bioquimica e Biologia Molecular Requisito
MFT0832 Cinesiologia Clinica 4 0 60
MFT0833 Biomecanica do Movimento Humano 4 0 60
BMAO137 - Anatomia Humana Requisito
BMAO0138 - Anatomia do Aparelho Locomotor Requisito
MFT0873 Atividades Complementares para Formagao Profissional em Fisioterapia I
30
MFT0877 Vivéncia Profissional II 4 0 60
PSA0187 Psicologia do Desenvolvimento 2 1 60
Subtotal: 30 2 510
30 Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
BMB0123 Fisiologia II 3 0 45
BMBO0122 - Fisiologia I Requisito
FSL0114 Introdugdo a Sociologia (Fisioterapia e Terapia Ocupacional) 4 0 60
HSP0141 Introdugdo a Salde Publica em Fisioterapia 2 0 30
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MFT0377 Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional 8 0 120
MFTO0832 - Cinesiologia Clinica Requisito
MFT0833 - Biomecénica do Movimento Humano  Requisito
MFT0783 Controle Neural do Movimento 4 0 60
BMAO311 - Anatomia Humana XIII Requisito
BMBO0123 - Fisiologia II Indicagéo de Conjunto
MFT0878 Saude e Cidadania I 4 0 60
MFT0877 - Vivéncia Profissional II Requisito
MFT0891 Recursos Terapéuticos Manuais I 2 0 30
BMAO311 - Anatomia Humana XIII Requisito
BMBO0122 - Fisiologia I Requisito
MFT0893 Cinesioterapia I 2 0 30
BMBO0123 - Fisiologia II Indicagéo de Conjunto
BMCO0113 - Biologia Tecidual Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Indicagdo de Conjunto
MFT0832 - Cinesiologia Clinica Requisito
MFT0833 - Biomecéanica do Movimento Humano  Requisito

MFT0896 Fisiologia do Exercicio 2 0 30
BMBO0123 - Fisiologia II Indicagéo de Conjunto
MOT0286 Ortopedia (Fisioterapia) 4 0 60
BMAOQ0137 - Anatomia Humana Requisito
BMAO0138 - Anatomia do Aparelho Locomotor Requisito
MPT0151 Patologia Geral 2 0 30
BMBO0123 - Fisiologia II Indicagdo de Conjunto
BMIO455 - Imunologia Requisito
BMMO0450 - Microbiologia Basica Requisito
Subtotal: 37 0 555
40 Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
0500058 Medicina Clinica e Cirurgica I 8 0 120
BIO0115 - Biologia Humana Requisito
MPTO0151 - Patologia Geral Requisito
HSP0113 Introdugdo a Gestdo de Sistemas e Servigos de Saude 1 0 15
HSP0141 - Introdugdo a Saude Publica em Fisioterapia Requisito
MAE0116 NogOes de Estatistica 4 0 60
MFT0112 Termoterapia e Fototerapia 4 1 90
BMBO0123 - Fisiologia II Requisito
MFT0874 Atividades Complementares para Formagao Profissional em Fisioterapia II 0
30
MFT0879 Saude e Cidadania II 2 0 30
FSLO114 - Introdugdo a Sociologia (Fisioterapia e Terapia Ocupacional) Indicagd@o de Conjunto
MFT0878 - Salde e Cidadania I Requisito
MFT0892 Recursos Terapéuticos Manuais II 3 1 75
MFT0891 - Recursos Terapéuticos Manuais I Requisito
MFT0894 Cinesioterapia II 3 0 45
MFT0893 - Cinesioterapia I Requisito
Subtotal: 25 3 465

50 Periodo Ideal Créd.

Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
0500059 Medicina Clinica e Cirtrgica II 12 0 180
BIO0115 - Biologia Humana Requisito
MPT0151 - Patologia Geral Requisito
MFT0109 Hidroterapia 5 1 105
MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito

MFTO0832 - Cinesiologia Clinica Requisito
MFT0833 - Biomecanica do Movimento Humano Requisito

MFT0110 Metodologia da Pesquisa 4 1 90
MAEO116 - NogOes de Estatistica Requisito

MFT0113 Eletroterapia 4 1 90
BMBO0123 - Fisiologia II Requisito

MFT0880 Vivéncia em Fisioterapia Ambulatorial 4 0 60
MFT0879 - Salde e Cidadania II Requisito

MFT0883 Gestdo em Fisioterapia 2 0 30 0

HSP0113 - Introdugdo a Gestédo de Sistemas e Servigos de Saude Requisito
Subtotal: 31 3 555
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6° Periodo Ideal Créd.

Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
ENCO0109 Nogdes de Enfermagem 2 0 30
BMBO0123 - Fisiologia II Requisito
BMMO0450 - Microbiologia Basica Requisito
MFT0379 Bioética e Etica Profissional 3 0 45
MFT0853 Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude 4 0 60

0500058 - Medicina Clinica e Cirtrgica I Requisito
HSP0113 - Introdugdo & Gestdo de Sistemas e Servigos de Salde  Requisito

MFT0376 - Introdugdo a Fisioterapia Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito
MFT0895 - Politicas Publicas de Saude Indicagdo de Conjunto
MFT0858 Fisioterapia em Neurologia5 0 75
0500059 - Medicina Clinica e Cirdrgica II Requisito
MFT0109 - Hidroterapia Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito
MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito
MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito
MFT0859 Fisioterapia em Neurologia Infantil 5 0 75
0500059 - Medicina Clinica e Cirdrgica II Requisito
MFT0109 - Hidroterapia Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito
MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais 11 Requisito

MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito
PSC0194 - Psicologia do Excepcional Indicagdo de Conjunto

MFT0875 Atividades Complementares para Formagao Profissional em Fisioterapia III 0 1
30
MFT0895 Politicas Publicas de Salde 2 0 30
HSP0141 - Introdugdo a Saude Publica em Fisioterapia Requisito
MFT0883 - Gestdo em Fisioterapia Requisito
PSC0194 Psicologia do Excepcional 2 1 60
PSC0198 Corpo e Sujeito: Contribuigdes da Psicanalise e da Psicologia para a Pratica do Fisioterapeuta
2 0 30
PST0194Psicologia Social e do Trabalho 2 0 30
Subtotal: 27 2 465
7° Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
MFT0378 Ergonomia em Fisioterapia Preventiva 3 2 105
0500058 - Medicina Clinica e Cirtrgica I Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito
MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito
MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito
MFT0838 Fisioterapia em Dermatofuncional 1 0 15
0500058 - Medicina Clinica e Cirtrgica I Requisito
ENCO0109 - NogGes de Enfermagem Requisito
MFT0112 - Termoterapia e Fototerapia  Requisito
MFT0113 - Eletroterapia Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagéo Clinica e Funcional Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito
MFT0839 Fisioterapia em Salde da Mulher 4 0 60

0500058 - Medicina Clinica e Cirtrgica I Requisito
MFT0112 - Termoterapia e Fototerapia  Requisito

MFT0113 - Eletroterapia Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito
MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito

MFT0840 Fisioterapia na Saude do Idoso 4 0 60
0500058 - Medicina Clinica e Cirtrgica I Requisito
ENC0109 - Nogdes de Enfermagem Requisito
MFT0112 - Termoterapia e Fototerapia  Requisito
MFTO0113 - Eletroterapia Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito

MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito
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MFT0882 Vivéncia em Fisioterapia em Ateng&o Primaria 4
MFT0879 - Salde e Cidadania II Requisito

MFT0885 Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia 4 0
MFT0112 - Termoterapia e Fototerapia  Requisito
MFT0113 - Eletroterapia Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagéo Clinica e Funcional Requisito
MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito
MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito
MOT0286 - Ortopedia (Fisioterapia) Requisito

MFT0886 Fisioterapia em Reumatologia 4 0 60

0500058 - Medicina Clinica e Cirtrgica I Requisito
MFT0112 - Termoterapia e Fototerapia  Requisito

MFT0113 - Eletroterapia Requisito

MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito

MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito

MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito

MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito
MFT0887 Fisioterapia no Esporte 2 0 30

MFT0112 - Termoterapia e Fototerapia  Requisito

MFTO0113 - Eletroterapia Requisito

MFT0377 - Métodos de Avaliagdo Clinica e Funcional Requisito

MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito

MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito

MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito

MOT0286 - Ortopedia (Fisioterapia) Requisito

Subtotal: 26 2
80 Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA

BMF0111 Farmacologia Bésica para Fisioterapia 4 0

BMB0122 - Fisiologia I Requisito

BMBO0123 - Fisiologia II Requisito

MPTO0151 - Patologia Geral Requisito

QBQ0104 - Bioquimica e Biologia Molecular Requisito
MDR0100 Imagenologia em Fisioterapia 2 0 30

BMAOQ0137 - Anatomia Humana Requisito
BMAO0138 - Anatomia do Aparelho Locomotor Requisito

BMAO311 - Anatomia Humana XIII Requisito
MPT0151 - Patologia Geral Requisito

MFT0849 Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares 4 0
0500059 - Medicina Clinica e Cirdrgica II Requisito
BMFO0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Indicagdo de Conjunto
MFT0377 - Métodos de Avaliagéo Clinica e Funcional Requisito
MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito
MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito

MFT0854 Fisioterapia nas DisfungBes Respiratdrias 5 0
0500059 - Medicina Clinica e Cirtrgica II Requisito
ENCO0109 - NogGes de Enfermagem Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagéo Clinica e Funcional Requisito
MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito

MFT0855 Fisioterapia em Terapia Intensiva 5 0 75
0500059 - Medicina Clinica e Cirtrgica II Requisito
BMF0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Indicagdo de Conjunto
ENC0109 - NogGes de Enfermagem Requisito
MFT0377 - Métodos de Avaliagéo Clinica e Funcional Requisito
MFT0783 - Controle Neural do Movimento Requisito
MFT0892 - Recursos Terapéuticos Manuais II Requisito
MFT0894 - Cinesioterapia II Requisito

MFT0881 Vivéncia em Fisioterapia Hospitalar 4 0 60
MFT0879 - Salde e Cidadania II Requisito

MFT0884 Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude I
FSL0114 - Introdugdo a Sociologia (Fisioterapia e Terapia Ocupacional)
MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Indicagdo de Conjunto
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito

MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito

0 60
60
450

60

60

75

2 1 60

Requisito

60
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MFTO0379 - Bioética e Etica Profissional  Requisito

MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito

MFTO0839 - Fisioterapia em Saude da Mulher Requisito

MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito

MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Indicagdo de Conjunto
MFTO0853 - Fisioterapia na Atengdo Primaria a Salude Requisito

MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Indicagd@o de Conjunto
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Indicagdo de Conjunto
MFT0858 - Fisioterapia em Neurologia Requisito

MFT0859 - Fisioterapia em Neurologia Infantil Requisito

MFT0873 - Atividades Complementares para Formagdo Profissional em Fisioterapia I
MFT0874 - Atividades Complementares para Formagdo Profissional em Fisioterapia II

Requisito

MFT0875 - Atividades Complementares para Formagdo Profissional em Fisioterapia III

MFT0880 - Vivéncia em Fisioterapia Ambulatorial Requisito
MFT0881 - Vivéncia em Fisioterapia Hospitalar  Indicagdo de Conjunto
MFT0882 - Vivéncia em Fisioterapia em Atengdo Primaria Requisito

Requisito
Requisito

60

60

MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito

MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito

MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFTO0895 - Politicas Publicas de Saude  Requisito

PSA0187 - Psicologia do Desenvolvimento Requisito

PSC0194 - Psicologia do Excepcional Requisito

PSC0198 - Corpo e Sujeito: Contribuigées da Psicanalise e da Psicologia para a Pratica do Fisioterapeuta

Requisito
PST0194 - Psicologia Social e do Trabalho Requisito
Subtotal: 26 1 420
99 e 10° Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA

MFT0837 Préticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude II 2

BMFO0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Requisito

MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito

MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito

MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito

MFTO0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito

MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito

MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito

MFT0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito

MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito

MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito

MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito

MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito
MFT0844 Pratica Clinica em Fisioterapia em Dermatofuncional 2 1

BMFO0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Requisito

MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFTO0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0845 Pratica Clinica em Fisioterapia na Saude da Mulher 2 2
BMF0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Requisito
MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito

60

90

60

90
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MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0846 Prética Clinica em Fisioterapia na Saude do Idoso 2 2
BMF0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Requisito
MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0851 Pratica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Cardiovasculares2

BMF0111 - Farmacologia Basica para Fisioterapia Requisito

MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratérias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFTO0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0856 Pratica Clinica de Fisioterapia nas Disfungdes Respiratdrias 3

BMF0111 - Farmacologia Basica para Fisioterapia Requisito

MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas DisfungGes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFTO0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0857 Pratica Clinica de Fisioterapia em Terapia Intensiva 3 2

BMFO0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Requisito

MDR0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFTO0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito
MFT0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0860 Pratica Clinica de Fisioterapia em Neurologia 4 3 150
BMFO0111 - Farmacologia Basica para Fisioterapia Requisito
MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito

MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
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MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0861 Pratica Clinica de Fisioterapia em Neurologia Infantil 4 3 150 150
BMF0111 - Farmacologia Basica para Fisioterapia Requisito
MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0888 Pratica Clinica em Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia 3 2 105
BMF0111 - Farmacologia Basica para Fisioterapia Requisito
MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas DisfungGes Respiratorias Requisito
MFT0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0889 Pratica Clinica em Fisioterapia em Reumatologia 3 2 105 105
BMFO111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Requisito
MDRO0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFT0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas DisfungGes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saude I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFTO0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

MFT0890 Pratica Clinica em Fisioterapia no Esporte 2 2 90 90
BMFO0111 - Farmacologia Bésica para Fisioterapia Requisito
MDR0100 - Imagenologia em Fisioterapia Requisito
MFT0378 - Ergonomia em Fisioterapia Preventiva Requisito
MFT0838 - Fisioterapia em Dermatofuncional Requisito
MFTO0840 - Fisioterapia na Saude do Idoso Requisito
MFT0849 - Fisioterapia em Disfungdes Cardiovasculares Requisito
MFT0854 - Fisioterapia nas Disfungdes Respiratorias Requisito
MFTO0855 - Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0884 - Praticas de Fisioterapia na Atengdo Primaria a Saide I  Requisito
MFT0885 - Fisioterapia em Ortopedia e Traumatologia Requisito
MFT0886 - Fisioterapia em Reumatologia Requisito
MFT0887 - Fisioterapia no Esporte Requisito

Subtotal: 32 24 1200 1200

Disciplinas Optativas Eletivas
90 Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
MFT0810 Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Avaliagdo Musculoesquelética 2 0

MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito

MFT0811 Iniciagdo Cientifica I no Laboratdrio de Biomecénica do Movimento e Postura Humana
0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0812 Iniciag&o Cientifica I no Laboratério de Aprendizagem Sensdrio-motora 2 0

105

30

30

50
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MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito

MFT0813 Iniciagdo Cientifica I em Fisioterapia na Sadde do Idoso 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0814 Iniciagdo Cientifica I no Laboratdrio de Fisioterapia e Comportamento 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0815 Iniciagdo Cientifica I em Fisioterapia Respiratéria I 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0816 Iniciagdo Cientifica I em Fisioterapia em Terapia Intensiva 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0817 Iniciagdo Cientifica I em Ergonomia e Recursos Terapéuticos 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0818 Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Fisioterapia Clinica e Eletromiografia 2 0
30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0819 Iniciagdo Cientifica I em Reeducagdo Funcional da Postura e do Movimento 2 0
30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0820 Iniciagdo Cientifica I em Neurologia Infantil 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0842 Iniciagdo Cientifica I em Saude da Mulher 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0850 Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Investigagdo de Mecanismos de Defesa Pulmonar e
Cardiovascular 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
MFT0871 Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Atengdo Primaria 2 0 30
MFT0110 - Metodologia da Pesquisa Requisito
10° Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CH CE CP AACA
MFT0821 Iniciagdo Cientifica II no Laboratdrio de Avaliagdo Musculoesquelética 2 0 30
MFTO0810 - Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Avaliagdo Musculoesquelética Requisito
MFT0822 Iniciagdo Cientifica II no Laboratorio de Biomecanica do Movimento e Postura Humana 2
0 30
MFT0811 - Iniciagéo Cientifica I no Laboratdrio de Biomecanica do Movimento e Postura Humana
Requisito
MFT0823 Iniciagdo Cientifica II no Laboratdrio de Aprendizagem Sensdrio-motora 2 0
30
MFTO0812 - Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Aprendizagem Sensdrio-motora  Requisito
MFT0824 Iniciagdo Cientifica II em Fisioterapia na Saude do Idoso 2 0 30
MFT0813 - Iniciagéo Cientifica I em Fisioterapia na Saide do Idoso Requisito
MFT0825 Iniciagdo Cientifica II no Laboratério de Fisioterapia e Comportamento 2 0 30
MFT0814 - Iniciagdo Cientifica I no Laboratdrio de Fisioterapia e Comportamento Requisito
MFT0826 Iniciagdo Cientifica II em Fisioterapia Respiratdria 2 0 30
MFTO0815 - Iniciagdo Cientifica I em Fisioterapia Respiratdria I Requisito
MFT0827 Iniciagdo Cientifica II em Fisioterapia em Terapia Intensiva 2 0 30
MFT0816 - Iniciagéo Cientifica I em Fisioterapia em Terapia Intensiva Requisito
MFT0828 Iniciagdo Cientifica II em de Ergonomia e Recursos Terapéuticos 2 0 30
MFT0817 - Iniciagdo Cientifica I em Ergonomia e Recursos Terapéuticos Requisito
MFT0829 Iniciagdo Cientifica II no Laboratdrio de Fisioterapia Clinica e Eletromiografia 2 0
30
MFTO0818 - Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Fisioterapia Clinica e Eletromiografia Requisito
MFT0830 Iniciagdo Cientifica II em Reeducagdo Funcional da Postura e do Movimento 2 0
30
MFTO0819 - Iniciacdo Cientifica I em Reeducagdo Funcional da Postura e do Movimento Requisito
MFT0831 Iniciagdo Cientifica II em Neurologia Infantil 2 0 30
MFT0820 - Iniciagdo Cientifica I em Neurologia Infantil Requisito
MFT0843 Iniciagdo Cientifica II em Salude da Mulher 2 0 30
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https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0871&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0821&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0822&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0823&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0824&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0825&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0826&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0827&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0828&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0829&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0830&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0831&codcur=5052&codhab=0
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/obterDisciplina?sgldis=MFT0843&codcur=5052&codhab=0
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MFT0842 - Iniciagdo Cientifica I em Saude da Mulher Requisito
MFT0852 Iniciagdo Cientifica II no Laboratdrio de investigagdo de mecanismos de defesa pulmonar e
cardiovascular 2 0 30

MFTO0850 - Iniciagdo Cientifica I no Laboratdrio de Investigagdo de Mecanismos de Defesa Pulmonar e
Cardiovascular  Requisito
MFT0872 Iniciagdo Cientifica II no Laboratdrio de Ateng&o Primaria 2 0 30

MFTO0871 - Iniciagdo Cientifica I no Laboratério de Ateng&o Primaria Requisito

Disciplinas Optativas Livres
30 Periodo Ideal Créd.
Aula Créd.
Trab. CE CE CP AACA
EDM0291 Elementos de Pedagogia e Didatica: interagdo entre educagdo e saude 4 0 60
60
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Clique aqui para abrir a proposta pedagdgica/disciplinas

4.6 DIRETRIZES DE REVISAO DO PROJETO POLITICO PEDAGOGICO

Em 2015, a CoC-Fisioterapia FMUSP planejou oficinas (seis encontros) para capacitagéo de docentes
envolvidos no curso de graduag&o. O tema central foi “Curriculo Baseado em Competéncia” e e contou com a
assessoria pedagogica do Prof. Dr. Marcos Masetto e Profa. Dra. Cecilia Gaeta. A participagdo de docentes
envolvidos na formagéo do aluno em fisioterapia seria importante para dar continuidade ao desenvolvimento do
entdo curriculo integrado e promoveria seu aprimoramento tendo em vista a formacdo de profissionais
generalistas capazes de enfrentar os desafios profissionais presentes e futuros.

Neste contexto os objetivos especificos foram: Propiciar a partir das experiéncias
desenvolvidas nas oficinas, reflexdo com finalidade de desencadear a futura construgao de
um curriculo por competéncias para o aprimoramento de atividades inseridas no Projeto
Politico Pedagdgico do Curso de Fisioterapia FMUSP; Fomentar a formagao de docentes e
supervisores sobre ensino-aprendizagem por competéncias para a formagéo do profissional
fisioterapeuta; Intensificar a proposta de integragdo entre as areas de conhecimento,
habilidades e atitudes, teorias e praticas, estagios e servicos a comunidade; Oportunizar
aos professores situagdes concretas para desenvolverem planejamento de atividades de
ensino aprendizagem por competéncia; Principalmente encaminhar a equipe para a
discussdo sobre a validade, eficacia e continuidade das oficinas, e as possibilidades e
interesse em se construir um curriculo por competéncias.

Tais oficinas teriam o incentivo financeiro do Programa Nacional de Reorientagdo da Formagéo
Profissional em Satde (PRO Salde), alinhado ao objetivo do programa: reorientagdo da formagéo profissional.
Entretanto, por incompatibilidade e dificuldade do uso do recuso ministerial na USP, ocorreram apenas dois
encontros, néo finalizando todas as oficinas planejadas.

Atualmente, o novo curriculo 5052, que iniciou em 2013, completa a primeira turma de formandos no ano de
2017. Assim, a CoC-Fisioterapia FMUSP esta em organizagdo o Il WORKSHOP DA GRADUAGAO PARA
REVISAO DO CURRICULO 5052 com a finalidade de avaliar o processo de reformulagdo curricular e a
implantagdo do curriculo 5052 e repensar as disciplinas para a formag&o do Fisioterapeuta para 0 mundo do

trabalho atual e futuro.
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5. INFRAESTRUTURA FiSICA

O Curso de Fisioterapia da FMUSP tem sede em prédio proprio na Cidade Universitaria, onde
desenvolvemos as atividades administrativas, parte das aulas tedricas e praticas especificas para a fisioterapia,
e parte das atividades de pesquisa. Varias atividades s@o desenvolvidas no prédio da Faculdade de Medicina da
USP, no Complexo Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP (HC-FMUSP) e no Hospital
Universitario (HU-FMUSP), além dos convénios com instituicdes externas. Cabe notar que as aulas das
disciplinas oferecidas por outras unidades sdo ministradas nas dependéncias de cada instituto contando com a
infraestrutura de espago, material didatico e de apoios proprios. A estrutura para atividades de pratica clinica
esta alocada no HU-FMUSP, HC-FMUSP e em instituicbes externas como Sociedade Beneficiente Alema-
Residencial, URSI-Butantéde Centro de Saude Escola Butanta (CSEB).

Este item serd organizado em fungéo dos diversos locais onde o Curso de Fisioterapia desenvolve
suas atividades: CDP |, CDP Il, Bloco Didatico e HU-FMUSP (Campus Cidade Universitaria), Faculdade de
Medicina-USP, Complexo HC-FMUSP, , Sociedade Beneficiente Alem&-Residencial, URSI-Butantd e CSEB.

5.1, CENTRO DE DOCENCIA E PESQUISA | E Il - CAMPUS CIDADE UNIVERSITARIA

O Centro de Docéncia e Pesquisa dos Cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo — CDP | e Il, sede do Curso de
Fisioterapia da FMUSP, situa-se no Campus da Cidade Universitaria e conta com uma érea construida total de
2064,88 m2, sendo que a Fisioterapia ocupa uma area de 458,07m? (Fig. 4). Atualmente, o prédio encontra-se
em reforma.

As construgdes que abrigam o CDP | e Il tém acesso por elevador e séo interligados por uma
passagem entre os mesmos. S&o areas comuns dos Cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia

Ocupacional:

Segundo pavimento

Sala de reunides 3,50m x 5,25m
2 sanitarios para professores 2,20m x 1,88m
2 sanitarios para funcionérios e alunos 2,62m x 3,55m
1 sanitario para pacientes 1,47m x 2,56m
Secretaria de pés-graduagéo 2,84m x 5,20m
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Primeiro pavimento

Sala de reunides 3,43m x 5,20m

2 sanitarios para professores 1,88m x 1,17m

2 sanitarios para funcionarios e alunos 2,62m x 3,55m
Copa 2,50m x 3,45m
Secretaria de Pesquisa e LIM 2,54m x 3,50m

Pavimento térreo

Secretaria de Graduagéo 4,40m x 6,96m
Secretaria e Chefia de Departamento 5,20m x 7,97m
Sala de espera 7,13m x 2,84m
Sala Pré-aluno 4,20m x 4,48m
Sala Pro-aluno da Pés-graduagao 4,35m x 2,66m
Recepgao 6,79m x 2,84
2 sanitarios para funcionarios e pacientes 2,62m x 3,55m

FIGURA 4: PLANTA DA AREA OCUPADA PELA FISIOTERAPIA DENTRO DO CDP I E II.
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Areas comuns dos Cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional do Bloco Didatico:

Primeiro pavimento

2 salas de aula

743m x 7,19m e 542m x
10,80m

2 sanitarios 3,38m x 3,61m

2 sanitarios para deficientes 2,31m x 1,50m

Sala Pré-aluno 6,19m x 3,02m

CCE(Centro de Computagéo Eletronica) 2,15m x 3,38m
Pavimento térreo

2 salas de aula 5,20m x 10,63m

2 salas de apoio

5,44m x 3,38m e 5,02m x
3,38m

Area para lanchonete 5,06m x 3,38m
Vivéncia para alunos 3,60m x 5,60m
2 sanitarios 3,38m x 3,61m
2 sanitarios para deficientes 2,31m x 1,50m
Copa 7,14m x 6,98m
DML 1,77m x 2,30m
2 Vestiarios Aprox. 4,75m x 3,43m

5.3. HOSPITAL UNIVERSITARIO - CAMPUS CIDADE UNIVERSITARIA

UTI Adulto

14 leitos fisicos (capacidade para 12 pacientes por vez)

Espago com quadro branco e cadeiras para aulas e discussdes
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Vestiario, banheiro e copa no local

Ambulatério da fisioterapia

9 salas do tipo consultério

1 saldo com 2 tablados

1 ginasio para atendimento

1

Area total: 197 m2

UBAS HU

4 consultorios

2 consultorios com diva + 2 consultérios com tablado

Computadores em cada consultorio

Vestiario, banheiro, recepgao e copa no local

5.4. FACULDADE DE MEDICINA-USP

8 Anfiteatros (Anatomia, Patologia, Microbiologia, Parasitologia, Fisiologia, Farmacologia,
Técnica Cirurgica e Paramédicos);

10 Salas de reuniao/Videoconferéncia/Web conferéncia

14 Salas de aula

1 Teatro

Laboratério de Habilidades: com 6 ambientes didaticos para ensino de pratica clinica e

simulagdes

4 Sala Bases de informatica com 40 computadores

Biblioteca Central da FMUSP- Consta de 3 pavimentos e um sub-solo

Sala de informatica pré-aluno
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5.5. COMPLEXO HOSPITALAR - HOSPITAL DAS CLINICAS DA FMUSP

Além da estrutura presente nas diferentes Unidades de Atendimento do Hospital das Clinicas

(enfermarias, UTls e Ambulatérios), o Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional

possui sua Unidade de Atendimento em Alta Complexidade (Fig. 6).

FIGURA 6: PLANTA BAIXA DA UNIDADE DE ATENDIMENTO DE ALTA COMPLEXIDADE DE
FISIOTERAPIA, FONOAUDIOLOGIA E TERAPIA OCUPACIONAL.
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Instituto Central

Unidade de Atendimento de Alta Complexidade de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia

Ocupacional: 162,83 m2, 5 consultdrios, 2 salas administrativas e 1 ginasio.

onze anfiteatros

7 salas de aula

Bibliotecas das varias Divisdes Clinicas

Instituto do Coragao-INCOR

1 sala de reunides
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2 salas de atendimento no Laboratério do Sono

Instituto de Ortopedia-I0T

Um anfiteatro

2 salas de aula

1 sala de reabilitagdo

5.6. UNIDADE DE REFERENCIA A SAUDE DO IDOSO-BUTANTA

1 Ginasio para exercicio de 10x10 m

6 salas para atendimento individual

1 sala de reunido

1 enfermaria

5.7. SOCIEDADE BENEFICIENTE ALEMA-RESIDENCIAL

1 Centro de Reabilitagdo com ginasio

1 Edificio com quartos individuais para idosos dependentes

1 Edificio residencial com apartamentos individuais para idosos semi-dependentes

Casas residenciais para idosos independentes

5.8. CENTRO DE SAUDE-ESCOLA BUTANTA

Uma sala para reunides clinicas de 22m?2

Uma sala para atividades clinicas em grupo de 29 m2

5.9. RECURSOS MATERIAIS
Este item esta organizado em fung&o dos locais descritos no item anterior, ou seja, em fungéo
da infra-estrutura fisica do Curso de Fisioterapia: CDP |, CDP I, Bloco Didatico e HU-FMUSP no
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Campus Cidade Universitaria, Faculdade de Medicina-USP, Complexo HC-FMUSP, CSEB, URSI E
SBA.

1. Centro de Docéncia e Pesquisa | e Il - Campus Cidade Universitaria

[ Material audio-visual e fotografico:
MATERIAL QTDE.
Retroprojetor 1
Projetores de slides 2
Filmadora 1
Televisao de 20 polegadas 1
Videocassete 1
Microscopio optico de alta resolugéo 1
Maquina fotografica digital 1
Maquinas fotograficas 6pticas 4
Tripés 2
Flash para maquina fotografica 2
Sistema de iluminag&o para fotografia 1
Datashow 1

[ )

2. Bloco didatico — Campus Cidade Universitaria

L Material dudio-visual:

MATERIAL QTDE.
Data-show 8 (2 do Curso de Fisioterapia e

4 de uso comum aos Cursos
de Fonoaudiologia e Terapia

Ocupacional e 1 de backup)
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Material relacionado a pratica fisioterapéutica:

MATERIAL

QUANTIDADE

Andador com rodas

Andador de rodizio

Andador sem rodas

Anel de fortalecimento Pilates

Anilhas

W W NN

Atlas e &xis com lamina occipital

Banco de madeira estofado com rodizios

Barra paralela pequena

Bengala de 4 pontos

Bengalas de um ponto com altura ajustavel

Blocos de espuma de alta viscosidade

Bola Bosu

Bola Bosu Com Alga Extensora

Bola leve

Bolas feijao

Bolas terapéuticas 55cm, 65cm, 85cm

Cadeiras dobraveis

Caixa organizadora 15L

Caixa organizadora 29L

Caixa organizadora 80L

Caixas organizadoras 7,5L

Cama elastica 95¢cm

Cicloergdmetro portatil com monitor digital e ajuste de carga

Cinta para transferéncia e deambulag&o

Colas gel

Colchonetes grandes revestidos de courvim

Coluna classica flexivel com costelas e cabegas de fémur

Cones

CONJUNTO DE 3 BANQUETAS
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Conjuntos de elasticos terapéuticos (Theraband)

20 de cada resisténcia

Corrente Aussie 2
Crénio montado sobre a coluna cervical, 4
Cunhas, rolos e travesseiros, mantas para dias frios. 37
Data show para apresentagéo de casos clinicos nos locais de estagio 4
Diapasao 5
Disco Proprioceptivo 12

Elasticos de membros superiores

4 diferentes tensdes

Eletrodos para TENS 20
Escada de agilidade funcional 2
Esfigmomandmetro 18
Esqueleto humano 1
Esteira ergométrica 1
Estesidmetro monofilamentos de nylon para avaliagdo da sensibilidade 4
Estetoscopio 18
Estetoscopios 15
Exercitador de Mao e Dedos Hand Xtrainer - Thera-Band 4
Exercitador de Maos e Dedos 2
Exercitador de pé e tornozelo 2
Exercitadores de mdo com cravos 10
Faixa elastica tubular 12
Faixas elasticas loop 12
Furador de papel 1
Goniémetro grande em acrilico para medir amplitude articular 2
Halteres e caneleiras: 80
1Kg; 2Kg; 3Kg 4Kg; 5Kg; 6Kg; 7Kg; 8Kg; 9Kg, 10Kg

Infra - vermelho 1
Kinesiotapping 12 rolos
Kit com 24 vértebras BONElike 1
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Kit Treino Agilidade 2
Laptop para apresentagdo de casos clinicos nos locais de estagio 4
Laserterapéutico de baixa intensidade 4
Lencdis de papel (rolos), alcool gel, lengos de méo, papel toalha

Lousa digital interativa 4
Maca para transporte de pacientes com rodinhas 1
Macas dobraveis 16
Manovacudmetro 1
Martelo 2
Medicine ball com pesos diferentes 4
Mesas dobraveis para supervisao (6 pessoas) 8
Modelo de pelve com os musculos 1
Modelos articulares de quadril, joelho, tornozelo, coluna, ombro, méo, cotovelo 1
Muleta canadense 4
Negatoscopio - Tomografico 4
Orteses tubulares (Aquarela; Exercitador elastico; Facilitador palmar; Facilitador 2 conjuntos
dorsal; Facilitador de Punho e Polegar; Facilitador preensao;

Multiexercitador HandPlus; Aranha Mola)

Oximetro portatil 2
Parafina 1
Peak flow 1
Plataforma de invers&o e eversdo 2
Posicionador de cabega 3
Prancha ortostética elétrica 1
rolos Bandagem Neuromuscular Elastica Adesiva 13
Sistema de suporte parcial de peso 1
Sistema Xbox para terapia por meio de Exergames 2
Slide Board 2
Suporte para alteres 12
Suporte para bolas 4

64




Projeto Académico do Curso de Fisioterapia — FMUSP / 2022

Tablado de casal dobrével 4
Tablado casal 2
Tablado de solteiro 2
Tapete de EVA com diferentes texturas 12
Tapetes de ginastica (enrolaveis) e com fitas para carregar 30
Tela de projecéo 4
TENS/FES 2
Termémetros 15
Tesoura média 1
Tesouras grandes 1
Timer 12
Tira de stuss com maior apoio 3
Tira de stuss simples 3
Travesseiros 22
Ultrassom terapéutico 2
Ventiladores de mesa 6
Ventiladores de pé 4

3. Faculdade de Medicina-USP

L Material dudio-visual:
MATERIAL QTDE.
Data show 15
[ )
[ Material relacionado a pratica fisioterapéutica (Laboratério de habilidades):
MATERIAL QTDE.
Macas padrao 7
Camas hospitalares 6
Manequim neonatal de ressuscitagéo cardiopulmonar 2
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Manequim para treinamento de ressuscitagdo cardio- 2
pulmonar

Manequins adultos para procedimento 2
Perna de infusdo intradssea 2
Simulador avangado de parto 2
Cabeca para treinamento de cricotireoidotomia 2
Brago para acesso venoso 2

[ ]
4. Hospital Universitario

Ambulatdrio de Fisioterapia

MATERIAL QTDE.
TorNeurodyn: aparelho de eletroestimulagéo e biofeedback 8
especifico para SM
- sondas vaginais para eletro e biofeedback
Ondas curtas 2
Ultrassom 2
Tens/Fes 2
Turbilhdo 1
Parafina 1
Espelho 2
Prancha de equilibrio 2
Andador para lactente 1
Andador infantil 1
Escada 1
Bolas 2
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Halteres

16

Rolos

Bastdes

Ambulatério - Satide da mulher

Material

Unidades

Ondas curtas diatermed IIl e thermopulse (2019)

TENS/ FES neurodyn Il

TENS tensmed Il

Ultra-som sonopulse Il e sonomed V

Andadores

Infravermelho

Cunhas

Colchonetes pequenos

Bolsa de agua quente

Caneleiras pretas-existentes antes da criagdo do amb

Faixas elasticas theraband

Fita métrica

Bolas de borrachas e crespas

Mesaem Z

Bolsas de gelo

UTI adulto

MATERIAL

QTDE.

Caneleiras (1 kg, 2 kg, 3 kg)

Halteres (0,5 kg, 1 kg, 2 kg)

Elastico para exercicio
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Bola suica 2
Tens/Fes 1
Andador de rodizio 2
Andador fixo 2
Dispositivo auxiliar de ortostatismo e transferéncia — SARA 1
Plus®

Cinta de deambulagéo 4
Bota pneumatica para posicionamento de tornozelos 4
Ventilometro 1
Manovacudémetro 1
Inspirémetro de incentivo a fluxo — Respiron®

Dispositivo para terapia respiratéria com oscilagéo —

Shaker®

Ventilador para ventilagédo n&o invasiva — BIPAP 1
Synchrony®

Gerador de fluxo 4
Ventilador mecanico 12

UBAS- HU

MATERIAL QTDE.
Ondas curtas 1
Ultrassom 3
Tens/Fes 2
Corrente AUSSIE 1
LASER DMC 1
Espelho 1
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Prancha de equilibrio

Andador para adulto

Andador infantil

Muleta canadense

Muletas axilar

Escada

Feijao

1

Bolas

1

Tornozeleiras (0,5Kg, 1Kg, 1,5Kg, e 2Kg)

1 par de cada

Halteres (0,5Kg, 1Kg, 1,5Kg, e 2Kg)

1 par de cada

Rolo de EVA

1

Rolo de espuma

1

Cunhas de posicionamento 2
Travesseiros 2
Bambolé 1
Colchonetes pequenos 6
Colchonete grande (casal) 1
Banqueta de madeira 1
Brinquedos diversos
Balango 1

1 Kit banquetas

3 banquetas (peq, med, gde)

Barra flexivel desmontavel propriceptiva

1

Tapete sensorial

4

Banquinhos com rodas (banco balchéo)

Plano inclinado
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Diva 3
Tablado gde 1
Esfigmomandmetro

Estetoscopio 1
Estesiometro 1

Therabands (faixas elasticas)

2 conjuntos de todas as

tensdes
Fitas métricas 3
Martelo de reflexo 1
Cones 1 jogo
Exercitador de dedos 2
Pedigrafo 2
Bolas de peso (1Kg, 2Kg) 1 de cada
Kit de calgos de EVA 1
Disco proprioceptivo 1
Anel de Pilates 1
Cama elastica 1
5. Complexo Hospitalar — Hospital das Clinicas
Instituto Central
L Material audio -visual:
MATERIAL QTDE.
Data show 6
[ )
. Material relacionado a pratica fisioterapéutica:
MATERIAL QTDE.
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Ventiladores mecénicos 120
Ventiladores especificos para ventilagdo nao invasiva 14
Geradores de Fluxo 20
Monitores Cardiacos 120
Manovacudémetros 13
Ventildmetros 13
Macas 8
Maca transporte emergéncia 1
Tablados 2
Colchonetes 11
Bengala simples 4
Bengala 4 quatro apoios 1
Andador simples 1
Andador com rodas 2
Escadinhas 5
Banquetas 5
Pranchas proprioceptivas 5
Geladeira Crioterapia 1
Eletroestimuladores

Tripé para filmagens 1
Plataforma de Forca 1
Orteses

Bolas Suica 5
Bolas 10
Esteiras 2
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Equip. de Musculagéo

Suporte para anilhas

Bicicletas

Material para oxigenioterapia

Oximetro

Esfigmomandmetros

Pletismografo

Bioimpedancia

Espirdmetro

Estetoscopio

Cronometro

Cicloergdmetro eletrénico

Treinador para marcha (Lite gait)

Video game

Escada para treino de marcha

Ambulatorio de Reabilitagao Pulmonar

Material

Quantidade

esteiras ergométricas Technogym

2

bicicletas ergométricas Technogym

2

balanga digital Toledo

suporte com 10 pares de peso bola (1 a 10 kg)

—_

suporte para anilhas

anilhas Biodelta 25 kg

anilhas Biodelta 20 kg

Ao N

anilhas Biodelta 10 kg

—
o
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anilhas Biodelta 5 kg

10

anilhas Biodelta 2,5 kg

anilhas Biodelta 1,25 kg

anilhas (Biodeltas e outras marcas) 1 kg

—
D

anilhas Biodelta 0,5 kg

—
o

anilhas 2 kg

~

anilhas 3 kg

anilhas 4 kg

anilhas 5 kg

tornozeleiras 0,5 kg

tornozeleiras 1 kg

tornozeleiras 2 kg

tornozeleira 3 kg

pesos bola 0,5 kg

barras pequenas para anilhas

N | B0 NN

barra grande (oca) para anilhas

presilhas para barras

aparelho musculagéo leg press

aparelho musculagao flexor de joelhos

aparelho musculagéo cadeira extensora

Oximetro de mesa Alfamed

Oximetro paim NONIN

Oximetro digital DIGIT

Estetoscopio BIC

Estetoscopio BD

Esfigmomandémetro BIC

gerador de fluxo Vital Signs

peak flow

Ezpap

Acapella

Shaker
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Vélvula de PEEP regulavel

Oculos de protecao

Dock station

Célula de carga

Goniémetro

Estabilizador

Projetor Epson

Notebook Dell

Actigraph GT3X

29

Actigraph GT9X

18

Bioimpedancia octopolar

Dinamémetro

Cadeira para dinamometria

Impressora HP officejet 6000

HP officejet tinta preta

Colchonetes

Bastéo

Rolo

Esteira HF Elite 407

Concentrador de O2 (Millenium respironics)

Mesa com rodas (Narconi)

Degrau

Quadro branco

Espirometro Koko

Computador Sony Vaio

Seringa de calibrag&o (3L)

Seringa de calibragdo (1L)

Peak Flow

Manuvacuémetro MVD300

Impressora Brother

Impressora MFC (nova)
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Capacete Resptrace

Aparelho Noex

Computador HP

Dinamémetro manual

Bioimpedancia RJL system

Plataforma Wi

KIT OEP marcadores

-

Cameras OEP

Pedestais OEP

o |

Computador OEP

—_

KIT Eletromiografia

Bicicleta Ergometrics 800

-

Voldyne

Respiron

o | o

Roteador Dlink

-

Ergoespiro Portatil Jaeger

—_

Espumas quadradas para testes equlibrio

Tens (Quark)

w | W

Multifuncional (Samsung)

-

Impressora com fonte (HP)

Calibrador Respitrace

Médulo Respitrace

Celular nokia com carregador

Flowscreen (Jaeger)

Equipamento de preensdo manual

EMG sistem

Seringa de calibragéo (1,5L)

Multifuncional HP Office Jet6800 ePrinter

Pedometro (power walk)

Glicosimetro

Laser point
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Cartao de memoria 1
Cardio Check 1
Pneumotacdgrafo e pegas (carefusion) 1
Capacete (moresafe) 1
Polar S610i com manual 1
Cintas de polar 5
cd polar 3
pulseiras polar 3
pen drive polar 1
Garrote 1
Conjunto de chaves allen 1
Respiband 5
Sensor de fluxo 16
coletor saliva 1
valvulas 2
sample line 27
clipe nasal 14
cintas elasticas 2
DEX Oxicon Mobile 1
caixa com material de inalagdo (copinhos e traqueia) 1
Valvula de nitrogénio 1
Inalador (pulmosonic) 2
sensor de fluxo (oxicon mobile) 8
cartdo memoria (oxicon mobile) 5
Bateria de litio (oxicon mobile) 1
mascaras ergoespiro transparentes 9
mascaras M ergoespiro azul carefusion 1
mascaras G ergoespiro azul carefusion 1
mascaras ergoespiro azul transparente 5
sample line (oxicon mobile) 5
mascara respironics 1
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mascara respimed

Ergoespirdmetro Vynthus CPX Metabolic Cart (Vyaire Medical)

INCOR

MATERIAL QTDE.
estetoscopios 1
esfigmomanometros 1
oximetros de pulso 3
frequéncimetros 3
Esteiras para exercicios 4
Bicicleta ergométricas 6
Cicloergdbmetro portatil 1
Caneleriras 10
Halteres 8

I0T- Ambulatorio de Fisioterapia em Neurologia Infantil

Material Qtde
Hamper 1
Andador simples 1
Andador com rodizio 1

Muletas canadenses

Cama elastica 1
Macas ajustaveis 1
Prancha de equilibrio 1
Mesa dobrével 1
Disco de propriocepgao 4
Cadeiras 8
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Andador infantil

Cavalinho

Triciclo

Trocador

Cadeirinha

bolas de borracha

Bastdes

Espaguete

Bola 80 cm

colchonetes

bolas vazias

Cunha triangular

Thera band

Tapete proprioceptivo

Rampa

Disco redondo de
madeira

Bola laranja

Jogo (papelao)

Bolas pequenas

Escadinha de Cross fit

Gel para US

Feijao

Dominé

Banquinhos de madeira

Rolos de
posicionamento

EVA azul

Jogo de xadrez

Gaze

Chocalhos

Livros
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Talas extensores 1

Livros sonoros 1

Orteses 1

Apoio para bola 1

cunhas azuis 3

Cones 1

6. Centro de Saude Escola Butanta

MATERIAL QTDE.
Banco com rodinhas 10
Banco sem rodinhas 1
Cesto plastico, pequeno 3
Aquecedor 5
Ventilador portatil 3
Caixa de 6culos 3
Caixa plastica para objetos diversos 1
Caixa plastica com materiais 1
Materiais para treino de AVD 1
Cesto de cordas 1
Caixa de madeira, pequena 1
Bastéo de madeira 15
Conjunto de bastbes de madeira, embalados 1
Bola, pequena 9
Bola, média 3
Bola com cravo, média 3
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Bola com cravo, pequena 12
Bolinha, lisa 7
Medicine ball, 01 Kg 1
Medicine ball, 02 KG 1
Medicine ball, 03 Kg 1
Medicine ball, 04 Kg 2
Bolinhas de ténis 7
Halter, 0,5 Kg 5
Halter, 01 Kg 7
Halter, 02 Kg 4
Halter, 03 Kg 6
Tornozeleira, 0,5Kg 1
Tornozeleira, 1 Kg 12
Tornozeleira, 02 Kg 1
Tornozeleira com peso ajustavel 2
Pesos para tornozeleira ajustavel, 250g 10
Pesos para tornozeleira ajustavel, 1 Kg 4
Exercitador dindmico de dedos 1
Tubing, azul 1
Tubing, rosa 1
Balance disc 3
Hand exerciser, pequeno 1
Hand exerciser, médio 2

Hand exerciser, grande

Faixa para mesa ortostatica
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Criocuff para ombro 1
Cémera filmadora 1
Disco almofadado com rodinhas 1
Saco de espuma em floco 5
Brinquedos diversos 113
Prancha de equilibrio 1
Cama elastica 1
Diapasao 1
Martelo de reflexos 1
Rolos
Cunha 1
Orteses e outros materiais
Talafix 4
Par de tala extensora de joelho grande 1
Tala extensora de joelho individual grande 3
Par de tala extensora de joelho média 2
Tala extensora de joelho individual média 1
Part de tala extensora de joelho pequena 3
Tala de posicionamento de MSD 3
Tala de posicionamento de MSE 2
Par de ortese articulada com tragéo para dorsiflexdo 1
Par de ortese de tornozelo termoplast (AFO) 1
Par de AFOs articulados 2
Par de AFOs rigidas pequenos 5
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Par de AFOs rigidas médios

AFOs rigidas de pé D

AFOs rigidas de pé E

Tensor de joelho

Colar cervical

Ortese para enfaixamento de tronco em "X"

Pote plastico para espéatula

Pote plastico redondo para gel de condugéo

Bisnaga de plastico para gel de condugao

Borrifador de plastico

Massageador elétrico

Estetoscopio

Ambu com mascara, sem reservatorio

Manguito, rosa

Caixa plastica para algodao

Espelho de tomada

Goniémetro

Fita métrica

Tapete de EVA, em quebra-cabega

Pedigrafo

Adaptador de tomada

Bomba manual para encher bola

Conjunto de estesiémetro

Par de meias elasticas Sigvaris

Tensor
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Talafix

MATERIAL

QTDE.

TENS quatro canais

Ultrassom 1 MHz

Laser (808 e 660)

Ondas curtas

Barra paralela

tablado

5.9.10 URSI

MATERIAL

QTDE.

Bola Suiga grande

Bola média

Tablado casal

Maca

Dinamémetro

Faixa elastica

Espelho de corpo inteiro

Cama elastica

Degrau portatil

Bastao de madeira

Cone plastico pequeno

Aro plastico médio

Tapete quadrado em EVA
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5.9.11 SBA

MATERIAL QTDE.

Barra Paralela 1
Estacéo de Musculagéo 1
Prancha Ortostatica 1
Esteira Elétrica 1
Bicicleta Ergométrica 1
Espelho de corpo inteiro 4
Espaldar 1
Tablado Casal 4
Lift Maxi Move 1
Cicloergdmetros 3
Cama Elastica 2
Prancha de Equilibrio 1
Balancin 1
Disco Proprioceptivo 2
Bola Suica Grande 2
Bola Suica Média 3
Cones Plastico Grande 2
Video Game XBox 1
TENS/FES 4
Ultrassom 1 MHz

Bast#o Grande 10
Bastao Médio 8
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Halter emborrachado (0.5, 1, 2, 3, 4, 5 Kq) (pares) 5
Caneleiras (1,2,3,4 Kq) Pares 12
Faixa Elastica 15
Tonning Ball (1 Kg) 2
Arco emborrachado pequeno (pares) 4
Argolas diferentes tamanhos 20
Bola dente de leite 10
Bola pequena com espicula 5
Tala extensora (pares) 3
9. INFRAESTRUTURA OPERACIONAL RELACIONADA AO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Os recursos descritos acima também s&o utilizados nas praticas Supervisionadas. Este topico esta

descrito em detalhes no item 6 deste Projeto Politico Pedagégico.

10. INFRAESTRUTURA DE DISCIPLINAS MINISTRADAS NO INSTITUTO DE CIENCIAS BIOMEDICAS

O ICB possui 22 salas para aulas tedricas, 15 laboratorios para aulas préaticas (que contam com corpo
técnico especifico dependendo da disciplina oferecida) e simulagéo computacional, e biblioteca, que conta com
salas de estudo individual e em grupo, acervo de acesso livre com cerca de 5000 exemplares de livros didaticos
além de periddicos cientificos impressos e disponiveis online gratuitamente via portal CAPES. Ha também
espagos maiores e multiuso, que incluem 5 anfiteatros.

Abaixo estédo as descricbes de alguns departamentos onde nossos estudantes realizam suas atividades.

Departamento de Anatomia

Aulas Tedricas Salas com 40m? ou 90m?

Aulas préticas Area aproximada das salas de aula: 97m?
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Material utilizado

Cadaveres

Visceras de sistemas digestorio, genito-urinario, cardio-respiratorio
Pegas de neuroanatomia

Ossos e musculos do membro superior, inferior e esqueleto axial.

Exames de imagem no material de neuroanatomia.

Departamento de Fisiologia e Biofisica

Aulas Tedricas

Sala com 72 m2

Aulas préticas

Area aproximada das salas de aulas; 72 m2

Material utilizado

Reagentes
Sistema computadorizado de analise de comportamento Biopac
Esfigmomandmetro

Filmes

Departamento de Microbiologia

Aulas Tedricas

Anfiteatro do Departamento de Microbiologia com capacidade para

100 alunos.

Aulas préticas

Laboratdrio de aulas praticas do Departamento de Microbiologia com

capacidade para 45 alunos

Material utilizado

-Meios de cultura e corantes especificos para identificagdo de fungos,
bactérias e virus.

-Tubos, frascos e placas contendo culturas de fungos e bactérias.
-L&minas para visualizagdo de micro-organismos e virus em tecido
humano ou a partir de culturas (exceto virus).

-Uso de antimicrobianos naturais e sintéticos.

Departamento de Imunologia
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Aulas Teoricas Salas com 74 m2

Material utilizado Aula tedrica expositivas com discussao de casos

Além do ICB, os estudantes também realizam suas atividades académicas em outros institutos da
Universidade, tais como o da Biociéncias, Farmacia e Bioquimica, Psicologia, Matemética e Estatistica, Escola
de Enfermagem e Faculdade de Saude Publica. Neste locais, os alunos podem desfrutar da infraestrutura local,

tais como salas de aula e laboratérios.

1. BIBLIOTECA

Docentes e alunos utilizam a Divisdo de Biblioteca e Documentagdo FMUSP (DBD/FMUSP) que
gerencia, organiza e dissemina a informag&o na area de Ciéncias da Saude para o complexo FMUSP/Hospital
das Clinicas, e determina a estratégia de planejamento visado um melhor desempenho e produtividade dos
recursos de informagao, gerando produtos e servigos que atendem e ddo suporte & comunidade.

A estrutura da DBD/FMUSP é constituida por uma Biblioteca Central (BC), duas bibliotecas setoriais
especializadas - Centro de Medicina Nuclear (CMN) e Instituto de Radiologia (INRAD) e a Biblioteca Satélite do
Pacaembu.

A missdo da DBD/FMUSP é promover o desenvolvimento das Bibliotecas da FMUSP, capacitando-as a
oferecer a docentes, pesquisadores e alunos, os servigos e produtos necessarios ao desenvolvimento das
atividades académicas de ensino, pesquisa e extensao.

A estrutura do SBD é constituida por uma Biblioteca Central, quatro bibliotecas setoriais especializadas
- Centro de Medicina Nuclear (CMN), Instituto de Medicina Tropical (IMT), Instituto Oscar Freire (IOF) e Instituto
de Radiologia (INRAD).

Neste momento a biblioteca disponibilizou para comunidade varios ebooks, principalmente da
area da fisioterapia.

Os dados totais do acervo da DBD/FMUSP séo:

- Livros: 52.578

-Teses: 11.803

- Fasciculos de Periédicos: 252.781

- Multimeios: 181

- Outros: 42.983

- A circulagdo / Empréstimo em 2015 foram:
- Empréstimo: 13.560
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- Consultas: 39.525
- Empréstimo entre bibliotecas: 375

- E-books: 4.809 acessos, 616 downloads

A DBD/FMUSP é uma das bibliotecas da USP, centralizadas no SIBi (Servigo Integrado de Bibliotecas
da USP) - Instituido pela Resolugdo da Reitoria n. 2.226 de 08.07.1981, o Sistema Integrado de Bibliotecas da
Universidade de S&o Paulo - SIBi/USP - incorporou as atividades da antiga Divisdo de Bibliotecas e
Documentagdo da CODAC e iniciou as suas proprias atividades, a partir de margo de 1982. Tem por objetivo:
“Criar condigdes para o funcionamento sistémico das bibliotecas da USP, com objetivo de oferecer suporte ao
desenvolvimento do ensino e da pesquisa".

Através de uma rotina interna entre as bibliotecas, ou utilizando o SIBi NET, é possivel acessar todo
acervo USP, seja nos “campus’ da cidade de S&o Paulo, ou nos “campus’ do interior do Estado: S&o Carlos,
Piracicaba, Ribeirdo Preto, Baurd, Cubatdo, S&do Sebastido e Pirassununga. Ao todo, o Sistema Integrado de
Bibliotecas da USP retine 39 bibliotecas. Desta forma o acesso as bibliotecas da USP é publico. Através da SIBi

| Biblioteca Virtual é possivel acessar:
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Acesso Publico
Bibl Digital de Teses da USP Acesso Regulamentado
Bibl Virt em Satde ABI/Inform
ERIC American Film Institute Catalog
Medline Compendex/EV2
Biblioteca Virtual sobre Bibliotecas Virtuais Computer Database
Bibliotecas Virtuais Brasileiras na Internet Chemical Abstracts
Biblioteca Virtual de Politica Cientifica e Tecnoldgica CSA
Lista de Nomes de Editoras EBM (Evid. B. Med.)
DEDALUS - Banco de Dados Bibliograficos da USP EMBASE
Biblioteca Virtual de Direitos Humanos ERL (Elec. Ref. Libr.)
Seade ESDU - Engineering Sciences Data Unit
Tutoriais Film Index International
DEDALUS HEIN ONLINE
EMBASE International Index to Music Periodicals
ERL - Electronic Reference Library International Index to Performing Arts
MedLine (PubMed) (com link para arquivo power point) ISSN on-line
Proquest Dissertations & Theses JCR (Journal Cit. Rep.)
Revistas Eletronicas JSTOR
Revistas Eletronicas — versao atualizada LOCUS
SciELO LSN - Legal Scholarship Network
Web of Science MathSciNet

Metadex
Livros/artigos/textos on-line MUSE
SciELO ProBE
Enciclopédia Britanica ProQuest Dissertation and Theses
Escola do Futuro Psicodoc
Biblioteca Nacional (livros e mUsicas on-line) Science Direct
Biblioteca Cultural Virtual - UNESCO SCOPUS
Manuscritos da Catalunya (Univ. Califérnia, Berkeley) SIRS Renaissance

Web of Science

A inclus@o do CCL/Braille, na Rede de Servigos do SIBi/lUSP — SIBiNet/Biblioteca Virtual, com acesso
pela interface WWW da Internet, amplia as facilidades para o publico e a disseminagdo das informacées desse
acervo especializado.

O Catélogo Coletivo de Livros em Braille e Livros Falados - CCL/Braille, segmento do Catélogo
Coletivo Regional de Livros do Estado de Sao Paulo — CCL, teve origem na compilagdo das informagdes de
acervos, recebidas das bibliotecas cooperantes, especializadas no assunto, no Estado de S&o Paulo:

U Braille do Centro Cultural Sao Paulo

. Mora Guimaraes — Estagao Especial da Lapa
L Publica Francisco Patti

. Nair Lacerda

. Shalon Liga Israelita do Brasil
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O SIBI/USP também mantém uma série de parcerias que beneficiam alunos, professores e a

comunidade em geral, como pode ser visto no quadro abaixo:

CONVENIOS / PARCERIAS / SERVIGOS COOPERATIVOS

The A. W. Mellon Foundation, E.U.A. - (Convers&o Retrospectiva dos Acervos Bibliograficos
USP/Conservagao de Acervos)

WorldCat - Online Computer Library Center - OCLC, E.U.A. - (Catalogag&o on-line)

SIBi/lUSP - Membro do OCLC

Library of Congress - LC/NACO, E.U.A. (cooperagéo técnica de manutengéo de base de dados de
padronizagao internacional de autoria) - Participagdo do SIBi/lUSP no NACO

Universidade da California - UCLA, E.U.A. - (Intercambio)

ISTEC - The Ibero-American Science and Technology Education Consortium Universidade do Novo
México - (troca de documentos na area de Engenharia, via Internet) - Participagao do SIBi/lUSP no
ISTEC

REMA - Rede de Midiatecas de Angola (Registro histérico)

COAR - Confederation of Open Access Repositories — visa ao desenvolvimento global da comunidade
de repositdrios de acesso aberto com membros de mais de cem paises

REBAE - Rede de Bibliotecas da Area de Engenharia. Participagao do SIB/USP

Comision Econémica para América Latina y el Caribe/Centro Latinoamericano de Documentacion
Econdmica y Social - CEPAL/CLADES - Nagdes Unidas, Chile (Gestéo da informag&o)

British Library - Document Supply Centre (Comutagao Internacional)

Biblioteca Nacional - (Conservacéo e Preservagéo de Acervos Bibliograficos - PLANOR)

IBICT - Instituto Brasileiro de Informag&o em Ciéncia e Tecnologia - (Catalogo Coletivo Nacional de
Periddicos - CCN, Comutagao Bibliografica - COMUT, Rede Antares e TESES BRASILEIRAS -
Sistema de Informagao sobre Teses)

BIREME - Centro Latino-Americano e do Caribe de Informagdes em Ciéncias da Salde (Rede Nacional
de Informag&o na Area de Ciéncias da Salide)

CRUESP/Bibliotecas (UNESP e UNICAMP)

Convénio USP/IBGE - Projeto Bibliotecas Depositarias

Abaixo estédo expostos os dados do acervo das bibliotecas USP, distribuido por Unidade em 2015:
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6. DIRETRIZES PARA ESTAGIO

O estagio supervisionado do Curso de Fisioterapia, como um dos quatro cursos de graduagdo da
FMUSP, conta com a estrutura e os recursos altamente diferenciados e especializados do Complexo HC
FMUSP. Neste ambiente, o aluno pode vivenciar, de forma integrada com profissionais capacitados de
diferentes areas, um ambiente de exceléncia na assisténcia, na pesquisa de novas abordagens terapéuticas e
no desenvolvimento tecnolégico. Além disto, é preconizado que o aluno tenha uma formagéo generalista que
envolva todos os niveis de atengao a salde e todas as areas de especialidade da Fisioterapia.

A Pratica Clinica Supervisionada do Curso de Fisioterapia da FMUSP é ministrada em 11 diferentes
disciplinas com carga horéria de 1.260 horas. Durante o VIII, IX e X semestres do curso, os alunos s&o divididos
em quatro grupos, com cerca de 6 ou 7 alunos que se rodiziam, em periodos de 10 semanas, entre as 11
disciplinas de pratica clinica. As atividades sdo realizadas em periodo integral, distribuidas pelo Hospital
Universitario, pelos Institutos do Hospital das Clinicas da FMUSP, Centro Salde Escola Butantd, Unidade de
Reabilitagdo em Salde de Idoso (URSI) — Butanta e Sociedade Beneficente Alema-Residencial (SBA).

A seguir serdo relacionadas cada uma das Disciplinas de estagio supervisionado, com os seus

respectivos objetivos e caracteristicas dos locais onde séo realizadas:

v PRATICA CLINICA EM FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA:

Carga horaria: 3 créditos aula e 2 créditos trabalho - 105 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Habilitar o aluno no treinamento pratico da avaliagdo funcional na &area da disfungdo ortopédica e
traumatoldgica e das manifestagdes musculoesqueléticas das doengas enddcrinas e metabdlicas

- Delinear objetivos e condutas fisioterapéuticas com base na concluséo da avaliagéo funcional

- Desenvolver habilidade pratica na aplicagdo de condutas fisioterapéuticas na area da disfuncéo ortopédica e
traumatoldgica

Locais de estagio: Enfermarias e ambulatério do Instituto de Ortopedia e Traumatologia do HCFMUSP. O
estagio no IOT-HCFMUSP esta dividido em duas areas: enfermarias (do trauma e das cirurgias eletivas —
grupos do quadril, joelho, medicina esportiva, tumor e pediatria) e ambulatério (CeAC). Todos os alunos
realizam os estagios tanto em nivel de Enfermarias quanto Ambulatério, atendendo as diferentes disfuncées
musculoesqueléticas, supervisionados por um fisioterapeuta do curso nas enfermarias e por um fisioterapeuta
do complexo HCFMUSP no ambulatério.

Caracteristicas dos locais:

Enfermaria do Trauma

Os alunos realizam o atendimento fisioterapéutico em pacientes portadores de traumas musculoesqueléticos,

que necessitam de corregdo cirlrgica, em sua maioria idosos vitimas de quedas ou adultos jovens vitimas de
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acidentes automobilisticos. Sao atendidos entre 3 e 4 pacientes em quatro horas de estagio 3 vezes por
semana (12 horas). Esta enfermaria conta com cerca de 30 leitos.

Enfermarias das Cirurgias Eletivas

Os alunos realizam o atendimento fisioterapéutico em pacientes submetidos a cirurgias realizadas pelos grupos
do quadril, joelho, tumor, medicina esportiva e pediatria. S&o atendidos entre 3 e 4 pacientes em quatro horas
de estagio 3 vezes por semana (12 horas). Os pacientes ocupam leitos nas enfermarias do 1° e 2° andar,
totalizando cerca de 60 leitos.

Ambulatério de Ortopedia (CeAC)

Os alunos realizam o atendimento fisioterapéutico em pacientes ortopédicos ambulatoriais encaminhados dos
ambulatérios médicos do IOT-HCFMUSP e do préprio Centro de Assisténcia ao Colaborador (CeAC). Séao

atendidos entre 3 e 4 pacientes em quatro horas de estagio 3 vezes por semana (12 horas).

- As rotinas de estagio sdo semelhantes em todos os locais e constam das seguintes atividades:

- Treinamento préatico da semiologia das disfungdes musculo-esqueléticas em pacientes ambulatoriais e
de enfermaria.

- Treinamento préatico dos procedimentos fisioterapéuticos nas disfungdes musculo-esqueléticas.

- Discusséo de casos clinicos

- Pratica clinica supervisionada

- Seminarios sobre temas de interesse nas areas de atuagéo profissional.

v PRATICA CLINICA EM FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA:

Carga horaria: 3 créditos aula e 2 créditos trabalho - 105 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

-Aprofundar e praticar os procedimentos de avaliagéo e tratamento fisioterapéuticos na area de reumatologia

- Desenvolver habilidades de avaliagao, interpretacéo e elaboragao de diagndstico fisioterapéutico.

- Estabelecer objetivos e condutas praticas levando em conta aspectos sociais, culturais e emocionais do
paciente.

Locais de estagio:

Ambulatério da Unidade Bésica de Saude do Hospital Universitario da USP (UBAS- HU)

Ambulatério do UBAS- HU

Os alunos atendem pacientes portadores de patologias ortopédicas e reumatolégicas que necessitam de
atendimento ambulatorial. Os casos s&o de artrite reumatdide, lupus eritematoso, fibromialgia e espondilite
anquilosante e osteoartrose. Os pacientes sdo atendidos 2 vezes por semana ( tergas e quintas-feiras das 14h

as 18h), os alunos atendem 3 pacientes em média durante o periodo. Os pacientes com fibromialgia séo
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atendidos em grupo ( 5 pacientes no grupo). Além disso, 1 vez por semana ( segunda-feiras das 14h-18h) os

alunos fazem discussao de casos e seminarios.

v PRATICA CLINICA EM FISIOTERAPIA NO ESPORTE:

Carga horaria: 2 créditos aula e 2 créditos trabalho - 90 horas

Objetivos da disciplina:

Ao final da disciplina o aluno devera desenvolver habilidade pratica no manejo fisioterapéutico envolvendo os
seguintes itens:

- Esporte recreacional e competitivo

- Treinamento esportivo

- Lesbes do esporte

- Prevencdes e reabilitag@o de lesbes do esporte

Locais de estagio: Associagao Atlética Académica Osvaldo Cruz (AAAOC)

AAAOC

Neste local séo atendidos pacientes com lesdes desportivas encaminhados dos ambulatérios de medicina do
esporte da reumatologia e da ortopedia.

Séo disponibilizados para o estégio de fisioterapia do esporte, 1 sala de atendimentos, quadras, pista de corrida,
piscina e campo.

Os alunos atendem as tercas-feiras e quintas-feiras no periodo da manha. E agendado um
paciente/aluno/45min (3 atendimentos/ aluno) e 1 horario de discuss@o de casos em grupo. O trabalho em
equipe multidisciplinar é contemplado por participagdo dos médicos residentes em Medicina Esportiva no

mesmo estagio e uma equipe voluntaria de psicologia do esporte.

° PRATICA CLINICA DE FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA

Carga horaria: 4 créditos aula e 3 créditos trabalho - 150 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Desenvolver as habilidades necessarias para a prética clinica critica competente, ética e atualizada da
fisioterapia em neurologia por meio do treinamento dos procedimentos de avaliagéo e terapéutica na assisténcia
clinica de fisioterapia.

- Oportunizar e aprofundar a capacidade do aluno para a pratica assistencial autbnoma, fundamentada em seus
aspectos clinicos, funcionais, fisiolégicas e fisiopatologicas e sociais.

Locais de estagio: Enfermaria e ambulatério de Neurologia do Instituto Central do HC FMUSP, ambulatério de
Fisioterapia em Neurologia provisoriamente alocado no Instituto de Psiquiatria -HC e Instituto de Medicina Fisica
e Reabilitagdo (IMREA)

Caracteristicas dos locais:

Enfermaria de Neurologia
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A enfermaria de Neurologia, localizada no Instituto Central do HCFMUSP, atende pacientes de Neurologia
Clinica e Neurocirurgia.

Os alunos prestam assisténcia no local, em grupos de 4 a 6, 8 horas/semana, das 8:00 as 12:00 h, por 10
semanas, atendendo nesse periodo, em média, 3 pacientes/periodo, cada um.

No horério inicial do estagio, os alunos realizam discussdes de caso com o supervisor antes do atendimento e
no horario final, uma vez por semana, é realizada uma discusséo tedrica. Os alunos apresentam um caso clinico
para o docente responsavel pela disciplina, por volta da oitava semana de estagio. Para a superviséo, o local
conta com um fisioterapeuta do Curso de fisioterapia da FMUSP.

IMREA Instituto de Medicina Fisica e Reabilitagdo (IMREA) do HCFMUSP

Este ambulatério esta localizado fora do Complexo Hospitalar, com enfoque na assisténcia aos pacientes
portadores de lesdo medular, acidente vascular encefélico (AVE), doenga de Parkinson, amputagdo de
membros e outras disfungdes neurologicas passiveis de reabilitagdo e necessidade de assisténcia
multiprofissional. Os alunos da graduag@o acompanham exclusivamente pacientes com Les&o medular. Carga
horaria de 04 horas semanais durante dez semanas consecutivas. Os alunos realizam 3 atendimentos no
ginasio e um no setor de robdtica, cada atendimento tem duragdo de 50 minutos. Além do ginasio, para
treinamento de deambulagao e/ou cadeira de rodas (independéncia), utiliza-se o meio externo, isto ¢, ao redor
da Instituicdo, aproveitando a existéncia de algumas barreiras arquitetdnicas Para a supervisdo, o local conta
com o seu quadro de profissionais fisioterapeutas contratados pelo HC FMUSP, que realiza discussées
semanais sobre os casos e temas pertinentes ao estagio, e uma apresentacdo de caso para o docente

responsavel pela disciplina ao final do estagio.

v PRATICA CLINICA DE FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA INFANTIL

Carga horaria: 4 créditos aula e 3 créditos trabalho - 150 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Desenvolver a independéncia para elaborar diagnosticos funcionais, resolver problemas e aplicar os
procedimentos adequados para a avaliagdo das disfungBes sensoriais, motoras e cognitivas associadas aos
distarbios neuromusculares da infancia.

- Desenvolver e treinar as habilidades de observar, investigar, analisar, interpretar, identificar, relacionar e
fundamentar tais disfungdes em seu contexto individual, pessoal, familiar, escolar e social.

- Treinar com o paciente a habilidade da aplicagdo dos procedimentos fisioterapéuticos de avaliagdo e
intervencao.

- Analisar a eficacia e a evolugdo dos resultados da terapéutica aplicada, estimulando que o aluno adquira
competéncia e independéncia para decidir os critérios de alta, bem como as intervengbes em ambiente
domicilar, escolar e outros.

- Treinar a pratica fisioterapéutica na equipe multiprofissional, baseada nos preceitos éticos.
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- Oportunizar a vivéncia clinica dos métodos fisioterapéuticos atuais na area, bem como analisa-los
criticamente, e a proposicdo de novos métodos para a resolugdo de problemas da crianga com distdrbios
neuromusculares.

Locais de estagio: Ambulatério Neurologia infantil da Unidade de Atendimento Ambulatorial de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional de Alta Complexidade do Instituto Central do HC FMUSP e ambulatdrios
do HU USP.

Caracteristicas dos locais:

Ambulatério Neurologia infantil da Unidade de Atendimento Ambulatorial de Fisioterapia, Fonoaudiologia e
Terapia Ocupacional de Alta Complexidade do Instituto Central do HCFMUSP

Atende pacientes de 0 a 12 anos que recebe seguimento ambulatorial e em carater de orientagdo de cuidados
domiciliares\, salvo pacientes com a doenga especifica de mielomeningocele. Os atendimentos ocorrem as
segundas feiras e quintas feiras, das 13:45h as 18:15h. Cada sessdo é de 45 minutos. Apds os atendimentos,
ocorrem discussdes de casos clinicos apresentados pelos alunos ao supervisor do setor. Atendem um total de 3
pacientes por periodo.

Enfermaria de Neuropediatria ICHC

Localizada no ICHC, atende criangas com patologias neurolégicas.

Ambulatério de Estimulagéo Precoce- HU

Atende bebés diagnosticados com atraso do desenvolvimento neuropsicomotor decorrentes de prematuridade,
infecgdeso congénitas, hemorragias intracranianas e sindromes genéticas, como a Sindrome de Down. Os
atendimentos ocorrem as tergas e sextas-feiras das 08h as 13h.

Atendem em média 3 pacientes por periodo em terapia de duragéo aproximada de 50 minutos. Além da pratica
clinica e discussdes teoricas, séo feitas discussdes de casos clinicos na presenca do docente responsavel pela

disciplina, que s&o apresentadas pelos alunos no decorrer do periodo de estagio (10 semanas).

v PRATICA CLINICA DE FISIOTERAPIA NAS DISFUNGOES CARDIOVASCULARES

Carga horaria: 2 créditos aula e 2 créditos trabalho - 90 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Desenvolver habilidades para avaliagdo funcional e tratamento de paciente com disfungdes cardiovasculares
em situagdes fisiopatoldgicas agudas, cronicas e durante o processo de reabilitagdo cardiaca.assim como no
peri-operatorio,

- Desenvolver habilidades para realizar as técnicas de avaliagdo e intervencdo fisioterapéutica aplicadas aos
pacientes com disfungdes cardiovasculares, - Estabelecer os objetivos terapéuticos respeitando as indicagdes,
contra-indicagdes, restrices, considerando os riscos e os beneficios dessas técnicas de acordo com a
fisiopatologia, estado clinico, necessidades e, se possivel, preferéncias de cada paciente;
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- Desenvolver a pratica do atendimento fisioterapéutico desde o planejamento terapéutico, abordagem,
avaliagdo, tratamento e orientagdo ao paciente e familia ou cuidador no ambiente hospitalar e ambulatorial
considerando uma abordagem multidisciplinar;

- Desenvolver habilidades de comunicagdo com o paciente, com a familia, entre colegas e com outros
profissionais assim como o registro da assisténcia fisioterapéutica

Locais de estagio: Enfermaria de P6s Operatério de Cirurgia Cardiaca do InCor-HCFMUSP e o Ambulatério de
Reabilitagdo Cardiaca do InCor-HCFMUSP desenvolvido no Instituto de Ortopedia e Traumatologia do
HCFMUSP. Caracteristicas dos locais: Enfermaria de Pos Operatério de Cirurgia Cardiaca do InCor-HCFMUSP
O estagio ocorre as segundas, tergas e quartas-feiras das 13h as 18h durante 5 semanas consecutivas. A
enfermaria & exclusivamente de internagao de pacientes adultos, sdo 65 leitos para pré e pds-operatério e 30
leitos para internagéo néo cirlrgica (descompensacéo clinica). Os alunos atendem em média 3 pacientes por
dia em pds-operatdrio de cirurgia valvar, revascularizagdo do miocardio, corre¢do de aneurisma de aorta ,
transplante cardiaco e também descompensagéo de insuficiéncia cardiaca. S&o realizadas discussdes diarias,
em grupo, de temas relacionados ao estagio e apresentagdo de casos clinicos. Materiais: s&o utilizados
estetoscopios, esfigmomanometros, oximetros de pulso, pesos livres, cicloergométro Reabilitagdo
Cardiovascular do InCor-HCFMUSP. O estagio neste setor ocorre as segundas-feiras, tergas-feiras e quartas-
feiras das 13:30 h as 18:30 h durante 5 semanas consecutivas. As atividades realizadas pelos graduandos
incluem avaliagéo individual dos pacientes que entrardo no programa de reabilitagéo cardiaca e reavaliagdo dos
pacientes que ja fazem parte da reabilitagdo. Além disso, os graduandos formulam, aplicam um programa de
exercicios individuais e em grupo para os pacientes do setor duas vezes por semana durante 1 hora.
Semanalmente os alunos acompanham a realizagdo do teste cardiopulmonar. S&o realizadas discussées

diarias, em grupo, de temas relacionados ao estagio e apresentacéo de casos clinicos.

v PRATICA CLINICA DE FISIOTERAPIA NAS DISFUNGOES RESPIRATORIAS

Carga horaria: 3 créditos aula e 2 créditos trabalho — 105 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Desenvolver habilidades para avaliagdo funcional e tratamento de pacientes clinicos e cirlrgicas com
disfungdes respiratdrias em nivel ambulatorial e hospitalar;

- Desenvolver habilidades psicomotoras para realizar técnicas fisioterapéuticas, aprofundar conhecimentos
tedricos;

Locais de estagio: Enfermarias de Cirurgia do Aparelho Digestivo, Ambulatério de Reabilitagdo Pulmonar da
Unidade de Atendimento Ambulatorial de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional de Alta
Complexidade do Instituto Central do HC FMUSP.

Caracteristicas dos locais:

Ambulatério de Reabilitagdo Pulmonar
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O Ambulatério de Reabilitagdo Pulmonar, localizado no Ambulatério de Reabilitagéo do Instituto Central do HC
FMUSP, destina-se ao atendimento de pacientes com disfungdes respiratérias (DPOC, asma, bronquiectasia,
fibrose cistica, fibrose pulmonar, pré e pds-operatério).

Enfermarias de Cirurgia do Aparelho Digestivo

A enfermaria da Cirurgia do Aparelho Digestivo possui 69 leitos que atende pacientes em pré e pds-operatério
de cirurgias do Estdmago, Eso6fago, Vias Biliares, Figado e Coloproctologia.

Além da prética clinica s&o feitas discussdes de casos clinicos que séo apresentadas pelos alunos no final do
estagio. Para isto a enfermaria dispde de uma sala que mede aproximadamente 20m? e um anfiteatro com
mesa, cadeiras, sistema multimidia e arméario. Os alunos, em grupo de 3 a 5, realiza estagio das 8h00 as 12h00,
durante 10 semanas consecutivas e rodizia nas duas unidades e atende em média 4 pacientes por periodo, com

duragao de 45 minutos.

v PRATICA CLINICA DE FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA

Carga horaria: 3 créditos aula e 2 créditos trabalho - 105 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

Desenvolver habilidades técnicas e praticar os procedimentos de avaliagéo e tratamento fisioterapéuticos em
Unidade de Terapia Intensiva.

Locais de estagio: Unidade de Terapia Intensiva Adulto do HU USP e Unidade de Terapia Intensiva das
Emergéncias Clinicas do Instituto central do HC FMUSP

Caracteristicas dos locais

Unidade de Terapia Intensiva Adulto-HU

Esta unidade faz parte de um hospital secundario. Possui 12 leitos e € uma unidade mista (recebe tanto
pacientes clinicos quanto pacientes cirurgicos).

Este estagio ocorre as tercas, quintas e sextas-feiras das 14:00 as 18:00 horas, durante 10 semanas
consecutivas, porém os alunos, normalmente em grupos de 3 a 5, rodiziam com a UTI das Emergéncias
Clinicas, permanecendo em cada UTI por 5 semanas. O nimero médio de atendimentos ¢é de 1-2 pacientes por
periodo com duragéo de 45 minutos cada.

No horério inicial do estagio, os alunos realizam discussdes de caso que sdo feitas diariamente com os
supervisores a beira do leito e no horério final, uma discuss&o tedrica. Durante o estagio os alunos tem
oportunidade de desenvolver habilidades pertinentes a pratica da Fisioterapia inserida no contexto da terapia
intensiva, e também entram em contato com outras areas profissionais. Fazem uso de recursos disponiveis na
unidade. Ao final do estagio apresentam um caso clinico com o docente responsavel pela disciplina, e no
decorrer do estagio elaboram relatérios de pacientes. As atividades acima sao realizadas em salas de reuniées
disponiveis na unidade e sala de aula, com possui mesa, cadeiras, quadro de anotagdes e recurso de
multimidia.
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Unidade de Terapia Intensiva das Emergéncias Clinicas

Esta unidade possui 16 leitos e atende pacientes que sdo admitidos no Pronto Socorro do Instituto central do
HCFMUSP predominantemente por descompensagcéo clinica (doengas respiratdrias, metabolicas, neurologicas).
Este estagio ocorre as segundas, quartas e quintas-feiras das 14:00 as 18:00 horas, durante 10 semanas
consecutivas, onde os alunos, normalmente em grupos de 3 a 5, rodiziam com a UTI de Anestesiologia. O
nimero médio de atendimentos é de 1-2 pacientes por periodo com duragéo de 45 minutos cada.

No horério inicial do estagio, os alunos realizam discussdes de caso que sdo feitas diariamente com os
supervisores a beira do leito e no horario final, uma discusséo tedrica. Semanalmente apresentam um seminério
e ao final do estagio um caso clinico com o docente responsavel pela disciplina. As atividades acima sdo
realizadas em salas de reunides disponiveis na unidade, onde possui mesa, cadeiras, quadro de anotagdes e

recurso de multimidia.

v PRATICA CLINICA EM FISIOTERAPIA NA SAUDE DO IDOSO

Carga horaria: 2 créditos aula e 2 créditos trabalho- 90 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Praticar os procedimentos de avaliagdo e tratamento nas alteragdes funcionais do idoso com base nos
principios fisiologicos e fisiopatologicos decorrentes do envelhecimento.

- Treinar o aluno para atuar na area da prevencéo de sequelas funcionais no idoso, desenvolvendo habilidades
para a pratica clinica com base na avaliagéo fisioterapéutica.

- Treinar o aluno para atuar na equipe multiprofissional na assisténcia ao idoso tanto na promog&o da salde
quanto nos processos de reabilitagéo.

- Treinar o aluno para intervir na assisténcia domiciliria, incluindo a orientagdo ambiental e ao cuidador.

Locais de estagio: Enfermaria de Geriatria do Instituto Central do HCFMUSP, CSEB e Programa de
Assisténcia Domiciliaria do HU USP

Caracteristicas dos locais:

Enfermaria de Geriatria do Instituto Central do HCFMUSP

Nesta unidade os alunos desenvolvem atividades de assisténcia a pacientes internados por diversas causas,
principalmente descompensagéo clinica e investigagéo diagnostica, com objetivos de reabilitagdo, alivio de
sintomas, prevencgao de deformidades e outras complicagdes.

A enfermaria possui vinte leitos, divididos entre agudos e eletivos de acordo com o tipo de internagéo. Os alunos
cumprem carga horaria de oito horas semanais, durante cinco semanas consecutivas, e cada aluno atende de
dois a trés pacientes por periodo.

Além dos atendimentos, os alunos participam de reuniées multiprofissionais. Ha discusséo de caso antes e apds

cada atendimento, e uma vez por semana ha discussao de artigos cientificos, com temas relacionados a érea.
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Uma vez por semana participam também de reunido geral do Servico de Geriatria do ICHC FMUSP, onde séo
discutidos temas relacionados a area e atualizagbes, além de reunido mensal por teleconferéncia, da qual
participam atualmente treze centros.

Centro de Salde-Escola Butanta - CSEB

Os atendimentos no CSEB acontecem durante cinco semanas consecutivas, com carga horaria semanal de 4
horas. Os alunos realizam atendimentos a dois grupos de idosos, usuérios e regularmente matriculados no
CSEB. Um dos grupos é composto por idosos com mobilidade preservada e baixo risco de quedas e tem por
objetivo a promog&o do envelhecimento saudavel. O segundo grupo é composto por idosos com prejuizo de
mobilidade e alto risco de quedas, e tem como objetivo melhorar a mobilidade e prevenir agravos a salde. Os
idosos sdo incluidos nos grupos através de encaminhamento dos profissionais da Unidade de Saude ou por
procura espontanea. Os alunos realizam a avaliagéo dos idosos, o planejamento e o atendimento aos grupos.

Cada grupo é composto por 6 a 8 idosos.

URSI-BUTANTA

Os atendimentos na URSI acontecem durante cinco semanas consecutivas, com carga horaria semanal de 4
horas. Os alunos realizam atendimentos individuais a idosos, usuarios e regularmente matriculados na URSI.
Os pacientes sao encaminhados das UBS quando precisam de atendimento especializado e individualizado. Os
alunos participam da avaliagdo chamada AGG (Avaliagdo Global Geral) junto a equipe multiprofissional do local
e depois realizam a AGE (Avaliagéo Global da Especialidade) da Fisioterapias, o caso é discutido com a equipe,

e o tratamento planejado e executado individualmente.

SOCIEDADE BENEFICENTE ALEMA (SBA)

E uma instituicdo particular e possui moradias de longa permanéncia aos idosos dispostas por niveis de
assisténcia funcional e complexidade. Nos setores s&o nomeados com sobrenomes alemaes em homenagens
as familias que fundaram o local que foi uma antiga fazenda de abrigo de imigrantes.

As unidades Akasia | e Il (idosos dependentes ou de alta complexidade) possuem 98 leitos equipados com
equipamentos para suporte ventilatério, se necessarios e mobiliarios hospitalares, bem como sua organizagao é
semelhante & de uma enfermaria. E uma unidade mista (com recebimento de diversas patologias).

As unidades Palle Halle e Weisflog (idosos semi dependentes ou de complexidades médias) possuem 32
acomodagdes no estilo apartamento com minicozinhas, antessalas e quarto. E uma unidade mista (com
recebimento de diversas patologias).

As unidades Stikel, Scheid, Passagem do Transformador, Passagem da Fronteira e Caminho dos Alpes (idosos
independentes com baixa complexidade) possuem 26 casas independentes com toda estrutura de uma casa
regular. E uma unidade mista (com recebimento de diversas patologias).

Este estagio ocorre as segundas das 14:00hs as 18:00hs e quartas-feiras das 08 as 12:00hs, durante 5
semanas consecutivas. O nimero médio de atendimentos é de 1-2 pacientes por periodo com duragéo de 45

minutos cada.
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Existe um horério pré-determinado em no cronograma para que os alunos realizem discussdes de caso ou de
artigos com foco na pratica baseada em evidéncia com o supervisor.

Os atendimentos podem ocorrer no ginasio de fisioterapia localizado no prédio do Hellner Heim com grande
parte dos equipamentos fixos de fisioterapia, ou ocorrem na acomodagao ou residéncia do morador onde 0s
alunos se deslocam até o local com os equipamentos necessarios para o atendimento do dia. Além de
realizarem atendimentos a um grupo de idosos (moradores das unidades Palle Halle e Weisflog) que séo

convidados a participarem da atividade livre.

v PRATICA CLINICA EM FISIOTERAPIA EM DERMATOFUNCIONAL

Carga horaria: 2 créditos aula e 1 créditos trabalho- 60 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Treinar a avaliagdo e tratamento das alteragbes que acometem o sistema tegumentar;
- Treinar o aluno quanto a selegéo dos recursos e técnicas mais adequados para a avaliagdo e tratamento das
alteragdes do sistema tegumentar e suas repercussdes funcionais;

- Promover a pratica da utilizagdo dos recursos disponiveis nas areas de: estética e cosmetologia; pré e pos-
operatério de cirurgias plasticas e reparadoras corporais e faciais.

Locais de estagio: Ambulatério de Fisioterapia Dermatofuncional no Centro de Saude Escola (CSE)
Caracteristicas dos locais

Os alunos atendem no CSE e sao em média trés pacientes por dia, as quartas e sextas das 08 as 12
horas. Sao trés atendimentos de uma hora por dia, para cada aluno e depois uma hora de evolugéo e
discussao de casos.

Os atendimentos abrangem o pds-operatorio de cirurgia plastica, queimaduras, edema de membro
superior e inferior, Ulceras, alteragdes de pele, insuficiéncia venosa, alteragdes de cicatriz e pés-

operatorio de cancer de mama.

v PRATICA CLINICA EM FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER

Carga horaria: 2 créditos aula e 2 créditos trabalho- 90 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina:

- Treinar o aluno para avaliar e tratar as alteragdes funcionais decorrentes dos tratamentos clinico e cirargico de
patologias mais comuns dos sistemas reprodutor e urinario feminino.

- Treinar o aluno para avaliar e tratar com os diferentes recursos e técnicas fisioterapéuticas as alteragées
funcionais decorrentes das mudangas fisioldgicas e posturais do periodo gestacional; do processo do parto; do

periodo pés-natal.
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- Treinar o aluno para atuar em equipe multidisciplinar na area de assisténcia integral a saude da mulher, em
nivel ambulatorial e hospitalar.

Locais de estagio: Ambulatério de Fisioterapia, Alojamento Conjunto e Centro Obstétrico do HU USP
Caracteristicas dos locais

Este estagio possui carga horaria de 4 h/semana, durante dez semanas consecutivas. As discussdes de casos
clinicos e artigos cientificos ocupam um periodo de 45 minutos/semana, durante dez semanas. S&o discutidos
casos clinicos de interesse do grupo associando-se artigos cientificos relacionados a patologia de base ou
terapéutica adotada com o intuito de atualizag&o.

Ambulatério de Fisioterapia Estagio em Uroginecologia do HU USP

As pacientes assistidas pela fisioterapia nesta unidade apresentam, em sua maioria, incontinéncia urindria,
acompanhamos também casos de disfungao sexual, prolapso genital e incontinéncia fecal.

Ambulatério de Fisioterapia Estagio de Obstetricia (gestantes)

Alojamento Conjunto (puerpério) e Centro Obstétrico (trabalho de parto) do HU USP

Os alunos realizam atendimento em gestantes fisiolégicas do primeiro ao terceiro trimestre que chegam ao
ambulatério por algumas vias de encaminhamento: ao passar em consulta pré-natal no HU, o médico obstetra
encaminha para uma lista no sistema; ao passar em consulta pré-natal no CSE Butantd, UBS que faz parte da
Rede Assistencial Regido Oeste da cidade de S&o Paulo, o profissional insere a gestante em uma lista de
espera disponivel na Unidade. O estagio visa proporcionar orientagdes sobre a gestagdo, adaptagtes
fisioldgicas e biomecanicas, exercicios para alivio de dores musculoesqueléticas, preparo do corpo para o parto
normal e puerpério. Esses atendimentos ocorrem individualmente, uma vez na semana (tergas ou quintas-
feiras) de acordo com a disponibilidade da paciente e da agenda.

Intercalando com o atendimento das gestantes, os alunos também vivenciam o contato e assisténcia as
puerperas no Alojamento Conjunto (maternidade) nas primeiras 5 semanas de estagio; e no Centro Obstétrico
as gestantes em trabalho de parto, nas 5 semanas seguintes.

No Alojamento Conjunto os alunos atendem as mulheres puérperas imediatas, orientando quanto aos cuidados
pos-natais (assoalho pélvico, mamas, diastase abdominal, queixas algicas, etc.). E no Centro Obstétrico, os
alunos atendem as gestantes em trabalho de parto, com objetivo de proporcionar maior conforto neste
momento, aplicando técnicas fisioterapeuticas para alivio da dor; incentivando a mobilidade ativa enquanto for
possivel, favorecendo a contragdo uterina e dilatagdo do colo. Os atendimentos exigem articulagdo com a

Equipe do setor.

v PRATICA DE FISIOTERAPIA NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

Carga horaria: 3 créditos- 60 horas

Periodo integral

Objetivos da disciplina: Discutir e aprimorar a atuagdo nas atribuigdes, competéncias e rotina dos profissionais
de saude e do fisioterapeuta na atencdo primaria a saude; promover as agdes e servicos de salde na atengéo

priméria a saude, tanto da Atengao Bésica tradicional quanto nos Nucleos de Apoio a Salde da Familia; pensar
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e atuar junto a rede referenciada de assisténcia: da Atencdo Primaria as demais complexidades; estabelecer
relagdes entre a atuagdo do fisioterapeuta e dos demais profissionais de salde; estabelecer relagdes entre a
atuagdo do fisioterapeuta e o usuario; oportunizar condi¢des para ser um multiplicador das opinides adquiridas
nas vivéncias na ateng&o primaria a salde.

Este estagio possui carga horaria de 12 h/semana (4h/dia segundas, quartas e sextas-feiras), durante cinco
semanas consecutivas

Locais de estagio: Centro de Satide Escola Butanta- CSEB

Caracteristicas do local:

O estagio esta dividido em quatro areas de atuag&o: atendimentos individuais, grupos terapéuticos, assisténcia
domiciliar e reunides de matriciamento com equipe de referencia.

Os grupos terapéuticos de caminhada e dor musculoesquelética sdo formados por usuarios encaminhados por
profissionais do proprio servigo. No grupo de dor musculoesquelética os individuos passam por uma triagem
realizada pelos alunos, avaliando a gravidade e cronicidade dos casos. Cada grupo ocorre uma vez por
semana, durante 10 semanas e tem um objetivo educativo com relagao aos principais aspectos relacionados ao
aparecimento das dores e como adotar medidas de economia de energia e desgaste das articulacbes e da
coluna e um aspecto curativo, onde os pacientes realizam exercicios e s&o orientados a adotar posturas
corretas ocupacionais e nas atividades de vida diria. A duragéo do grupo é de 1 hora. As discussdes sobre os
pacientes e sobre as estratégias usadas séo discutidas neste mesmo dia.

O grupo de caminhada, é considerado um grupo de pratica corporal e de promogao de salde, continuo e de
porta aberta. Onde os individuos procuram a atividade com o objetivo de cuidar da salde, e neste caso
independe se tem queixa ou ndo, mas é importante que no caso de patologia cronica, deve ser liberado pelo
medico que o acompanha. Os alunos vivenciam a importancia de fazer assisténcia em promogéo de satde, sob
o olhar e cuidado do profissional de satde. O grupo acontece duas vezes na semana, com duragdo de 1h.
Assisténcia Primaria Domiciliaria do Centro Salde-Escola Butanta - Os alunos realizam visitas domiciliares com
a equipe multiprofissional de assisténcia primaria da unidade. Os pacientes assistidos residem no territorio de
adstricBo do CSEB passiveis de tratamento, que estejam desprovidos da assisténcia por apresentarem
dificuldade de locomogdo ou outra situagdo que comprometa 0 acesso aos servigos de salde, quer seja
impedimento temporario ou permanente. Além das visitas domiciliares, realizam discussées sobre atengdo
primaria e participam de atividades conjuntas como reunides de equipe.

Atendimento Individual e Reunido de Matriciamento - Juntamente com a Equipe de Referencia da Unidade,
composta por médicos, enfermeira, técnica de enfermagem, residentes e psicdloga, os alunos participam
ativamente de matriciamento nas reunides e discussées de casos, para posterior atendimento individual
podendo ser compartilhado ou ndo com outro profissional da Equipe, visando sempre o seguimento do cuidado
ampliado

Objetivos da disciplina: Esta disciplina visa: reelembrar e relacionar conceitos de Atengdo Primaria a Salde
de forma a iniciar processo reflexivo nas relagdes entre os meios de trabalho e cuidado dos usuarios, visando a

sua aplicagéo pratica; Conhecer o territorio; Identificar e utilizar suas potencialidades e desafios para o cuidado
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em salde; Estabelecer relagdes entre os determinantes de salde e a salde da populagéo; Desenvolver visdo
reflexiva da atuagéo da equipe de profissionais e do fisioterapeuta; Analisar a aplicagéo préatica das ferramentas
de cuidado na APS, entre elas: clinica ampliada, apoio matricial e Projeto Terapéutico Singular e Projeto de
Saude no Territorio; Elaborar um diagnéstico e um plano de agéo para o cuidado em saude no territério a partir
das acdes e vivéncias realizadas; Aprender a aprender as competéncias do fisioterapeuta na Atengéo Priméria
a Salde; Estabelecer relagdes entre a atuagdo do fisioterapeuta e dos demais profissionais de saude;
Estabelecer relagdes entre a atuagdo do fisioterapeuta e o usudrio; Oportunizar condigdes para ser um

multiplicador das opinides adquiridas nas vivéncias na atengao priméaria a saude.

v Praticas de Fisioterapia na Atengao Primaria a Saude |

Carga horaria: 4 créditos- 60 horas

Local: Unidades Basicas de Saude Vila Dalva, Jardim D’Abril, Jardim Sao Jorge, Jardim Boa Vista,Sdo
Remo e Jardim Colombo

Objetivos da disciplina: Esta disciplina visa: reelembrar e relacionar conceitos de Atengao Priméaria a Saude
de forma a iniciar processo reflexivo nas relagdes entre os meios de trabalho e cuidado dos usuarios, visando a
sua aplicagéo pratica; Conhecer o territorio; Identificar e utilizar suas potencialidades e desafios para o cuidado
em salde; Estabelecer relagdes entre os determinantes de salde e a salde da populagéo; Desenvolver visdo
reflexiva da atuagdo da equipe de profissionais e do fisioterapeuta; Analisar a aplicagdo pratica das ferramentas
de cuidado na APS, entre elas: clinica ampliada, apoio matricial e Projeto Terapéutico Singular e Projeto de
Saude no Territorio; Elaborar um diagnéstico e um plano de ag&o para o cuidado em saude no territério a partir
das acdes e vivéncias realizadas; Aprender a aprender as competéncias do fisioterapeuta na Atengéo Priméria
a Saulde; Estabelecer relagdes entre a atuacdo do fisioterapeuta e dos demais profissionais de saulde;
Estabelecer relagdes entre a atuagdo do fisioterapeuta e o usudrio; Oportunizar condigdes para ser um
multiplicador das opinides adquiridas nas vivéncias na atengao primaria a saude.

Caracteristicas do local: Durante o estagio o aluno realiza atividades escritas (portfélio, estudos dirigidos,
mapas, fluxogramas), participa de rodas de discussao e foruns, apresenta semindrios e realiza atendimentos.
Desta forma, o estagio permite ao aluno desenvolver visdo reflexiva da atuagao da equipe de profissionais e do
fisioterapeuta, analisar a aplicagdo pratica das ferramentas: clinica ampliada, apoio matricial e Projeto
Terapéutico Singular (PTS) e Projeto de Saude no Territério. Elaborar um diagnéstico e um plano de agéo para
o cuidado em saude no territério a partir das ages e vivéncias realizadas; Planejar e desenvolver agdes de
cuidado em saude individual, familiar e coletiva na Atengdo Primaria; Aprender a aprender as competéncias do

fisioterapeuta na Atengdo Primaria & Satde.
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AGOES PARA MINIMIZAR O PREJUIZO NO ENSINO DURANTE A CRISE SANITARIA IMPOSTA
PELA COVID-19

Sem duvida a crise sanitaria imposta pela COVID-19 esta sendo um desafio para manter a qualidade
do ensino. A CoC-Fisioterapia alinhou-se com a pro-reitoria de graduagéo e a CG FMUSP, mantendo o ensino
remoto das disciplinas que poderiam adaptar-se. E importante ressaltar a necessidade rapida de adaptacéo de
tecnologia de informagéo e comunicagéo para 0 momento, com esforgo individual de cada docente e apoio
institucional com promogao de cursos de utilizagdo de plataformas online e adaptagdes metodolégicas. As
atividades praticas foram suspensas e retomadas, considerando a seguranga sanitaria possivel. As praticas
clinicas fisioterapéuticas foram reiniciadas com novo cronograma e diminuigdo de 20% da carga horaria em
2020, passando de 10 semanas para 8 semanas em cada bloco de estagio. Para mantermos o espirito
universitario, foram realizadas reunides coletivas com escuta qualificada das necessidades individuais e
tematicas para compreensao do momento que passamos com todos os estudantes, docentes e fisioterapeutas
quinzenalmente no inicio e espagadas a medida das demandas.

Para que as praticas clinicas fossem possiveis de serem realizadas, a Coc juntamente aos
supervisores de estagio reorganizaram a grade de estagio para que a mobilidade dos estudantes de um local ao
outro fosse realizado dentro de condigdes seguras a fim de ndo haver possibilidade de transmissao do virus aos
pacientes e vice-versa. Portanto, os estagios hospitalares foram alocados em periodos onde os estudantes nao
tivessem contato com ambientes livres de COVID-19 logo em seguida.

Antes da retomada dos estagios praticos, os estudantes receberam treinamento de
paramentacéo e desparamentag&o, lavagem de maos e orientagdo quanto ao uso adequado dos equipamentos
de proteg&o individual. Além disso, com esse conhecimento adquirido, juntamente com os professores do Curso
de Fisioterapia, puderam dar apoio logistico ao treinamento de fisioterapeutas recém contratados no Hospital

das Clinicas.

105



Projeto Académico do Curso de Fisioterapia — FMUSP / 2022

7. DIRETRIZES PARA PESQUISA

As diretrizes de pesquisa do Curso de Fisioterapia da FMUSP (FMUSP) contemplam a participagao
ativa do estudante de graduacéo desde o0 seu ingresso na Universidade a sua conclusdo de curso na produgéo
e divulgagdo do conhecimento em diversas linhas de pesquisa dos docentes do curso e de pesquisadores de
areas afins.

O Curso de Fisioterapia proporciona subsidios tedrico-praticos para o estudante aprender conceitos de
pesquisa, desenvolver pesquisa e divulgar a produgdo cientifica por meio de disciplinas na Graduagdo
(Metodologia da Pesquisa, Iniciagdo Cientifica | e Il) e de programas institucionais como os Programas:
Programa Unificado de Bolsas de Estudo para Apoio e Formagéo de Estudantes de Graduagéo (PUB-USP —
desde 2015 até apresente data) e a Iniciagdo Cientifica propriamente dita (Bolsas PIBIC e FAPESP).

Nesse contexto, os docentes tém papel fundamental e s&o responsaveis pelas disciplinas da
Graduagao, assim como sao participantes dos programas institucionais da Universidade de incentivo a pesquisa
e também elementos-chave no desenvolvimento de intercdmbio de estudantes de graduagéo, de estudantes de
pos-graduacéo, de técnicos e de pesquisadores dentro da Universidade e entre instituigdes nacionais e

internacionais de ensino e pesquisa.

7.1. PRODUGAO CIENTIFICA DOS DOCENTES E FISIOTERAPEUTAS DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA
FMUSP

Os docentes do Curso de Fisioterapia da FMUSP tém linhas de pesquisa proprias que estdo dentro de
um eixo cientifico comum que é “Fungdo e Disfungdo em Fisioterapia” e investigam os principios e os métodos
de avaliagdo da fungao e do movimento normais e alterados, assim como as intervengdes nas disfungdes, as
implicagdes clinicas, os mecanismos fisiopatoldgicos envolvidos na resposta as intervengdes e servico de
salde, por meio de estudos epidemiologicos e experimentais com animais € humanos e de estudos clinicos.

O Curso de Fisioterapia da FMUSP tem participagéo ativa e continua em trés Comissdes relacionadas
com a Pesquisa: (a) Comissdo de Pesquisa da FMUSP (um docente),(b) Comissdo de Etica em Pesquisa da
FMUSP (2 docentes até 2018) e (c) Comisséo de Etica em Pesquisa do HC FMUSP (dois docentes).

A seguir descrevemos as linhas de pesquisa dos docentes do Curso de Fisioterapia (Quadro 7), o nivel da bolsa
de produtividade em pesquisa no CNPq e a produgao cientifica respectiva no periodo de 2018 a 2021 (Quadro
8).
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QUADRO 7: LINHAS DE PESQUISA DOS DOCENTES DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA USP.

Amélia Pasqual Marques

Avaliagdo e intervencao em disfungdes musculoesqueléticas

Movimento e postura

Fibromialgia: avaliagdo e intervengéo

Ana Carolina  Basso | Fisioterapia em de atengdo primaria a salde
Schmitt

Rede de Atencéo em Reabilitacéo
Carolina Fu Ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva

Fisioterapia no paciente critico

Celso Ricardo Fernandes
de Carvalho

Papel da Fisioterapia Respiratéria na melhora da fungdo e aspectos psicossociais de
pacientes com distintas disfungdes

Reabilitagdo pulmonar em pacientes com pneumopatias obstrutivas e restritivas

Resposta imune e sintomas alérgicos e respiratérios em atletas de alto rendimento: validagéo
de marcadores e efeito do tratamento clinico no desempenho esportivo

Clarice Tanaka

Fungao e disfungdo em Fisioterapia

Gestao de Servicos em Satde

Reeducagdo Funcional da Postura e do Movimento

Elizabeth Alves | Fisioterapia em saide da mulher
Gongalves Ferreira
Postura
Stress
Fatima Aparecida | Desenvolvimento de ferramentas de avaliagdo funcional
Caromano
Intervencéo e educagdo em salde
Isabel de  Camargo | Fungéo e Disfungdo em Fisioterapia
Neves Sacco

Biomecanica do Movimento e Postura humana

José Eduardo Pompeu

Intervencdes para a melhora do controle postural de idosos

Fisioterapia na Satde do Idoso

Realidade Virtual como Recurso Fisioterapico

Maria Elisa P. Piemonte

Aprendizagem sensorio-motora em individuos saudaveis e com lesées do sistema nervoso

Novas abordagens para a reabilitagdo em pessoas com disfungdes no sistema nervoso

Naomi Kondo Nakagawa

Mecanismos de defesa pulmonar e cardiovascular

Fisioterapia nas disfungdes cardiovasculares

Renata Hydee Hasue
Vilibor

Avaliagdo e estimulagdo da integracdo sensério-motora em criangas com e sem alteragdes
do sistema nervoso.

Avaliagdo dos fatores que interferem na funcionalidade e qualidade de vida em criangas com
e sem alteragdes do sistema nervoso.
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Raquel Aparecida | Ergonomia

Casarotto

Recursos Terapéuticos em Fisioterapia

Silvia Maria Amado Jodo | Avaliago fisioterapéutica nas disfuncdes

musculoesqueléticas

Avaliagdo qualitativa e quantitativa da postura

QUADRO 8: PRODUGAO CIENTIFICA E CAPTAGAO DE RECURSOS DOS DOCENTES DO CURSO DE FISIOTERAPIA

DA USP DE 2018 A 2021.

ITEM

PROF. AMELIA PASQUAL MARQUES

Grupo de Pesquisa

Fisioterapia Clinica: estudo da funcéo e disfungdo

Nivel PQ CNPq

1D

Auxilio Financeiro

- Auxilio Financeiro do CNPq (Projeto Universal 478833/2012-1)
- Auxilio Pesquisa FAPESP, processo no - 2014/17547-5

graduagao

Artigo completo Internacional 23
Artigo completo Nacional 05
Resumo periédico Internacional | 16
Resumo periodico Nacional 13
Iniciagdo cientifica c/ bolsa CNPq | 06

| FAPESP

Livro 02
Capitulos de livro 05
Disciplinas graduagao / pés- 414

ITEM

PROF. ANA CAROLINA BASSO SCHMITT

Grupo de Pesquisa

Fisioterapia na Atengdo Primaria a Salde

Nivel PQ CNPq

Auxilio Financeiro

Artigo completo Internacional

Artigo completo Nacional
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Resumo periédico Internacional | 02
Resumo periédico Nacional 08
Iniciagdo cientifica ¢/ bolsa CNPq | 03
| FAPESP

Livro 01
Capitulos de livro 03
Disciplinas graduagao / pés- Yl
graduagao

ITEM

PROF. CAROLINA FU

Grupo de Pesquisa

Fisioterapia no paciente critico

Nivel PQ CNPq

Auxilio Financeiro

- Auxilio Pesquisa FAPESP, processo no - 2015/18768-8

prorrogado até 31/08/2018

- Auxilio Viagem — Fapesp, processo 2019/03213-3

Artigo completo "
Internacional

Artigo completo Nacional |02
Resumo periédico 05
Internacional

Resumo periédico 1
Nacional

Iniciagdo cientifica ¢/ 6
bolsa CNPq / FAPESP

Livro 02
Capitulos de livro 07
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Disciplinas graduagao / 4/1

pos-graduacao

ITEM PROF. CELSO RICARDO FERNANDES CARVALHO
Grupo de Pesquisa Néo tenho

Nivel PQ CNPq 1B

Auxilio Financeiro

- Auxilio Financeiro do CNPq (Projeto Universal 432200/2016-9)
- Auxilio Pesquisa FAPESP, processo no 2016/05968-1

- Auxilio Pesquisa FAPESP. processo 2018/17788-3

- Auxilio National Health & Medical Research Council, Australia

Artigo completo Internacional 29
Artigo completo Nacional 01
Resumo periédico Internacional | 22
Resumo periodico Nacional 12
Iniciagéo cientifica ¢/ bolsa CNPq | 06

| FAPESP

Livro nihil
Capitulos de livro 07
Disciplinas graduagao / pds- 712

graduagao

ITEM

PROF. CLARICE TANAKA

Grupo de Pesquisa

Fisioterapia Clinica: estudo da fungdo e disfungéo

Nivel PQ CNPq

N&o Possui

Aucxilio Financeiro

Aucxilio Pesquisa FAPESP, processo no - 2014/17547-5

Artigo completo Internacional 14
Artigo completo Nacional 01
Resumo periddico Internacional | 01

Resumo periodico Nacional
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Iniciagéo cientifica c/ bolsa CNPq
| FAPESP

06

Livro

FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA: PRINCIPIOS E PRATICAS.

Capitulos de livro

Disciplinas graduagao / pos-
graduagao

Graduagdo - 8 / Pos graduagdo - 2

ITEM

PROF. Elizabeth Alves Gongalves Ferreira

Grupo de Pesquisa

Laboroatério de Pesquisa de Fisioterapia em Saude da Mulher

Nivel PQ CNPq

Auxilio Financeiro

Parceria com a indUstria EMS para desenvolvimento de aplicativo
gratuito para avaliagdo do diario miccional

Artigo completo Internacional 06
Artigo completo Nacional 0

Resumo periédico Internacional | 05
Resumo periédico Nacional 04

Iniciagéo cientifica c/ bolsa CNPq
| FAPESP

0 Foram vérias ICs mas sem bolsa

graduagao

Livro 0
Capitulos de livro 02
Disciplinas graduagao / pés- 8/0

ITEM

PROF. FATIMA APARECIDA CAROMANO

Grupo de Pesquisa

Nivel PQ CNPq

Aucxilio Financeiro

Artigo completo Internacional

Artigo completo Nacional

Resumo periédico Internacional
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Resumo periddico Nacional

Iniciagéo cientifica ¢/ bolsa CNPq
| FAPESP

graduagao

Livro 02
Capitulos de livro 03
Disciplinas graduagao / pés- 6/1

ITEM

PROF. ISABEL DE CAMARGO NEVES SACCO

Grupo de Pesquisa

Movimento humano: biomecanica e reabilitagdo, registrado
no CNPq (http://dgp.cnpg.br/dgp/espelhogrupo/560504 )

Nivel PQ CNPq

1B

Auxilio Financeiro

1. Projeto TEMATICO FAPESP
1.774.089,96; 01/12/16 a 31/11/2021)
2. Fomento Iniciativas de cultura e extensdo -Edital
Santander/2017.1.1616.5.4 (R$ 10.000,00; abr/2018-
set/2018) - MCTI/CNPq Edital Universal 28/2018
(407252/2018-5) (vigencia 02/19 a 02/22)
3. ARC CNPQ -Eventos
(processo 402664/2019-1) (vigencia 2021)
4. Auxilio Regular — Organizagdo Reunido Cientifica FAPESP
(2019/22437-8) (vigencia 2021)

5. Auxilio FAPESP Visitante exterior (Processo 2019/06913-
4) (vigencia 2019)

6. Auxilio FAPESP Visitante do
(Processo 2017/23975-8) (vigencia 2018)

7. Auxilio FAPESP Visitante Exterior (processo 2017/23462-
0) (vigencia 2018)

2015/14810-0

(RS

Internacionais

Exterior

Artigo completo Internacional 35
Artigo completo Nacional 0
Resumo periddico Internacional 27
Resumo periédico Nacional 0
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Iniciagdo cientifica ¢/ bolsa CNPq / 10
FAPESP

Livro 0
Capitulos de livro 02
Disciplinas graduacdo / pés-graduagdo |5/2
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ITEM  PROF. JOSE EDUARDO POMPEU

Grupo de Pesquisa Fisioterapia na Satde do Idoso (GRUPEFISI)
NivelPQCNPq  --

Aucxilio Financeiro- Auxilio Financeiro do CNPq (402698/2020-7)

- Auxilio Pesquisa FAPESP, processo no - 18/19618-8

Artigo completo Internacional 12

Artigo completo Nacional 03

Resumo periédico Internacional 08

Resumo periédico Nacional07

Iniciagdo cientifica ¢/ bolsa CNPq/FAPESP 04
Livro 00

Capitulos de livro 03

Disciplinas graduagao / pds-graduagao 6/1

ITEM  PROF.MARIA ELISA PIMENTEL PIEMONTE

Grupo de Pesquisa Aprendizagem motora e reabilitagao
NivelPQCNPq 0

Auxilio Financeiro-Auxilio Pesquisa FAPESP, processo no -2013/07699-0
Artigo completo Internacional 8

Artigo completo Nacional 1

Resumo periédico Internacional 12

Resumo periédico Nacional8

Iniciagio cientifica ¢/ bolsa CNPq / FAPESP 0

Livio 0

Capitulos de livro 2

Disciplinas graduagéo / pés-graduagao 713

ITEM  PROF. NAOMI KONDO NAKAGAWA

Grupo de Pesquisa Laboratério de Recursos Terapéuticos e Ergonomia - LARTE

Nivel PQCNPq  Educagao, Avaliagdo e Intervengao em Cardiopulmonar -

Aucxilio FinanceiroAuxilio Pro-Equipamentos da CAPES Processo no 843412/2017 (e-Convénios 41833

FAPESP REGULAR Processo n° 2017/21264-7
Artigo completo Internacional 09

Artigo completo Nacional 0

Resumo periédico Internacional 06

Resumo periédico Nacional02

Iniciagao cientifica c/ bolsa CNPq / FAPESP 04
Livro 01

Capitulos de livro 05

Disciplinas graduagao / pés-graduagao 712

ITEM  PROF.RAQUEL APARECIDA CASAROTTO

Grupo de Pesquisa Laboratorio de Recursos Terapéuticos e Ergonomia - LARTE
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NivelPQCNPq -

Aucxilio Financeiro

Artigo completo Internacional 07

Artigo completo Nacional 02

Resumo periédico Internacional 02

Resumo periédico Nacional-

Iniciagao cientifica c/ bolsa CNPq/ FAPESP 01
Livro 02

Capitulos de livro 01

Disciplinas graduagao / pés-graduagao 6/1

ITEM  PROFa. RENATA HYDEE HASUE
Grupo de Pesquisa Laboratorio de Investigagdo Neurofuncional Neonatal e Pediatrica (LINNP)
Grupo de Estudos em Ateng&o e Pesquisa em Desenvolvimento Infantil (GEADI)

Nivel PQ CNPq

Auxilio Financeiro

Artigo completo Internacional 8

Artigo completo Nacional 2

Resumo periédico Internacional

Resumo periédico Nacional

Iniciagio cientifica ¢/ bolsa CNPq / FAPESP 5
Livro 01

Capitulos de livro

Disciplinas graduagao / pés-graduagao 512
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ITEM

PROF. DRA SILVIA MARIA AMADO JOAO

Grupo de Pesquisa

Laboratério de Avaliacdo Musculoesquelética
Fisioterapia em Disfungdes Musculoesqueléticas-
Avaliagdo e Postura

Nivel PQ CNPq -

Auxilio Financeiro - Auxilic_) Financeiro da PRG USP edital Aprender na
Comunidade

Artigo completo Internacional 7

Artigo completo Nacional 1

Resumo periddico Internacional 3

Resumo periodico Nacional 0

Iniciagdo cientifica c/ bolsa CNPq / FAPESP

Livro 01

Capitulos de livro 05

Disciplinas graduagao / pés-graduagao 6/2

O Curso de Fisioterapia tem como meta capacitar e desenvolver as habilidades técnico-cientificas

também de seus funcionarios técnico-administrativos. Desta forma, projetos de pesquisa e produgao intelectual

tem sido feitos em parceria com os supervisores de estagio do Departamento. No quadro a seguir

apresentamos a produgéo cientifica dos fisioterapeutas supervisores de estagio do Curso de Fisioterapia de

2018 a 2021.

Grupo de Artigo Artigo Resumo Resumo Trabalho Trabalho Capitulo
Fisioterapeutas P PO Financiamento Completo Completo Periédico Periédico Congresso Congresso Livro d 'I’_
esquisa Internacional Nacional Internacional Nacional Internacional Nacional e Lvro
Adriana Souza 1 - 3 1 0 1 1 - 0
2016-2018R$
Adriana 75.000,00
Claudia 1 FAPESP/ 18 1 0 9 1 6 1 5
Lunardi 2019-2021
R$72.000,00
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Angela Baroni 0
de Goes

Anice de
Campos - - 3 - - -
Péssaro

Camila Souza
Miranda

Cassio
Marinho 1 - 1 - - - - - 1 0
Siqueira

Cibele Berto
Marques da 1 - 5 - 16 4 16 4 - 2
Silva

Debora
Stripari 1 2 2 - - - - 1 2
Schujmann

Juliana Aratjo
do 1 - 5 - - - 3 1 - 2
Nascimento

Juliana
Ferreira Sauer

Leda Tomiko
Yamada da - - 5 - 1 - 0 - - 2
Silveira

Maria Clara
Drummond 1 - 2 - - - - - - -
Moura

Mariana Callil
Voos

7.2. LABORATORIOS DE PESQUISA EM FISIOTERAPIA

O Curso de Fisioterapia tem laboratérios que se destinam a atender as demandas de seus docentes nas suas

linhas de pesquisas. Séo estes:

Laboratério de Investigacéao Fisioterapéutica Clinica e Eletromiografia

Professora responsavel: Prof. Dra. Amélia Pasqual Marques

Atividades do laboratério: o laboratério dedica-se a produgdo de conhecimentos na area de fisioterapia e
eletromiografia. neste laboratério sdo desenvolvidas atividades de ensino na graduagéo e pos-graduagao stricto
sensu, de pesquisa com iniciagdes cientificas; especializagdes; reciclagens profissionais; mestrados e
doutorados. Esse grupo busca o desenvolvimento de pesquisas em: alongamento muscular; reeducagéo
postural global; eletromiografia; postura; prevencdo, avaliagdo e tratamento fisioterapéutico; postura e

equilibrio.
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Estrutura fisica: uma sala de estudo, coleta de dados e acesso a bancos de dados; espago adequado para
atendimento clinico individual, uma sala de pesquisa aplicada (adequada para atendimentos individuais e/ou em
pequenos grupos, com condicdes para filmagens e gravagdes); uso compartilhado da clinica de fisioterapia do
Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional (seis salas de atendimento individual e/ou
em pequenos grupos, uma de supervis@o e uma de reuniées com capacidade para 18 pessoas).

Equipamentos: um eletromidgrafo (EMG System do Brasil, Brasil); um aparelho Nemesys (Quark); uma
balanca digital (Fillizola); dois dolorimetros PTM 10kg (Fischer); dois computadores (Samsung Pentium); uma
maquina fotografica, uma camera fotografica digital (Olimpus p340 r); duas impressoras (HP desk jet 930 e
Epson ¢-62); uma placa de pvc 200x100 cm com quadriculado de 5cm para realizar fotografias; um
posturograma; um dinamdmetro (Fillizola) cilindrico com capacidade de 50 kgf e devidamente calibrado; dois
goniémetros; um aquecedor; um tripé para fotos; um TENS (Carci, Brasil); um gravador de cd e uma mesa de

reeducacéo postural global, uma camera de termografia modelo Flir T 420.

Laboratério de Fisioterapia em de Atengao Primaria

Professora responsavel: Ana Carolina Basso Schmitt

Atividade do laboratorio: engajamento de estudo, reflexdo e produgdo de conhecimento na area de
reabilitagdo em atengao primaria a satde e rede de reabilitagio com alunos da graduagéo e pos-graduagao.
Estrutura fisica: uma sala de estudo e as pesquisas ocorrem principalmente nas unidades e rede de atengédo a
salde loco regional da Cidade Universitaria da USP.

Equipamentos: um computador de mesa e 3 notebooks.

Laboratério de Fisioterapia no Paciente Critico

Professora responsavel: Prof. Dra. Carolina Fu

Atividade do laboratorio: As atividades de pesquisa desse laboratdrio tm como objetivo estudar o impacto da
fisioterapia na funcionalidade do paciente critico da unidade de terapia intensiva até a sua alta hospitalar.
Estrutura fisica: atualmente os projetos do laboratorio s&o desenvolvidos em diversas unidades localizadas no
Instituto Central do HC FMUSP, a saber: uma sala de atendimento ambulatorial ao paciente pos-critico na
Unidade de Atendimento de Alta Complexidade do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional, de aproximadamente 2X3 com um tablado, pia e mesa; Unidades de Terapia Intensiva do ICHC
FMUSP e no Laboratdrio Experimental de Ventilagdo Mecénica (LIM-9) em parceria com a Disciplina de
Pneumologia do Departamento de Cardiopneumologia-FMUSP. Neste laboratério, objetivo é analisar e avaliar a
eficiéncia do equipamentos de ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva e seu impacto no sistema
respiratorio. Possui espago fisico de aproximadamente 20 metros quadrados, com bancadas laterais para coleta
de dados e andlise de dados, trés conjuntos de valvulas redutoras de presséo de oxigénio e ar comprimido nas
paredes, permitindo alimentagdo de gases medicinais para os ventiladores; uma bancada com cuba de inox e 1
armario com seis portas para guarda de materiais. Neste laboratorio possui um pequeno espago destinado a
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secretaria, com dois computadores, um telefone, um fax e duas impressoras, bem como armarios para guarda
de teses, documentos relativos as pesquisas e materiais de escritorio.

Equipamentos: dois simuladores mecanicos de pulmao, um manequim com vias aéreas artificiais, trés
computadores, quatro ventiladores mecanicos, um manequim para simulagédo da ventilagdo mecénica néo
invasiva, um programa Software Labview, equipamentos para calibracéo do sistema analisado e diversos, tais

como extensdes de ventiladores mecanicos, conectores, mascaras para ventilagéo ndo invasiva.

Laboratério de Investigagao Clinica em Fisioterapia Respiratoria

Professor responsavel: Prof. Dr. Celso Ricardo Fernandes de Carvalho

Atividade do laboratério: o laboratério dedica-se a produgdo de conhecimentos na area de Fisioterapia
Respiratéria e Exercicio. Neste laboratério sdo desenvolvidas atividades de ensino na graduagéo e pos-
graduagéo stricto sensu, de pesquisa com iniciagdes cientificas; especializagdes; reciclagens profissionais;
mestrados e doutorados. esse grupo busca o desenvolvimento de pesquisas em: papel do treinamento fisico
nas doengas respiratorias ; produgao de material didatico para o ensino da fisioterapia respiratoria; fisiologia do
esforgo; estudo das técnicas fisioterapéuticas respiratorias no periodo pés-operatério; estudo das disfungdes
respiratorias em pacientes com doenga neuromuscular.

Estrutura fisica: O laboratério ndo tem forma fisica determinada. Ele é dividido em alguns espagos fisicos
cedidos temporariamente divididos entre o Instituto Central (ICHC) e o Prédio dos Ambulatérios do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da USP. S&o realizados atendimentos no Ambulatério de Fisioterapia do
ICHC do HCFMUSP.

Equipamentos:

Carro metabdlico para realizar teste cardiopulmonar de Esforgo Vynthus CPX (Vyasis)

40 Frequencimetros Actigraphx GT3

20 Frequencimetros Actigraphx GT3X

um pletismégrafo por indutancia (Resptrace);

um pletismografo oticoeletrnico (BTS);

um ergoespirdmetro portatil (Oxycom Mobile);

um breath condensate (Vyasys)

duas bicicletas ergométricas (Vyasis);

um espirdmetro portatil (Bioscan);

dois microscopios;

um analisador de imagens;

oito estimuladores elétrico nervoso transcutaneo (TENS);

uma geladeira (Brastemp);

6 esteiras ergométricas (Imbramed e Johnson);

2 elipticos TechnoGym

40 freqiiencimetros Polar (modelo PW-610);
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uma filmadora digital (JVC);

5 notebooks de diferentes marcas

um eletromiografo de superficie (BTS);
um espirdmetro Kokko

2 esteiras TechnoGym

2 bicicletas ergométricas TechnoGym

1 oximetro Nonin de pulso com software
1 esteira de alta velocidade Imbramed
uma célula de carga digital

dois dinamoémetros portateis

3 impressoras de marcas distintas
equipamentos diversos para exercicios resistidos

Laboratério de Investigagao Fisioterapéutica das Alterages da Postura e do Movimento

Professor responsavel: Prof. Dra. Clarice Tanaka

Atividades do laboratério: o laboratorio ¢ ligado ao ambulatério da marcha e ao ambulatério de Esportes do
Servico de Fisioterapia do Instituto Central do HC FMUSP em associagéo a Disciplina de Reumatologia da
FMUSP. No LIF- APM sdo desenvolvidas atividades de ensino de graduagdo, de pos-graduagao lato e stricto
sensu, de pesquisa e de extensdo universitaria.. Esses projetos visam no geral: (1) desenvolvimento de
modelos clinicos de mensuragéo da postura e do equilibrio; (2) desenvolvimento de programas de intervengéo
nas disfungdes da postura e do movimento; (3) desenvolvimento do conhecimento integrado da fungéo de
manutengdo postural, do equilibrio e da fungéo téraco-abdominal; (4) desenvolvimento do conhecimento
integrado da postura, do equilibrio e das atividades funcionais, sejam as relacionadas a vida diaria, a ocupagéo
ou ao esporte; (5) bandagens funcionais, drteses e outras ferramentas de intervengéo e (6) desenvolvimento de
programas de prevengéo das disfungdes relacionadas a postura, ao equilibrio e a0 movimento.

Estrutura fisica: Para as atividades clinicas do grupo, é utilizada uma sala de atendimento ampla localizada no
oitavo andar do Instituto Central do HC FMUSP com capacidade para quatro pacientes e quatro pesquisadores
em uso simultaneo; trata-se de ambiente de atendimento clinico, onde as atividades praticas do LIF — APM séo
desenvolvidas trés vezes por semana. As atividades teoricas e as atividades de orientagéo séo realizadas junto
a sala da professora responsavel no Instituto Central do HC FMUSP.

Equipamentos: Os equipamentos exclusivos sdo os utilizados nas atividades clinicas e que pertencem ao
ambulatério clinico, provenientes de auxilios financeiros de projetos anteriores ou de propriedade particular da
docente. Os equipamentos laboratoriais utilizados pertencem ao laboratdrio onde as atividades s&o coletadas:
um pedigrafo; um podografo; seis macas; um tablado de exercicios; seis kits com amostras de materiais para
bandagens funcionais, quatro kits com amostras de orteses plantares e similares; um espelho; um dinamémetro
de mé&o, um antropdmetro de térax, um compasso de ponta romba para antropometria; uma camera fotografica

Olympus convencional (ndo digital); um notebook compacq presario; um gravador externo lomega de zip disk ,
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uma camera fotografica digital Olympus, 1 Dinamémetro Lafayette Hydraulic Hand Dynamometer, model
J00105, 3 dinamémetros Lafayette Manual Muscle Testing System, model 01165, 1 Manovacudémetro Digital

com medida em ¢cm H20 - MicroRPM Pressure Meter - Marca: MDSpiro

Laboratério de Fisioterapia em Saude da Mulher

Professora Responsavel: Profa. Dra. Elizabeth Alves Gongalves Ferreira

Atividades do laboratério: As atividades desenvolvidas no Laboratério de Fisioterapia em Salde da Mulher
tém como objetivo a pesquisa e discussdo do universo feminino e das melhores praticas em fisioterapia para
atuar neste cenario. Os temas abordados em pesquisa atualmente sdo: gestagéo, incontinéncia urinaria,
desenvolvimento de aplicativo para diario miccional e postura.

Estrutura fisica: Muitas atividades sdo desenvolvidas em conjunto com a Clinica de Ginecologia do HC
FMUSP e com a Clinica de Obstetricia do HC FMUSP. O Laboratério tem parceria de trabalho com o Curso de
Especializagéo de Fisioterapia e Obstetricia da UNIFESP. As atividades s&o desenvolvidas em uma sala de
aproximadamente 3 X 3 metros e no Ambulatério de Fisioterapia em Uroginecologia do HU e do HC.
Equipamentos: uma maquina fotografica, dois computadores de mesa, uma escuta telefonica para entrevista

por telefone.

Laboratério de Fisioterapia e Comportamento (LaFiC)

Professora responsavel: Prof® Dra. Fatima Aparecida Caromano

Atividades do laboratorio: Pesquisas em andamento associadas com orientagdo de mestrado e iniciagéo
cientifica. Elaboragdo de artigos cientificos. Elaboragdo de novos projetos de pesquisa para implantago.
Criagdo e implantagdo de Curso Avangado de Atualizagdo na area de Terapia Manual. Manutengdo e
atualizagdo de disciplina de pds-graduacdo (segundo semestre). Busca desenvolver estudos sobre: 1.
Elaboragdo e validagdo de ferramentas de avaliagdo funcional do comportamento motor, cardiocirculatorio,
respiratério e psicossocial. 2.  Efeitos de terapias (hidroterapia, massoterapia e cinesioterapia) no
comportamento motor, respiratério, cardiocirculatério e psicossocial.

Estrutura fisica: um Laboratério de Fisioterapia e Comportamento no Centro de Docéncia e Pesquisa da
FMUSP e uma sala de 4 x 4 metros.

Equipamentos: Um analisador de composi¢do corporal (Biodynamics); uma filmadora; uma méaquina para
fotografia digital subaquética; um computador completo; um midmetro; um ventilémetro e trés dinamémetros,

equipamento completo para ambientacéo de filmagem, testes hapticos, e de destreza manual .

Laboratério de Biomecanica do Movimento e Postura Humana (LaBiMPH)

Professora responsavel: Profa. Dra. Isabel de Camargo Neves Sacco

Atividades do laboratério: o Laboratdrio de Biomecanica e Postura humana da FM USP (www.usp.br/labimph)
dedica-se a desenvolvimento de pesquisas regulares relacionadas & area de Biomecénica do movimento e

postura humana, cujas linhas de pesquisa sdo: Estudos metodoldgicos em Biomecanica, Estudo biomecanico
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do Método Pilates, Estudo biomecanico aplicado a Fisioterapia, Biomecénica da Locomogédo de diabéticos
neuropatas, Estudo Biomecénico de movimentos esportivos em condigdes saudaveis e patologicas, Estudo
Biomecanico da Sindrome femoro-patelar. Nosso objetivo com estas linhas de pesquisa é de estabelecer
protocolos de avaliagdo biomecéanica e funcional e metodologia biomecanica mais indicados para diferentes
populagbes com ou sem doengas associadas; além de investigar parametros biomecanicos de atividade
muscular, cinéticos e cinematicos em diferentes condicdes patoldgicas e saudaveis, com vistas ao entendimento
das causas e efeitos destas condigBes intervenientes. O laboratério desenvolve projetos de pesquisa de
conclusdo de curso de Graduagdo em Fisioterapia, projetos de Iniciagdo Cientifica, projetos de mestrado,
doutorado e pds-doutorado. Também dedica-se a atividades cientificas (palestras, mini-cursos, aulas e reuniées
cientificas), bem como é responsavel pelo desenvolvimento do Curso de Difusdo Cultural “Iniciagdo em
Biomecanica Basica e Aplicagdes Clinicas’ junto aos departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional da FMUSP.

Estrutura fisica: O Laboratério conta com uma érea fisica de cerca de 42 m?, com um ambiente destinado a
coleta de dados (30 m?) e outro ambiente para andlise e processamento de dados, bem como para outras
atividades vinculadas aos projetos. Ambiente climatizado por meio de 2 equipamentos de ar condicionado e piso
elevado em ago revestido por paviflex antireflexivo e recobertos por uma passarela de borracha ao longo da
extensdo do laboratério que permita o estudo da locomogéo devido o equipamento instalado no nivel do solo.
Atualmente apresenta 9 pontos de rede independentes de forma a facilitar o trabalho dos pesquisadores.
Equipamentos: trés eletrogonidometros para quadril, joelho e tornozelo (Biometrics, Inglaterra); um sistema
Pedar da andlise de distribuicdo de press&o plantar com sete pares de palmilhas capacitivas sensoras (Novel,
Alemanha); uma plataforma de pressé&o capacitiva (EMED, Novel, Alemanha); uma plataforma de forga (AMTI,
EUA); um eletromiografo com oito canais de superficie (EMG System do Brasil, Brasil); um eletromidgrafo
wireless com oito canais (EMG System do Brasil, Brasil); um eletromidgrafo com 4 matrizes de 61 canais
(OTBioelletronica, Italia); nove cameras infravermelho (Natural Point, EUA); oito computadores de mesa; dois
computadores portateis (LG e HP, Brasil); trés impressoras a laser; uma multifuncional HP (HP Officejet PSC
750, Brasil); oito nobreaks de 1,5 e 3,0 kVA; um esqueleto humano completo; trés pedigrafos; um planimetro
digital (Placom); um monofilamentos (Semmes-Weinstein); softwares especificos para analise biomecanica e
matemética/estatistica; 1 Ergémetro de tornozelo NEG1 (OT Bioelettronica), Turin- Italia; 1 Ergdmetro de joelho
COR1 (OT Bioelettronica), Turin- Italia; 1 Eletromiografo de Alta Densidade (OT Bioelettronica)- Eletrodo matriz.

Turin- Italia; 1 Pliance cylinder mat da Novel. Munique, Alemanha.

Laboratério de Estudos sobre Tecnologia, Funcionalidade e Envelhecimento (LETEFE)

Professor responsavel: Prof. Dr. José Eduardo Pompeu

Atividades do Laboratério: O LETEFE desenvolve pesquisas sobre o desenvolvimento, aplicabilidade,
seguranga e desfechos de novas tecnologias aplicadas na promogao da saude e reabilitagdo de idosos e
individuos com doengas neurologicas. Além disso, estuda os fenémenos associados ao controle postural e a

interferéncia de alteracdes clinicas no equilibrio e na mobilidade.
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Estrutura fisica: O LETEFE desenvolve suas pesquisas no LEM (Laboratério de Estudos do Movimento) do
Instituto de Ortopedia do HCFMUSP, no LEB (Laboratério de Engenharia Biomédica) da Escola Politécnica da
USP e no LACOM (Laboratério de Controle Motor) da Escola de Educagéo Fisica e Esporte da USP.
Atualmente, a sede do laboratério no Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional
encontra-se em reforma desde o ano de 2014, sem previsao para finalizagéo das obras.

Equipamentos: O LETEFE conta com 1 plataforma de forga da marca AMTI, 1 console de videogame Xbox
Kinect, um sensor Kinect, 1 oculus Rift, 1 controle Rift, 1 TV de 49" 4K da marca Samsung, 10 acelerdmetros
MOVIMONITOR da marca McRoberts, 1 acelerémetro MOVETES da marca Mc Roberts.

Laboratério de Aprendizado Sensoério-Motor

Professora Responsavel: Profa. Maria Elisa Pimentel Piemonte

Atividades do Laboratério: Estudar os mecanismos envolvidos na aquisi¢do de novas habilidades percepto-
cognitiva-motoras em individuos normais com lesdes em diferentes estruturas nervosas a fim de elaborar um
modelo sobre: Diferentes formas de aquisi¢o; Fatores que interferem no processo de aquisicéo; Participagéo
de diferentes estruturas nervosas no processo; Formas de potencializar a aquisicdo de habilidades percepto-
cognitiva-motoras em pacientes com lesdes nervosas.

Estrutura fisica: uma sala no Centro de Docéncia e Pesquisa da FMUSP.

Equipamentos: um sistema computadorizado para realizar registro de desempenho (velocidade, acuracia,
tempo de reagdo) de movimentos sequenciais de oposigéo de dedos, de bracos, e de membros inferiores de
até 6 sujeitos simultaneamente; um sistema computadorizado para avaliar atengéo; um computador para analise
dos registros; um computador para analise dos dados; 6 cabines individuais com cadeiras, 3 sistemas de video

games.

Laboratério de Educagao, Avaliagdo e Intervengao Cardiovascpulmonar

Professora responsavel: Profa. Dra. Naomi Kondo Nakagawa

Atividades do laboratdrio: dedica-se ao desenvolvimento de projetos de pesquisas relacionadas as linhas da
docente que sdo: Educagagdo, Avaliagdo e Intervengéo em Disfungdes Cardiovascpulmonares. O ambiente é
utiizado por alunos da graduacdo em fisioterapia, medicina, biologia, farmacia e outras areas para o
desenvolvimento de Iniciagdo Cientifica ou Trabalhos de Conclus&o de Curso em Fisioterapia, assim como por
alunos de pos-graduagao (Mestrado e Doutorado). Entre as atividades em conjunto, ha reunides cientificas para
discussdes de projetos e de artigos, e conferéncias e palestras dos alunos e convidados de outras cidades do
Estado de S&o Paulo, outros estados do Brasil e estrangeiros.

Estrutura fisica: Uso compartilhado de trés salas com um total de area de 40 m2 (uma no Centro de Docéncia e
Pesquisa da FMUSP com mais quatro docentes e duas salas com trés pontos de internet no Departamento de
Patologia, LIM 5, da FMUSP.

Equipamentos: um ultrafreezer -80°C (Analitica, EUA); um freezer -20°C; um refrigerador -4°C; um microondas;

um viscosimetro-redmetro (EUA); um estereomicroscopio (Zeiss, Alemanha); dois microscopios opticos (Zeiss,
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Alemanha); um espirdmetro (Koko, EUA); um manovacudmetro; um oximetro portatil, um umidificador de
ambiente; um inalador; quatro esfigmomandmetros; cinco computadores de mesa; um computador portatil (LG,
Brasil); uma multifuncional (HP M1319f MFP, Brasil); um software de analise de imagem (Zeiss, Alemanha), 3
manequins adultos e 3 bebes de ressuscitagdo cardiopulmonar, 1 manequim de desengasgo e 3 desfibriladores

automaticos para simulag&o.

Laboratério de Recursos Terapéuticos e Ergonomia (LARTE)

Professora responsavel: Profa. Dra. Raquel Aparecida Casarotto

Atividades do laboratério: Avaliar a interagdo dos recursos de eletrotermofototerapia em disfungdes
musculoesqueléticas. Produzir conhecimento sobre contraindicagdes dos recursos eletrotermofototerapeuticos.
Pesquisar temas relacionados & Ergonomia, do ponto de vista preventivo e de intervencdo ergondmica. No
LARTE ocorrem atividades de: desenvolvimento de projetos de pesquisa regulares relacionados as areas
ergonomia e eletrotermofototerapia; desenvolvimento de projetos de Iniciagéo Cientifica relacionados a estas
areas; desenvolvimento de projetos de mestrado e doutorado académico; participagdo em congressos,
simpdsios cientificos; preparagdo de artigos para publicagdo em revista cientifica arbitrada nacional e
internacional.

Estrutura fisica: uma sala de estudo (com acervo bibliogréfico e acesso aos bancos de dados; espago
adequado para 6 pesquisadores em uso simultaneo) e uso compartilhado do Ambulatério de Fisioterapia do
Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional.

Equipamentos: uma camera digital com acessérios; dois aparelhos de TENS/FES portateis; um notebook; dois

computadores de mesa (Pentium); uma impressora multifuncional e dois nobreaks. 30 TENS portéateis.

Laboratério de Avaliagdo Neurofuncional

Professora responsavel: Profa. Dra. Renata Hydee Hasue Vilibor

Atividades do Laboratério: Estuda os diferentes fatores que interferem na funcionalidade e qualidade de vida
de criangas com e sem alteracbes neuroldgicas. As principais linhas de pesquisa visam verificar o
processamento neural durante a integragdo sensoriomotora de forma a compreender as especificidades de
controle motor de acordo com os diferentes quadros clinicos. Nos Ultimos anos, o laboratério dedicou-se a
estudar o processamento sensoriomotor em criangas e adolescentes com distrofia muscular de Duchenne,
transtorno do desenvolvimento da coordenagéo, paralisia cerebral e mielomeningocele. Nas criangas com
paralisia cerebral e mielomeningocele foi ainda verificado o impacto da estimulagdo sensorial e da cognigéo
sobre o0 controle motor e a funcionalidade. A andlise de fatores que interferem na qualidade de vida inclui, além
das variaveis sensoriais, motoras e cognitivas, a condigdo sécio-econdmica, as relagdes familiares e o acesso a
fisioterapia.

Estrutura fisica: as coletas de dados acontecem em salas da Clinica de Fisioterapia do Departamento, na
Unidade de Alta Complexidade de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional do ICHC, no Servigo de

Neurologia do ICHC, contendo pelo menos uma mesa, duas cadeiras, tablado ou maca e um notebook. A
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analise e processamento dos dados acontecem no laboratério, instalado em uma sala de aproximadamente 3 x
3 metros, contendo uma bancada com 2 computadores, uma impressora multifuncional e um scanner, um
armario para pasta suspensas com trés gavetas e um armario de 1,50 x 2,50 m com portas e prateleiras.

Equipamentos: kits de testes sensoriais € motores (3 Pick up Test de Moberg, 2 testes de Estereognosia, 1
estesidmetro, 2 paquimetros de metal, canetas hidrograficas coloridas), kits de escalas motoras e de
funcionalidade (Alberta Infant Motor Scale; Pediatric Evaluation Disability Inventory; Gross Motor Function
Measure; Escala de Desenvolvimento Motor), 1 notebook LGi3, 1 crondmetro digital, 1 fleximetro IPS, 1 camera

fotogréfica Sony.

Laboratorio de Avaliacdo Musculoesquelética (LAME)

Professora responsavel: Profa. Dra. Silvia Maria Amado Joéo

Atividades do Laboratério: Estuda as disfungbes musculoesqueléticas (alteragdes posturais) na populagao
infantil e adulta. Estuda a avaliagdo postural quantitativa e qualitativa, assim como sua confiabilidade e validade
na avaliagdo fisioterapéutica. A equipe envolve alunos de iniciagéo cientifica com e sem bolsa e alunos de
mestrado e doutorado. No Laboratério ocorre o desenvolvimento de projetos de pesquisa regulares relacionados
a area de Avaliagdo Musculoesquelética; Objetivos do Laboratorio: (1) Desenvolver e testar a eficacia de
novos métodos de avaliagdo clinica e funcional na area de Fisioterapia para graduandos e alunos de pos-
graduagdo e (2) Testar a eficacia de métodos de avaliagdo fisioterapéutica em movimentos normais e
patoldgicos.

Estrutura fisica: uma sala de aproximadamente 3 x 3 metros, contendo 3 mesas de escritdrio, 4 armérios para
pasta suspensas e uso compartihado do Ambulatério de Fisioterapia do Departamento de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional.

Equipamentos: 3 Cameras Digitais com acessérios — Canon/ SONY ; 4 Pedigrafos - impresséo plantar ; 2
Balangas digitais; 3 Computadores (2 HP); 1 Notebook Compaq nc6120; 1 notebook SONY VAIO;
Multifuncional HP Officejet PSC 1610;4 Simetografos; 1 Impressora HP Officejet 4300 series; 2 Nobreaks;
Softwares especificos para analise de fotos / estatisticos e1 plataforma de forca EMGSystem.
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8. DIRETRIZES PARA ACOMPANHAMENTO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC) E
INICIAGAO CIENTIFICA (IC)

O estudante do Curso de Fisioterapia da FMUSP tem condigdes de participar ativamente da produgéo
de conhecimento por meio da pesquisa desde o seu ingresso na Universidade até a conclus&o do curso de
graduagdo. O Curso de Fisioterapia da FMUSP; conta com disciplinas de graduagéo (Iniciagéo Cientifica | e Il e
Metodologia da Pesquisa) e com programas institucionais para dar apoio e fomentar a pesquisa na graduagéo.

Dentre os programas institucionais, destaca-se o programa de Tutoria Cientifico-académica, criado em
2012, o o programa de Iniciagao Cientifica propriamente dito. Além destes dois programas institucionais, ha a
disciplina de Metodologia da Pesquisa obrigatéria na grade curricular, que tem por objetivo despertar nos
estudantes o interesse pela pesquisa cientifica, estimular a busca e leitura de artigos cientificos, além de
possibilitar ao estudante elaborar projetos de pesquisa. As disciplinas de Iniciagdo Cientifica | e Il do Curso de
Fisioterapia sdo também essenciais no desenvolvimento e acompanhamento do Trabalho de Concluséo de
Curso (TCC), sendo obrigatorias na grade curricular do Curso, mas optativas em area do conhecimento de
escolha do estudante.

Com o apoio destes programas institucionais e das disciplinas do Curso de Fisioterapia, o estudante do
Curso de Fisioterapia da USP tem condigées de, desde o seu ingresso na Universidade até a sua concluséo,
participar ativamente da produg&o de conhecimento por meio da pesquisa. A seguir descrevemos as disciplinas
e 0s programas institucionais de fomento a pesquisa assim como a implementa¢do dos mesmos no Curso de

Fisioterapia.

8.1. PROGRAMA DE INICIAGAO CIENTIFICA

A iniciagdo cientifica € um programa opcional destinado a estudantes da graduagdo para o seu
desenvolvimento em pesquisa, com vinculo de uma bolsa institucional ou de alguma agéncia de fomento, e
desenvolvera este programa sob a orientagdo de um docente. Para participar desse programa, o estudante
devera ter concluido um nimero suficiente de disciplinas relevantes para o desenvolvimento do projeto de
pesquisa e devera possuir histérico escolar que ateste um bom desempenho académico. Além de seu interesse
pela pesquisa, 0 estudante devera ter tempo disponivel para executar o projeto sem prejuizo de suas atividades
académicas. A responsabilidade pelo projeto de pesquisa cabe ao orientador, mas o estudante deve estar
preparado para analisar seus resultados e discuti-los com a comunidade académica.

O estudante obriga-se ao desenvolvimento do projeto de pesquisa em ritmo compativel com as
atividades exigidas pelo orientador e pelo programa, durante o ano. O orientador devera ter a competéncia,
linha pesquisa e a produtividade na area do projeto apresentado e devera ter disponibilidade de tempo para a
orientagdo do estudante, desenvolvimento do projeto e produgao cientifica vinculada ao projeto do estudante.

O projeto deve obedecer os aspectos e legislagdo ética da portaria 196/96 do Conselho Nacional de

Salde, tratando-se de pesquisa clinica, epidemiologica ou no ambito das Ciéncias Biologicas que envolvam
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experimentacdo com seres humanos e animais. Para isto, o projeto deve ser aprovado pela Comissao de Etica
do local onde sera realizada a pesquisa, devendo ser anexada a aprovagdo bem como o termo de
consentimento pos-informado no projeto e relatério final da pesquisa.

Os relatérios parcial e final devem seguir calendario e regras da agéncia/entidade de
financiamento da bolsa ou da Pré-reitoria de Graduagéo e é desejavel que o estudante e orientador publiquem
os resultados da pesquisa da Iniciagao Cientifica em periodico indexado compativel com o nivel da pesquisa.

8.2 PROGRAMA UNIFICADO DE BOLSAS DE ESTUDOS

O Programa Unificado de Bolsas de Estudos para Apoio a Permanéncia e Formacao
de Estudantes de Graduagédo (PUB-USP) é uma agado da Universidade de Sao Paulo que
integra a Politica de Apoio a Permanéncia e Formacdo Estudanti. O Programa visa o
engajamento do corpo discente em atividades de investigagdo cientifica ou projetos
associados as atividades-fim da USP, de forma a contribuir para a formagao académica e
profissional dos alunos regularmente matriculados.

Os docentes, que atuardo como orientadores, podem apresentar projetos em uma
das trés vertentes: ensino de graduacdo, pesquisa, cultura e extensdo. Os projetos devem ser
apresentados destacando a motivagdo, os objetivos da proposta e as atividades que
contribuirdo para a formagao académica do estudante, bem como indicar o niumero de
bolsistas solicitados.

Os estudantes interessados em se inscrever no Programa Unificado de Bolsas devem apresentar
desempenho academico e dedicacido compativeis com o plano de trabalho proposto pelo docente.
O bolsista obriga-se a dedicar-se ao desenvolvimento do projeto em ritmo adequado as
atividades exigidas pelo curso de graduagéo durante o ano e de forma intensificada durante
as férias letivas. Somente projetos aprovados, ap6s analise comparativa, terdo bolsas
atribuidas, em numero definido pelo Comité Avaliador de cada vertente.

Na vertente Pesquisa os projetos deverdo ter necessariamente a participacao dos
alunos de graduacgdo bolsistas e deverdo envolver atividades de pesquisa estruturadas
atendendo as regras e padrdes cientificos e alinhados com as linhas de pesquisa dos
docentes e unidades envolvidas. Para a submissdo de projetos, os docentes deverdo
acessar o Sistema Corporativo Juno (https://uspdigital.usp.br/juno).

Para a inscricio do estudante no PUB-USP é pré-requisito que o estudante tenha feito
sua inscrigdo prévia no Programa de Apoio a Permanéncia e Formacido Estudantil (PAPFE),
realizando todos os procedimentos necessarios, inclusive anexando os documentos que

sejam solicitados e, desse modo, obter, do PAPFE, a pontuagdo socioecondémica. Para
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tanto, os estudantes deverdo acessar o sistema (https://uspdigital.usp.br/jupiterweb) e se

inscrever no icone Programa de Bolsas.

8.3 PROGRAMA APRENDER NA COMUNIDADE

O Programa Aprender na Comunidade é uma agdo da Pré-Reitoria de Graduagéo que visa a apoiar
projetos dirigidos ao ensino de graduagdo na Comunidade (atividades extramuros) que promovam interagdo
entre areas do conhecimento e que permitam a interdisciplinaridade e transdisciplinaridade no processo de
construgdo do conhecimento.

Os projetos podem associar areas / cursos / Unidades que possuam competéncias complementares e
indicar os mdltiplos resultados que poderdo decorrer destas atividades do ponto de vista pedagdgico para os
estudantes de graduacéo, resultados cientificos e impacto na Comunidade, tais como, experiéncias de ensino
que ndo sejam passiveis de serem executadas exclusivamente nos campi da USP; competéncias e habilidades
diferenciais adquiridas pelos estudantes de graduagdo; impactos diretos de curto, médio e longo prazo na
Comunidade onde as atividades serdo desenvolvidas; resultados praticos em termos de integragéo, inovagéo, e
quando pertinente, de internacionalizagdo, entre outros. S&o atividades extramuros a Universidade
essencialmente relacionadas ao ensino, formativa. Assim, o Programa Aprender na Comunidade da PRG é
caracterizado por atividades extramuros e transdisciplinares no ensino de graduagao.

Os projetos devem ter interagéo direta de estudantes de graduagdo com a Comunidade e podem,
adicionalmente, contar com a participagéo de estudantes de pos-graduagdo. Procura-se, com isso, apoiar néo
apenas a criagéo de novos projetos, mas o fortalecimento e integracdo das diversas iniciativas ja existentes na

Universidade.

8.4. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC) OU MONOGRAFIA

Segundo as Diretrizes Curriculares, o TCC é uma atividade curricular obrigatéria para a obtengéo do
grau de graduado em Fisioterapia, devendo ser desenvolvida durante o curso e observando as normas técnico-
cientificas e metodologicas. O TCC tem como objetivo estimular o estudante a desenvolver o raciocinio critico e
espirito cientifico, aplicar os conhecimentos de metodologia de pesquisa e habilita-lo a produzir conhecimentos
relevantes na area de Fisioterapia ou areas a fins. O TCC pode ser desenvolvido em area basica ou aplicada,
porém estimula-se que tematica tenha foco preferencial para a Fisioterapia.

Para o desenvolvimento do TCC, o estudante deve estar matriculado na disciplina de Iniciagao
Cientifica junto ao laboratério de seu orientador. Para otimizar a produgdo dos trabalhos dos TCCs, existe no
curriculo do Curso de graduagao em Fisioterapia um conjunto de disciplinas de Iniciagéo Cientifica vinculadas
aos diferentes Laboratérios de Pesquisa e docentes do Curso. As disciplinas de Iniciagéo Cientifica | e Il sdo

obrigatérias na grade curricular do Curso, mas optativas em area do conhecimento de escolha do estudante.
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Todos os docentes do Curso de Fisioterapia ministram a disciplina de Iniciagdo Cientifica aplicada as suas
linhas de pesquisa. Este conjunto de disciplinas de Iniciagdo Cientifica esta locado no ultimo ano da grade
curricular e tem como objetivo promover habilidades cientificas ao estudante para o desenvolvimento pratico de
atividades de pesquisa cientifica. Com isso, o estudante tem a possibilidade de escolher dentre as diversas
areas do conhecimento relacionadas as distintas areas da Fisioterapia. O TCC deve ser desenvolvido ao longo
dos ultimos semestres da graduag&o, podendo ser também realizado paralelamente ao Estagio Supervisionado
ou ainda, conforme recomendagéo e orientagéo de seu docente-orientador.

Cabe ao orientador: (i) responsabilizar-se pela orientagéo e acompanhamento do estudante do inicio
até a conclusdo do TCC; (ii) estabelecer e controlar a forma de apresentacao final do TCC sob a forma de artigo
cientifico, livro ou desenvolvimento de técnica ou produto; (iii) orientar a escolha da forma de apresentag&o final
no Ciclo de Monografia promovido pelo curso; e, (iv) estimular o estudante a apresentar seus resultados em
eventos cientificos locais, nacionais e/ou internacionais da area.

Cabe ao estudante: (i) cumprir a carga horaria da disciplina de graduagéo Iniciagao cientifica junto ao
Laboratério que desenvolve seu TCC, bem como entregar no prazo e com qualidade adequada as tarefas
solicitadas pelo orientador; (ii) entregar a monografia no formato adequado e no prazo estipulado pelo docente
junto & disciplina de Iniciagdo Cientifica; e, (iii) apresentar a monografia no formato proposto pelo orientador e
pelo Ciclo de Monografias.

O Curso de Fisioterapia da FMUSP cria as condigdes fisicas (tempo e espago) e as condicbes
metodologicas necessarias (disciplinas) para que o estudante realize e divulgue o TCC. O Curso de Fisioterapia
da FMUSP realiza, anualmente no més de dezembro, o Ciclo de Monografias, onde os estudantes podem
apresentar as monografias de duas formas: comunicagédo oral efou painéis. Este evento envolve docentes,
estudantes, supervisores de estagio e convidados, atendendo a demanda nesta area e complementando a
formag&o dos estudantes da graduagéo em Fisioterapia. A realizagéo de eventos dessa natureza é reconhecida
como uma estratégia berm sucedida no aprimoramento do estudante, orientador e do projeto, pois viabiliza o
intercdmbio entre pesquisadores e estudantes, constituindo-se como uma etapa importante para a producéo de
conhecimento cientifico.

O estudante deve ser acompanhado por um professor do Curso de Fisioterapia, que dara suporte
metodolégico ao estudante durante todo o processo de realizagdo do TCC. A avaliagdo é feita pela atribuicdo de
uma nota de 0 a 10 de acordo com os seguintes critérios: (i) atividades desenvolvidas junto com o orientador ao
longo da disciplina; (i) produg&o escrita sob forma de monografia, artigo cientifico, livro ou desenvolvimento de
técnica ou produto; (iii) apresentacéo oral e/ou sob forma de painel no Ciclo de Monografias promovido pelo
Curso de Fisioterapia.

No ano de 2020, em decorréncia do isolamento social imposto pela pandemia de Covid-19, fez-se
necessaria a reorganizagao do evento de apresentacéo das pesquisa realizadas pelos alunos do ultimo ano do
Curso de Fisioterapia, na categoria Trabalho de Conclus&o de Curso.

As pesquisas que eram apresentadas presencialmente passaram para o formato de apresentagéo a

distancia. Em concordancia com os alunos, a preocupagédo da Comissdo Organizadora (professores e alunos)
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foi organizar um evento aberto a toda comunidade via Youtube. Estipulou-se que as apresentagdes, com
duragdo de 15 minutos, seriam gravadas previamente e encaminhadas para organizagéo do evento. Coube ao
estudante e seu orientador indicar o nome de um professor ou supervisor que elaborou uma questéo de
arguicdo sobre a pesquisa, revisada pelo Comissdo Organizadora e posteriormente encaminhada para o
aluno.De posse da pergunta, o aluno pode desenvolver uma resposta, que foi apresentada ao vivo durante o
evento, logo apds a apresentagdo. A organizagéo desta atividade foi realizada pela Comissao Organizadora do
Evento.

Como forma de estimular a atualizagéo de pesquisas por parte de discentes do Curso, o Evento esta
associado ao Encontro de Fisioterapia, que é um Evento associado a apresentagdo das monografias. Em 2020,
esta atividade contou com 8 palestras de 20 minutos, realizadas por professores do Curso que tiveram suas
pesquisas publicadas em revistas de exceléncia ou foram premiadas. Estas palestras também foram
previamente gravadas. Com a finalidade de estimular a qualidade das pesquisas apresentadas, o Evento de
Monografias do Curso de Fisioterapia FMUSP, ha mais de uma década, entrega o Prémio Professora Odete de
Fatima Salas Durigon (medalhas e diplomas de primeiro, segundo e terceiro lugares) para alunos e orientadores
que tenha as melhores notas em quesitos de qualidade de pesquisa, avaliados por 3 doutores de Instituicdes de
fora da USP, indicados por professores do Curso.
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9. DIRETRIZES PARA EXTENSAO

A USP estabelece como areas de desenvolvimento de atividades docente o ensino, a pesquisa € a
extensdo de servicos a comunidade. Esta Ultima caracteriza-se pela agdo da Instituicdo em devolver a
sociedade as reflexdes e agdes que tém orientado as iniciativas no campo do ensino e da pesquisa.

No Curso de Fisioterapia do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional
busca-se articular as atividades de ensino e pesquisa as de extenséo de servigos a comunidade, respeitando-se
a peculiaridade de campos do conhecimento que se estruturam a partir da interven¢do seja em saude,
educagao, trabalho, promogao social ou melhoria da qualidade de vida.

Atualmente, essas atividades sdo organizadas, desenvolvidas e administradas por docentes do Curso,

associando-as as atividades de graduagéo e pos-graduagao (stricto sensu e lato sensu).

9.1. ATIVIDADES DE DIFUSAO CULTURAL

A difus@o do conhecimento produzido em Fisioterapia é realizada por meio de comunicacéo falada e
escrita para a comunidade académica e ndo académica. Os eventos cientificos constituem também aspecto de
grande efetividade na difusdo da produgao cientifica.

O Curso de Fisioterapia do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, tem
realizado o Ciclo de Monografias - evento académico anual cuja finalidade é divulgar os trabalhos de concluséo
de curso realizados pelos alunos, sob supervisao dos professores. O | Ciclo de Monografias teve lugar em 1991,
e desde entdo tem sido uma constante na agenda académica anual do Curso de Fisioterapia. A partir de 2004
decidiu-se unir os eventos de apresentagdo de monografias dos trés cursos em um Unico denominado | Jornada
Académica do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, mantendo-se as
caracteristicas dos eventos que o formaram, isto é, para que os Cursos ndo perdessem sua identidade,
chamamos de | Jornada Académica do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional,
XIV Ciclo de Monografias do Curso de Fisioterapia, Il Jornada Académica de Fonoaudiologia da FMUSP. Este
evento congrega todos os formandos, com a proposta de unificagéo e fortalecimento desses eventos, além de
maior divulgagao ndo s6 na propria unidade como nos diversos locais de estagio dos alunos. Ocorre no final do
ano letivo com a participagéo de todos os alunos dos cursos, com dispensa das aulas, e participagdo do corpo
docente.

O Curso de Fisioterapia organiza o Dia do Fisioterapeuta através da disciplina Satde e Cidadania |
onde sdo apresentados os projetos desenvolvidos pelos alunos, além de atividades cientificas (palestras e
encontros) organizadas pelos docentes da comissao de cultura e extensdo do Curso.

Juntamente com 0 HCFMUSP, o Curso de Fisioterapia participa anualmente da Semana Internacional
de Prevengdo de Quedas em Idosos, que também é uma atividade da disciplina Saude e Cidadania com

oficinas de orientagao a pacientes do complexo HC FMUSP e da comunidade.
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O Curso de Fisioterapia do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional tem
participado em parceria com a Pré-Reitoria de Cultura e Extens&o da USP, dos eventos USP — Profissdes e
Feira das Profissdes, por meio do engajamento de professores e alunos.

No projeto USP e as profissdes, temos recebido estudantes secundaristas com o objetivo de informa-
los sobre as carreiras: grade curricular, atuagéo, mercado. Recebemos aproximadamente 500 alunos/ano. A
apresentagdo conta com a participacdo de alunos e é atividade conjunta dos trés cursos: Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, e é realizado no Parque Cientec. No ano de 2020, devido as condicbes
sanitarias provocadas pela pandemia, esta atividade aconteceu de forma remota e os docentes do Curso
realizaram varias atividades pela plataforma Youtube, desde palestras a respeito das principais atividades
desenvolvidas dentro do Curso até participagdo em chats respondendo perguntas sobre as carateristicas do
mesmo.

O Curso de Fisioterapia da FMUSP participa também do Férum da Pré-Reitoria de Cultura e Extenséo,
evento anual voltado a divulgagdo das atividades de Cultura e Extensdo a Sociedade.

O Curso de Fisioterapia oferece anualmente 3 cursos gratuitos de difuséo cultural:

a) Iniciagdo em Biomecénica Basica e Aplicacées Clinicas (carga horaria de 100 horas, 15 vagas),
b) Massagem para bebés (carga horaria de 40 horas)
c) Nos ultimos 2 anos, 2 professores do Curso de Fisioterapia estéo envolvidos com o projeto Aprender

com a Comunidade e, 4 professores, com treinamento e supervisao de Monitores.
9.2 CURSOS DE APRIMORAMENTO E ESPECIALIZA(}[\O - POS-GRADUAQAO LATU SENSO

O Curso de Fisioterapia oferece Cursos de Aprimoramento e Especializagdo, que tém como objetivo
capacitar profissionais fisioterapeutas para a exceléncia no atendimento dos pacientes em diversas areas. Além
disso, promove a complementacdo e aperfeicoamento da formagdo de fisioterapeutas graduados para
desenvolver o trabalho em equipe multiprofissional e atividades de ensino e pesquisa.

O Curso de Fisioterapia oferece anualmente, 9 Cursos de Aprimoramento/Especializagdo. Todos tém
duragdo de 12 meses, 40 horas semanais e € desenvolvido na Divisdo de Fisioterapia do ICHC.

a) Aprimoramento em Especializagdo em Unidade de Terapia Intensiva (com carga horaria de 1740
horas, recebe 12 alunos bolsistas da SECRETARIA DA SAUDE, e realiza aproximadamente 30.000
atendimentos voltados para o publico do HCFMUSP).

b) Aprimoramento em Fisioterapia em Geriatria e Gerontologia — recebe 3 alunos bolsistas da FUNDAP;
tem o objetivo de capacitar o fisioterapeuta para atuar nos aspectos funcionais da satde do idoso,
prestar assisténcia ambulatorial, hospitalar e em grupos de promog&o da salde.

c) Especializagdo em Fisioterapia Hospitalar disponibiliza 10 vagas; e tem o objetivo de capacidade
fisioterapeutas em todos os niveis hospitalares (ambulatério, Terapia Intensiva e enfermaria) em

hospital secundario.
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d)

Especializagdo em Salde da Mulher - disponibiliza 10 vagas; tem o objetivo de capacitar o
fisioterapeuta no atendimento no periodo gestacional, parto e puerpério, bem como nas disfungdes
pélvicas.

Reeducacdo da Postura e do Movimento - disponibiliza 10 vagas; tem o objetivo de capacitar o
fisioterapeuta a investigagéo da causa raiz das disfungdes cinéticos posturais, e plano terapéutico
baseado em hipéteses e as condutas terapéuticas a partir dos testes de hipdteses.

Fisioterapia em Geriatria e Gerontologia- disponibiliza 10 vagas, tem o objetivo de capacitar o
fisioterapeuta a prestar assisténcia diferenciada ao idoso em internagéo, ambulatério ou no
acompanhamento de atividade fisica. Tem ainda o objetivo de conscientizar e orientar a comunidade
para o envelhecimento saudavel.

Fisioterapia no Esporte e no Exercicio — disponibiliza 10 vagas; tem o objetivo de capacitar o
fisioterapeuta para atuar criticamente e com exceléncia técnica e cientifica na area da Fisioterapia no
Esporte e no Exercicio nos diversos niveis, da promogao de salde ao alto rendimento, bem como
avaliar, tracar objetivos e condutas adequadas para o atendimento a atletas e praticantes de
exercicios, contribuindo para uma melhora efetiva da qualidade de vida da populag&o.

Fisioterapia em Neurologia - disponibiliza 6 vagas; tem como objetivo possibilitar ao profissional
fisioterapeuta oportunidade para atualizar e aprofundar conhecimentos teéricos e praticos na area da
abordagem ao paciente com disfungbes motoras decorrentes de patologias do sistema nervoso,
propondo uma vis&o mais integrada da préatica clinica com os conceitos atuais da neurociéncia.

Curso de Capacitagdo em Reabilitagdo Pulmonar: disponibiliza 4 vagas semestrais e tem o objetivo de
capacitar fisioterapeutas no atendimento ambulatorial de pacientes pneumopatas.

9.3. RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL - programas desenvolvidos em 24 meses, com 60

horas de atividades semanais, bolsas do Ministério da Satde.

a)

Residéncia Multiprofissional em Promogdo a Salde e Atengdo Hospitalar; aprovada em 2012,
contemplando as areas de Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional e Farméacia. A area da
Fisioterapia possui 3 areas de concentragéo: Saude do Adulto e do Idoso (2 bolsas), Saude Coletiva e
do Trabalhador (2 bolsas) ou Salde da Crianga e do Adolescente (1 bolsa). Os residentes
desenvolvem suas atividades principalmente no HU USP. 2- Residéncia Multiprofissional em Satde do
Idoso em Cuidados Paliativos; com participagéo da fisioterapia desde 2016, o programa contempla as
além da fisioterapia (2 bolsas), a area de enfermagem (4 bolsas), de odontologia (1 bolsa), psicologia
(3 bolsas) e servico social (3 bolsas). As atividades sdo desenvolvidas nos varios Institutos do HC
FMUSP, além do Centro de Saude Escola Butanta.
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Residéncia Multiprofissional em Satde no Cuidado ao Paciente Nefropata, aprovado na Portaria n 379
de dezembro 2015, contempla as areas de Fisioterapia, enfermagem e nutrigdo, com duas bolsas em
cada area profissional. As atividades sdo desenvolvidas nas varias areas do ICHC e no Centro de
Saude Escola Butantd com enfoque nos grupos de risco em nefropatias e seus agravos.

Residéncia Multiprofissional em Satde no Cuidado ao Paciente Critico, aprovado na Portaria n 379 de
dezembro 2015, contempla as areas de Fisioterapia, enfermagem e nutrigio, com duas bolsas em
cada area profissional. As atividades sdo desenvolvidas nas varias areas do ICHC e no Centro de
Saude Paula Sousa com enfoque nos pacientes criticos, a recuperagéo de seus comprometimentos ou
0S Seus agravos.

Residéncia Multiprofissional em Salde — Urgéncia e Trauma, aprovado na Portaria n 50 de janeiro de
2017, contempla as areas de Fisioterapia, Odontologia e Nutricdo, com trés bolsas em cada area
profissional. As atividades sdo desenvolvidas nos varios Institutos do HC FMUSP e no Centro de
Saude Paula Sousa com enfoque nos pacientes vitimas de grande trauma, a recuperagéo de seus
comprometimentos ou os seus agravos. O programa também tem enfoque na assisténcia
multidisciplinar nos cenarios de urgéncia na satde.

Residéncia Multiprofissional em Salde - Aten¢do Hospitalar e Redes, aprovado desde 2019,
contempla as &reas de Fisioterapia (4 vagas anuais), Fonoaudiologia (2 vagas anuais), Terapia
Ocupacional (2 vagas anuais) e Assisténcia Social (2 vagas anuais). As atividades sdo desenvolvidas
nos varios Institutos do HC FMUSP e em unidade basica de saude e gestdo de rede de atengéo a
salide na Secretaria Estadual de Salde de Sao Paulo com enfoque multiprofissional na assisténcia
hospitalar e atengéo priméaria a satide, bem como a compreenséo e operacionalizagdo do cuidado de

saude em rede assistencial.

9.4. LIGAS

O Curso de Fisioterapia do Departamento de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional —

FMUSP, por meio de seus professores, tem dado suporte a diferentes Ligas do HC FMUSP.

a

o O o

)
)
)
)
e)

f)
9)

Liga de Fisioterapia Cardiorespiratdria em UTI

Liga de Fisioterapia na Satde do Idoso

Liga de Fisioterapia em Neonatologia e Pediatria

Liga de Reeducagao Funcional da Postura e Movimento
Liga de Fisioterapia na Saude da Mulher

Liga de Medicina Esportiva

Pro-selecéo
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9.5. MAD ALEGRIA

O MadAlegria é um projeto multidisciplinar de extens&o universitaria da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo (FMUSP) criado em agosto de 2010 e coordenado por uma docente do Curso de
Fisioterapia. O Mad Alegria que tem por finalidade consolidar, na formagao dos estudantes a humanizagao nas
relagdes entre profissionais de salde e usuarios, bem como amenizar com a linguagem dos palhagos e dos
contadores de historias os ambientes nos diferentes cenarios de praticas de satde. Inicialmente, o Projeto
agrupava somente a EEUSP, FMUSP (quatro cursos) e FSPUSP. A partir de 2013 o Mad Alegria expandiu sua
abrangéncia, e numa atitude alinhada com sua proposta de humanizagéo promoveu também a inclusdo de
graduandos de outras unidades USP, funcionarios e usuérios interessados em sua proposta de humanizagao.
Atualmente o MadAlegria é composto de alunos de 12 cursos de gradugdo da USP, além de alunos de pos
graduagéo, docentes, funcionarios € membros da comunidade. Desde 2014 é membro da Rede Humaniza HC,
do grupo de Trabalho de Humanizag&o do Voluntariado do HC. O Mad Alegria conta com o apoio da Diretoria da
FMSUP, da Fundagéo Faculdade de Medicina, da Comissao de Cultura e Extenséo e da Pro reitoria de Cultura
e Extensdo. Os atendimentos sdo realizados semanalmente no ICESP e no HC, além de participagbes em
eventos da FMUSP.

9.6. SERVIGOS DE ASSISTENCIA A COMUNIDADE

Todos os docentes do Curso de Fisioterapia encontram-se ligados a servigos de atendimento a
comunidade, oferecendo a alunos de Graduagdo e Pés-graduagdo a oportunidade de desenvolvimento de
praticas assistenciais necessarias a formagéo de profissionais de exceléncia. Os servigos de extensdo sdo
baseados em projetos ou linhas de pesquisa dos docentes do curso e abrangem extensa area de atuagdo
nesses campos do conhecimento.

Parte dessas atividades assistenciais se realiza no Centro de Docéncia e Pesquisa em Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, no Centro de Salde Escola do Butantd, no HC FMUSP - Instituto
Central, Instituto de Psiquiatria, Instituto de Ortopedia e Traumatologia e Prédio dos Ambulatérios, e no HU
USP.

9.7. Divisdo de Fisioterapia do Instituto Central do HC FMUSP

Dirigido pela profa. titular da area de Fisioterapia, a Divisdo tem o papel de facilitar as atividades
docentes para ensino e pesquisa, conciliando com assisténcia de qualidade e seguranca. Trata-se de 33 areas
de especialidades médicas, todas contempladas com acompanhamento, monitoramento ou atendimento de
fisioterapia, em unidades de terapia intensiva, unidades de internagdo, ambulatério ou em atividade fisica,
conforme demandas clinicas ou funcionais.
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As unidades de terapia intensiva possuem no momento 100 leitos operacionais, distribuidos em 10
unidades, entre clinicas e cirurgicas. A Divisdo de Fisioterapia contempla adequadamente a RDC 07 de
fevereiro de 2007; o corpo de fisioterapeutas é alocado em todas as unidades na raz&o de um profissional para
cada 10 leitos, durante 24 horas dia/ 7 dias semana. Totalizam cerca de 10890 atendimentos/més.

As unidades de internagdo contam no momento com cerca de 600 leitos operacionais, distribuidos
entre as varias clinicas médicas. Todos os pacientes sao triados/monitorados diariamente e classificados em
quatro niveis de criticidade e prioridade de atendimento; a logistica do atendimento e alocagéo de recursos
profissionais € analisada a partir desta triagem. Totalizam cerca de 4750 atendimentos/més.

A assisténcia em nivel ambulatorial ocorre na Unidade Ambulatorial de Fisioterapia, Fonoaudiologia e
Terapia Ocupacional; entretanto este espago compartilhado ndo atende as necessidades e a demanda da
fisioterapia. Desta forma atendemos também em outros espagos compartilhados como por ex da Divisdo de
Urologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia. As atividades fisicas sdo desenvolvidas na Associagéo
Atlética Académica Oswaldo Cruz. No total, as 13 especialidades de ambulatério da fisioterapia contabilizam em
média 2000 atendimentos/més.

Unidades de Terapia Intensiva: Sdo 10 unidades de terapia intensiva incluindo unidades de origem
clinica ou cirtrgica. Nas enfermarias o atendimento é feito em todas as unidades de internagdo, pela manha,

e/ou tarde e/ou noite conforme prioridade e criticidade verificada diariamente

9.8. Servigo de Fisioterapia do HU USP:

Os docentes do Curso de Fisioterapia realizam suas atividades de assisténcia junto ao Servigo de
Fisioterapia do HU USP, procurando contemplar suas necessidades de ensino e de pesquisa nas areas de
disfungdes musculoesqueléticas, neurolégicas e satde da mulher, com implantag@o dos programas a partir de
2002. A partir de 2004, iniciou-se a participacdo dos alunos no Programa de Assisténcia Domiciliaria (PAD) por
meio de estagio de observagdo e orientagdo com carga horaria anual total de 12h, sob supervisdo do

fisioterapeuta responsavel e pela docente da disciplina envolvida.
9.9. Servigo de Fisioterapia no Centro de Saude Escola do Butanta:

Neste Servigo, o Curso de Fisioterapia tem atividades de Educacdo em Saude, atendimento de
Fisioterapia em disfungdes musculoesqueléticas, dermatofuncional, satide do idoso e participa do programa de
atengdo primaria domiciliar, que ocorre por meio de visitas programadas a pacientes sem condigbes de

deslocamento.

9.10. Grupo de Assisténcia Multidisciplinar ao Idoso Ambulatorial (GAMIA)
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Em parceria com o Servigo de Geriatria e Gerontologia do HCFMUSP, o GAMIA apresentava como
principais objetivos a promogdo da saude e da qualidade de vida nos idosos. A atuagdo multidisciplinar
fundamenta-se na politica da promogéo do envelhecimento saudavel e no conceito de promogao de salde no
envelhecimento. Além da fisioterapia, compdem a equipe do GAMIA as areas de nutrigdo, psicologia, servigo
social, enfermagem, medicina, e farmacia com profissionais do Instituto Central do HC e as areas de
odontologia, fonoaudiologia e terapia ocupacional, com profissionais voluntarios. A fisioterapia, especificamente,
oferece atendimento em grupo a 30 idosos, uma vez por semana. O objetivo da fisioterapia, como parte da
equipe multidisciplinar, € promover a independéncia e a autonomia do idoso, mantendo seu mais alto nivel

funcional.

9.11. Bandeira Cientifica

A Bandeira Cientifica € um Projeto de extensdo académica da USP que atua, anualmente, em um
municipio do pais. Suas agdes consistem em atividades multi e interdisciplinares focadas em salde executadas
por alunos de 12 cursos da Universidade e mais profissionais, totalizando, em média, 150 pessoas. O Projeto se
baseia em um tripé de educagéo, pesquisa e assisténcia. Em educagao, o aprendizado do aluno, o contato com
uma realidade e cultura diferente, e a troca de conhecimento com a comunidade local sdo fundamentais. Para a
pesquisa, ha coleta de dados para posterior producéo de conhecimento e retorno ao Municipio. Na assisténcia,
realiza-se atendimentos em saude, oficinas com publicos especificos da populagao, adaptagdes de baixo custo,
atividades coletivas focadas nas necessidades de salde do municipio, além de atendimento e diagnostico da
situacdo local em saneamento basico e estrutura de gestéo em salde.

A Fisioterapia foi 0 segundo curso a ser incluido no projeto em 2002 com o objetivo de articulagéo de
aprendizagem e assisténcia junto com a Medicina, principalmente da grande demanda de osteo-musculares. A
atuagdo busca entender o individuo dentro de seu ambiente e contemplar sua rotina, a fim de fornecer uma
abordagem de suas queixas em seus diversos aspectos. Essa abordagem ocorre por meio de atendimentos
individuais e compartilhados e atividades educativas. Além disso, a Fisioterapia participa das oficinas de
confecgao e adaptagdo de baixo custo de utensilios de auxilio, como bengalas, andadores e cadeiras de rodas
e, também, de atividades para promover a salde dos participantes. Atuaimente, 2020-2021 o projeto esta

passando por uma reestruturagao, principalmente devido da crise sanitaria da COVID-19.

9.12. Jornada Universitaria da Satide

A Jornada Universitaria da Saude (JUS) é um projeto de extensdo da USP que tem
por objetivo contribuir com a promogao e a educagdo em saude de populagdes do interior
paulista. O projeto se firma na reflexdo de que a saude vai além da auséncia de doenca,
mas que relaciona-se ao bem-estar e a qualidade de vida. Sendo assim, o projeto
desenvolve suas atividades se baseando nesses propositos contando com a participagao
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de sete cursos da area da saude que trabalham de forma transdisciplinar, o que contribui
para a formagéo profissional e pessoal de cada estudante envolvido com o projeto. O Curso
de Fisioterapia esta presente desde a criagdo da JUS em 2007 e conta com a progressiva
demanda dos estudantes ao longo dos anos demonstrando um interesse cada vez maior
pelo projeto. O perfil da JUS trabalha com o individuo integralmente, colocando-o no centro
em todas as suas agdes. Essas caracteristicas que o projeto possui contribuem para
incentivar as reformas e adaptagbes curriculares, vivenciando cada vez mais a Atengéo
Primaria a Saude nos estudantes do Curso de Fisioterapia. Portanto, a experiéncia da
participagdo dos estudantes desse curso na JUS incentiva a pratica da Fisioterapia na
promogao, protegdo e na educagdo em saude, deixando de ser algo restrito ao campo do
tratamento e da reabilitagdo, como € comumente associada e rompendo com a légica
exclusiva do atendimento individual e da hipervalorizagdo da doenga. Atualmente, 2020-
2021 o projeto estd passando por uma reestruturagéo, principalmente devido da crise
sanitaria da COVID-19.

9.13. Extensao Médica Académica

Extensdo Médica Académica (EMA): O EMA é um projeto de extensdo que engloba diversas areas da
saude formando um aprendizado em uma equipe multiprofissional. O Projeto presta servigos a comunidade de
forma voluntaria, onde grupos s&o divididos para ir uma vez na semana até a comunidade. Neste trabalho
multidisciplinar retne areas como: Fisioterapia, Nutricdo, Medicina e Fonoaudiologia. A fisioterapia participa do
projeto desde 2004, sendo um dos principais projetos com participagdo académica. Uns dos principais objetivos
da fisioterapia desde entdo dentro do projeto é dar ao aluno oportunidade de aprimorar a relagao fisioterapeuta-
paciente desde o primeiro ano da graduagdo, promover uma maior motivagéo dos alunos nos estudos através
de discusséo de caso, ter responsabilidade sobre fornecer uma atengéo longitudinal a populagdo atendida. No
ano de 2020, devido as condigbes sanitarias devido o COVID-19, os atendimento foram realizados de forma

remota.

9.14 MED ENSINA

O curso pré vestibular MedEnsina é um curso comunitario (gratuito), sendo uma extensdo Unica na
FMUSP, por permitir um contato com a populagdo mais jovem e com baixas condigbes socioecondmicas,
empresarios de grandes corporagdes educacionais, com professores e diretor da FMUSP. Por meio dessa
extensdo o estudante consegue compartilhar um pouco de todo o seu conhecimento sobre o vestibular e seu
conteldo, e sobre a faculdade com pessoas que desejam adentrar o meio universitario. Tais pessoas ndo tem
condicdes financeiras em pagar por um curso pré vestibular, de tal maneira o cursinho tem grande importancia

social e educacional. Nele o académico da FMUSP pode ser plantonista, professor ou diretor do projeto, tendo
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experiéncias em didatica, gestéo e trabalho em equipe, onde todos sé&o iguais em conhecimento. Toda as agbes
sdo feitas pelos académicos para a populagdo, entrando em contato com pessoas, aproximadamente, da

mesma idade e com 0 mesmo ideal de cursar uma universidade publica e de qualidade.

9.15 MED JUNIOR

A Medicina Junior, conhecida como Med Jr, é a empresa junior dos estudantes da FMUSP, EEUSP e
curso de Salde Publica FSPUSP. O foco é transmitir aos estudantes como efetivar a gestdo em salde e
empreendedorismo € algo importante para um profissional da satde. Isso é feito através da organizagdo de
cursos e Workshop, realizagdo de projetos de consultoria, projetos internos (marketing, recursos humanos,
administrativos, financeiros, etc) e participag@o conjunta em outro projetos da USP, como por exemplo participa
da gestdo dos postos gerais de atendimentos do Projeto Bandeira Cientifica. Além disso, para maior suporte do
conhecimento, temos a Liga de Gestdo em Saude, na qual incentivamos os membros a participarem
semanalmente, e oferecemos treinamentos internos sobre assuntos e ferramentas relevantes para a Med Jr.

9.16 KIDS SAVE LIVES BRASIL

O Kids Save Lives Brasil & um programa de ensino de graduagéo interdepartamental e também um
programa de atividades de extensdo da USP. O foco é capacitar graduandos, pds-graduandos, pesquisadores,
funcionarios e professores da USP e de comunidades escolares da rede publica de educagao infantil, ensino
fundamental, ensino médio e superior em identificagdo e primeiras agbes em situagdes de acidente vascular
encefalico, infarto agudo do miocéardio, parada cardiorrespiratdria e obstrugéo total de vias aéreas. Séo aulas
tedrico-praticas que podem ser em ambientes virtuais (ensino remoto) ou presenciais (in loco na propria

comunidade escolar ou na FMUSP).
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10. DIRETRIZES PARA ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS

O Ministério da Educagéo e Cultura (MEC), por meio do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP) e do Sistema Nacional de Avaliagdo da Educacdo Superior (SINAES),
preconizam que a Instituicdo de Ensino Superior (IES) possua uma politica de atendimento a estudantes e
egressos. Desta forma, a IES deve possuir mecanismos e processos (como pesquisas ou estudos
sistematizados) de coleta de dados e criagéo de indicadores para avaliar os seus egressos.

Além de atender as exigéncias do MEC, a implantagdo de um sistema de acompanhamento dos
egressos ird oferecer as IES informagdes relevantes para uma analise autocritica quanto ao cumprimento da
Missdo da Universidade. Com esta politica de acompanhamento dos egressos, serd possivel avaliar os
aspectos relacionados a inser¢ao do egresso no mercado de trabalho, adequar o curriculo do curso de acordo
com as exigéncias do mercado e também propor uma relagéo mais estreita entre instituicdo e aluno egresso,
possibilitando a troca de informagdes profissionais (empregos, contato com empresas) e académicas (cursos,
palestras, simposios).

O recém-formado enfrenta no seu cotidiano de trabalho situagbes complexas que os levam a
confrontar as competéncias desenvolvidas durante o curso de graduagdo com as requeridas no exercicio
profissional. A partir desta experiéncia, podem avaliar a adequagao da estrutura pedagdgica do curso que foi
vivenciado, bem como sugerir mudangas que poderdo intervir neste processo, de forma a favorecer o resultado

de uma formagéo académica capaz de corresponder as necessidades da profisséo e da sociedade!.

10.1 PERFIL DOS EGRESSOS DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA FMUSP

O fisioterapeuta formado no Curso de Fisioterapia da FMUSP é um profissional humanista apto a atuar
em todas as areas da fisioterapia, com habilidades e atitudes reflexivas e investigativas, nos diferentes niveis de
atengdo a saude, com autonomia pessoal, intelectual e profissional, necessarias para continuar o processo
continuo de aprendizagem e atualizagdo. Os conhecimentos das areas basica, clinica e profissionalizante o
capacitam a identificar, avaliar e solucionar problemas de forma competente e global, respeitando o ser humano
nos aspectos fisico, social e emocional com vistas a promover e melhorar a qualidade de vida da populagéo. O
profissional possui formagdo para atuar com ética, lideranga e responsabilidade social nas situagtes

assistenciais, de extensédo e pesquisa, com organizag&o e capacidade de trabalho em equipe.
10.2 SISTEMA DE ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS
O Departamento ndo mantém relacionamento formal com os ex-estudantes da graduagao. No Curso

de Fisioterapia foi desenvolvida por uma docente do curso de Fisioterapia uma tese de doutorado sobre os

egressos do Curso de Fisioterapia da USP “O perfil dos fisioterapeutas egressos da FMUSP”. Neste estudo o
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objetivo foi descrever o perfil do fisioterapeuta egresso da FMUSP nos aspectos demogréficos, formagéo e
qualificagdo profissional, atuagdo no mercado de trabalho e conhecimento da legislagdo vigente. Participaram
desta pesquisa 110 alunos egressos da FMUSP do Curso de fisioterapia, com pelo menos um ano de graduado
e inscrito no Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 3° Regigo (Crefito-3).

A insergdo dos estudantes em pesquisa, desde seu ingresso na graduagdo ¢ altamente eficaz, visto
que muitos se mantém proximo ao Curso, buscando continuidade de sua formag&o profissional no campo da
pés-graduacdo. Também s&o incentivados a se aproximarem do mercado de trabalho com estagios obrigatorios
ou optativos, buscando a insergéo precoce na pratica profissional. Com isso alcangam colocagdes no mercado
de trabalho, em posi¢des destacadas na Fisioterapia Nacional.

Os docentes do Curso de Fisioterapia da FMUSP buscam fortalecer o vinculo com os egressos, assim
como esses procuram contato com os docentes e a instituigdo com o propdsito de parceria em desenvolvimento
de processos assistenciais de qualidade, de pesquisa ou de formagdo continuada de recursos humanos:

especializagdo, aprimoramento, residéncia, mestrado profissionalizante, mestrado e doutorado.

10.3 AREAS PROFISSIONAIS DE ATUAGAO E AS HABILIDADES REQUERIDAS DOS EGRESSOS DO
CURSO DE FISIOTERAPIA DA FMUSP

A Fisioterapia tem atuagdo em hospitais, consultérios, centros de reabilitagdo e unidades béasicas de
salde, ensino em nivel superior, laboratorio de pesquisa cientifica e na gestdo de servicos de salde, industria e
vigilancia. Competéncias e habilidades: Compreender o corpo humano em movimento e suas disfungdes;
avaliar e elaborar diagndstico; formular objetivos terapéuticos adequados, avaliar sua eficacia; gerenciar e zelar
o0s recursos tecnoldgicos; planejar, organizar e gerenciar servicos de saude publica e privada, prestar
consultoria e auditoria; emitir laudos, pareceres, atestados e relatérios; atuar em equipe multiprofissional nos
diversos niveis de atengéo a salde; considerar os fundamentos histéricos, politicos, filoséficos e metodolégicos
com senso critico e reflexivo, buscando autonomia pessoal e intelectual; elaborar e executar projetos de
pesquisa e extensdo, acompanhar e incorporar inovagdes tecnologicas.

A CoC-Fisioterapia FMUSP esta estruturando sua politica de acompanhamento de egressos. Um
estudo preliminar foi feito mapeando-se o nimero de graduados por ano, desde 1999 (Shiwa SR & Jodo SMA
(2018). O Perfil dos Fisioterapeutas Egressos da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo. Revista
De Graduagéo USP, 3(2), 99-106. https://doi.org/10.11606/issn.2525-376X.v3i2p99-106.

Os dados desta analise complementar&o com os dados de permanéncia estudantil, que inclui o nimero
de semestres que o0 aluno tem necessitado para a integralizagdo do curso e o nimero e as razdes da evasao,
que constam no item “Perfil do Académico” do presente Projeto Politico Pedagdgico.

A partir da implantag@o do ano de 2012, pretendeu-se realizar o acompanhamento dos egressos de
maneira mais quantitativa e qualitativa, usando como ferramenta um questionario (Quadro 9) elaborado pela
CoC-Fisioterapia e baseado em instrumentos semelhantes ja existentes na literatura e em outros cursos de

graduacgéo.
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Até o presente momento foi realizada uma pesquisa rapida sobre os egressos do Curso de Fisioterapia
da FMUSP no ano de 2021. O Plano de Agéo do Acompanhamento de Egressos se encontra no Quadro 10.

QUADRO 9: QUESTIONARIO DE ACOMPANHAMENTO DOS EGRESSOS

1) Perfil:
1. Qual 0 seu género?
() Feminino

() Masculino

2. Qual a sua idade?

3. Ha quanto tempo esta formado?
4. Em quantos semestres vocé concluiu seu curso de graduagéo?

5. Atualmente vocé estd atuando na &rea da fisioterapia?
6. Caso vocé ndo esteja atuando na Fisioterapia, por quantos anos atuou? Porque deixou de atuar?

7. Qual a sua area de atuagéo na Fisioterapia?

) Ortopedia e traumatologia

) Neurologia

) Hidroterapia

) Saude da mulher

) Dermato-funcional

) Cardiorrespiratéria

) Pediatria

) Esporte

) Outros

8. Vocé atua em:

) Assisténcia ou atendimento ao paciente

) Ensino

) Pesquisa

) Gestdo

) Clinica

) Home care

) Hospital

) Unidades de Atengéo Basica

) Auténomo

) Iniciativa Privada

) Servigo publico
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() Outros:
9. Apos o término da graduagéo, vocé realizou alguma pés-graduagéo?
() Néo

() Aprimoramento / Extensao universitaria
() Especializagéo

() Residéncia

() Pés-graduagao lato sensu

() Pés-graduagao strictu sensu

10. Qual a sua titulagio maxima?

() Graduagéo

() Pés-graduagéo lato sensu

() Mestrado

() Doutorado

() Livre docéncia

() Titular

M. Vocé se considera um profissional:
() Atualizado

() Néo atualizado

12. Quais meios vocé utiliza para manter-se atualizado?
() Livros

() Periodicos

() Congressos

() Cursos livres

() Cursos de atualizagéo e extensao universitaria

() Pés-graduacao

() Internet

13. Vocé esté filiado & alguma associagédo? Qual?
() Sim:

( )Néo

Il) Situagéo profissional

14, Ha quanto tempo estéa inserido no mercado de trabalho?
15. Quanto tempo depois de formado vocé conseguiu seu primeiro emprego na area?
16. Faixa salarial: (em salarios minimos — SM)
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()Ate2SM

( )De2a4sM
( )De4absSM
( )De6a8SM
( )De8a10SM

() De 10 ou mais SM

Ill) Em relagao a sua graduagao na USP:

17. A formagao oferecida pela USP foi o suficiente para a minha insergéo no mercado de trabalho?
() ndo foi suficiente

() suficiente parcialmente

() suficiente totalmente

18. Quais disciplinas deveriam estar no curriculo ou ter maior énfase?

19. Em relacéo a carga horaria tedrica e pratica, vocé considera:

() Adequada

() Inadequada, acho deveria ter maior carga horaria tedrica

() Inadequada, acho deveria ter maior carga horéria pratica

() Inadequada, acho muito extensa a carga horaria teérica

() Inadequada, acho muito extensa a carga horaria pratica

20. Em relagéo aos contetidos basicos tedricos e praticos: séo aplicaveis na pratica profissional?
() Nunca

() Poucas vezes

() Muitas vezes

() Sempre
21. Em relacéo aos contetdos especificos profissionalizantes tedricos e praticos: sdo aplicaveis na pratica profissional?
() Nunca

() Poucas vezes

() Muitas vezes

() Sempre

22. Em relagéo aos campos de estéagio na graduagéo:

() Abrangente e suficiente para a minha formag&o

() Parciaimente suficiente, ha areas que deveriam ter mais estagios

() Insuficiente

23. Qual o nivel da sua satisfagdo com a sua formacéo oferecida pela USP?
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() Muito insatisfeito

() Insatisfeito

() Pouco satisfeito

() Satisfeito

() Muito satisfeito

24 Qual o nivel da sua satisfagéo com o seu trabalho?
() Muito insatisfeito

() Insatisfeito

() Pouco satisfeito

() Satisfeito

() Muito satisfeito

25. Qual o nivel da sua satisfagéo com a sua profissao?
() Muito insatisfeito

() Insatisfeito

() Pouco satisfeito

() Satisfeito

() Muito satisfeito

IV) Integridade Institucional

26. A formagao que recebi esta de acordo com os objetivos da profissao?
() Totalmente de acordo

() Predominantemente de acordo

() Predominantemente em desacordo

() Totalmente em desacordo

2. O niimero recursos disponiveis estavam de acordo com o nimero de alunos em cada turma?
() Totalmente de acordo

() Predominantemente de acordo

() Predominantemente em desacordo

() Totalmente em desacordo

28. Os assuntos académicos, como notas, disciplinas cursadas, etc. sempre foram acessiveis e estavam disponiveis para
as suas consultas?

() Sempre
() Quase sempre
() As vezes

() Quase nunca

145



Projeto Académico do Curso de Fisioterapia — FMUSP / 2022

() Nunca

29. As decisdes tomadas pelos coordenadores do curso basearam-se em critérios académicos?
() Sempre

() Quase sempre

() As vezes

() Quase nunca

() Nunca

30. O perfil do egresso estava de acordo com as necessidades do mercado regional e nacional?
() Totalmente de acordo

() Predominantemente de acordo

() Predominantemente em desacordo

() Totalmente em desacordo

V) Recursos humanos

Atribua uma nota de 1 a 5, onde 1 € o pior desempenho, e 5, o melhor.

31. Os docentes eram adequados para fornecer uma boa formag&o?

32. A quantidade de docentes era adequada para a quantidade de alunos do curso?

33. Os docentes eram atualizados nos conceitos tedricos e praticos da disciplina e isso era evidente em suas aulas?
34, A secretaria de graduagéo entregava os servicos adequados para um funcionamento eficiente?

35. A quantidade de pessoas no setor administrativo era adequada?

VI) Efetividade do processo ensino-aprendizagem

Atribua uma nota de 1 a 5, onde 1 é o pior desempenho, e 5, o melhor.

36. Os critérios de admisséo dos estudantes (vestibular) eram claros?

37. A equipe de docentes do curso se preocupou em conhecer a formagao de seus alunos para adequar os contetidos e
as estratégias de ensino?

38. A grade curricular era coerente?

39. A forma de avaliagdo dos alunos, as provas, trabalhos e outras atividades, estavam baseados em critérios claros e
concisos?

40. Os critérios e requisitos para concluir o curso sempre foram claros?

41, A qualidade e a quantidade de pesquisas desenvolvidas no curso foram adequadas?

VII) Formagéo de capacidades especificas obtidas durante a graduagéo

Atribua uma nota de 1 a 5, onde 1 é o pior desempenho, e 5, o melhor.
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42. Comunicagdo: a capacidade para comunicar-se de maneira efetiva através da linguagem oral e escrita e da
linguagem técnica e computacional necessaria para o exercicio da profissao.

43. Pensamento critico: capacidade de utilizar o conhecimento, as experiéncias e o racionamento para emitir os
julgamentos criados.

44, Solugéo de problemas: capacidade para identificar problemas, criar estratégias e enfrentar os problemas.

45. Interagéo social: capacidade para formar parte da equipe de trabalho e participar dos projetos em grupos.

46. Auto-aprendizagem e iniciativa pessoal: inquietagéo e busca permanente de novos conhecimentos e capacidade de

aplica-los, e aprimorar conhecimentos anteriores.

47. Formag&o e consciéncia ética: capacidade para assumir principios éticos e respeitar os principios do outro, como
norma de convivéncia social.

48. Pensamento globalizado: capacidade de compreender os aspectos interdependentes do mundo globalizado.

49. Responsabilidade social e compromisso cidaddo: capacidade para integrar a comunidade e participar
responsavelmente da vida em cidadania.

50. Adaptacéo ao meio: capacidade de se envolver com o seu ambiente e adquirir um aprendizado significativo.

VIll) Infraestrutura, apoio técnico e recursos para o ensino
Atribua uma nota de 1 a 5, onde 1 é o pior desempenho, € 5, o melhor.

51. A infraestrutura fisica (laboratérios, biblioteca, material didatico, recursos dudio-visuais, informéatica) era adequada
para a quantidade de alunos e os objetivos das disciplinas?

Cite os itens da infraestrutura fisica que foram pior avaliados.

IX) Vinculo com o meio

Atribua uma nota de 1 a 5, onde 1 é o pior desempenho, € 5, o melhor.

52. O curso estimula o vinculo entre os aluno e o meio profissional (entidades e associagdes de classe, e de profissionais
da érea da salde)?

53. O curso promove a participagéo ativa do profissional fisioterapeuta nas politicas publicas de saude, educagao, etc.)?

54. No mercado existe interesse em contratar os egressos do curso?

X) Satisfagao geral

Atribua uma nota de 1 a 5, onde 1 é o pior desempenho, € 5, o melhor.

55. Se vocé tivesse a oportunidade de escolher onde cursar a fisioterapia, escolheria novamente esta instituicao?

56. Em termos gerais, vocé pode notar que a formagéao que recebeu foi de alta qualidade?

57. Ao egressar do Curso de Fisioterapia da USP, vocé obteve o sucesso profissional de acordo com as suas
expectativas?

58. Ser um eg?resso da USP resulta em favoravel comparagdo com os outros profissionais egressos de outras
instituicdes?
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QUADRO 10: PLANO DE AGAO PARA O ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS.

PLANO DE AGAO

Acompanhamento de Egressos

Cronograma geral de execugéo: 01/2017 a 12/2022

Plano de Agao

Prazo

Estratégia

Levantamento dos egressos desde 1999

Todo final de ano, a

Secretaria de graduagao e registro do

egressos

(nome, e-mail, telefone). partir de 2017 Aluno, Banco de dados da plataforma
SIGA-Pré-Reitoria de Graduagao,
Conselho Regional e Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

Elaborar  formulario/questionério  para | Abril de 2018 A versdo inicial sera testada ao

preenchimento pelos egressos longo de 2012.

Criar hotsite no portal do Departamento de | Dezembro de 2018 | Assessoria de Informéatica da FMUSP.

Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia

Ocupacional para preenchimento pelos

egressos.

Aplicagéo do questionario Até 2019 E-mail, telefone, carta e portal.

Tabulaggdo e andlise dos dados dos | 2022 Centro de Desenvolvimento de Educagéo

Médica Eduardo Marcondes (CEDEM)
FMUSP e CoC-Fisioterapia.
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Questionario Breve 2021 para Egressos do Curso de Fisioterapia USP

Nome Completo
Data de Nascimento
Qual ano vocé cursou o primeiro ano em Fisioterapia USP?

Quando vocé colou grau em Fisioterapia?

Quais foram as opgdes que vocé usou ao finalizar a graduagéo em Fisioterapia USP?
trabalhar em consultério proprio

prestar concurso para especializagéo

prestar concurso para aprimoramento

prestar concurso para residéncia

prestar concurso publico para fisioterapeuta

trabalhar em clinica de fisioterapia

outra

O qué vocé fez logo apds a graduagéo e onde?

Vocé fez pos-graduagéo?
Sim, fiz especializagao
Sim, fiz aprimoramento
Sim, fiz mestrado

Sim, fiz doutorado

Nao, nao fiz

Desisti da profissao
Outra

Conte-nos um pouco de sua trajetoria profissional (se possivel com contagem de tempo e local de trabalho)
O qué vocé faz atualmente? Onde?

O que vocé achou da sua graduagéo em Fisioterapia na USP?

O Curso de Fisioterapia USP agradece imensamente suas respostas!

10 respostas:

Trabalho em clinica e graduag@o em Educagéo fisica
Fiz aprimoramento em geriatria (HC-FMUSP)
Residéncia em Neurologia e Neurocirurgia na UNIFESP
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Especializagao de fisioterapia em ginecologia na Unifesp

Atendimento domiciliar em S&o Paulo como auténomo.

Residéncia multiprofissional em satde da familia e comunidade pela casa de salde Santa Marcelina na zona
leste de Sao Paulo

Estou fazendo residéncia em oncologia pelo hospital AC Camargo

Especializag@o em Fisioterapia Musculoesquelética na Santa Casa de Sao Paulo

Residéncia em Terapia Intensiva - Hospital Albert Einstein

Atendimento domiciliar e clinica de fisio

Resultados do Questionario Breve 2021 para Egressos do Curso de Fisioterapia USP

Quais foram as opgoes que vocé usou ao finalizar a graduagéo em Fisioterapia USP?
10 respostas

@ trabalhar em consultério préprio

@ prestar concurso para especializagéo
@ prestar concurso para aprimoramento
@ prestar concurso para residéncia

@ prestar concurso publico para

40% ‘ fisioterapeuta
@ fazer outro curso de graduagéo
@ trabalhar em clinica de fisioterapia
® outra

Vocé fez pos-graduagao?
10 respostas

@ Sim, fiz especializagao
@ Sim, fiz aprimoramento
@ Sim, fiz mestrado

@ Sim, fiz doutorado

@ Nao, nio fiz

@ Desisti da profissdo

@ Outra

Conte-nos um pouco de sua trajetoria profissional (se possivel com contagem de tempo e local de trabalho)
Trabalho em consultorio 5 anos

Trabalho e estudos em Portugal 6 anos

Trabalho em clinica 22 anos

Apbs o aprimoramento, fiz 2 anos de residéncia em oncologia no hospital sirio libanés

Fiz a especializagdo na Unifesp em 2019 e em 2020 especializacéo de fisioterapia pélvica no HC. Neste ano,

151



Projeto Académico do Curso de Fisioterapia — FMUSP / 2022

ingressei no programa de trainee do HC. Em 2020 também comecei a trabalhar em uma clinica e estou até hoje.
Desde o inicio atuo como profissional liberal realizando atendimento domiciliar. Atuei temporariamente em
clinica e esporadicamente fago atendimentos através de um empreendimento desenvolvido junto com amigos
da &rea.

Residéncia em saude da familia e comunidade de 2018 a 2020. Apds um més cobri uma licenga maternidade
por 3 meses como fisio Nasf em 2 ubs de s@o Miguel. Em agosto de 2020 fui contratado como efetivo como fisio
Nasf em Guaianazes onde estou até hoje. Em outubro de 2020 peguei outro vinculo a tarde como fisio Nasf em
2 ubs de S&o Mateus. Mantenho ambos os vinculos até o momento

Ingressei na residéncia no ano de 2020, e finalizarei em fevereiro de 2022. Tudo pelo AC Camargo Cancer
Center.

Entrei na Especializagdo em Fisioterapia Musculoesquelética na Santa Casa de S&o Paulo (finalizada em
junho/2020) e Aprimoramento em Fisioterapia Esportiva no CETE-Unifesp (finalizado em fevereiro/2020) logo
apos finalizar a graduagao na USP.

Durante o inicio das pos-graduagdes atendi apenas pacientes particulares e, no final de 2019, entrei na Clinica
Reactive - nos projetos de Arte e Cultura e em seguida nos atendimentos ambulatoriais na clinica. Em outubro
de 2020 iniciei também no Consultério Carol Moretti. Fiquei nos dois locais até fevereiro de 2021, até ser
contratada pela Care Club.

Atuei também como Supervisora na Extensdo Académica Fisioterapia Pro-Selegéo da USP em 2019 e 2020.
Cursando Residéncia Multiprofissional em Terapia Intensiva

Trabalhei em consultério de fisio para drenagem linfatica e atendimento domiciliar.

O qué vocé faz atualmente? Onde?

Clinica Valinhos / SP. Atendimentos na area de traumato- ortopedia e ozonioterapia.

Desde margo/2019, sou fisioterapeuta da unidade de internagéo do sirio

Estou no segundo ano de residéncia

Trabalho em uma clinica

Empreendo e atendo domiciliar em Sdo Paulo. Estou iniciando uma especializagao este ano.

Trabalho com dois vinculos na atencgéo basica como fisioterapeuta Nasf. Pela manhé cubro 3 UBS no territorio
de Guaianazes. A tarde cubro 2 unidades no territrio de Sao Mateus. Aos sabados fago uma pés graduagdo
pela Unifesp-campus zona leste em Cidades, Planejamento Urbano e Participagéo Popular

Residéncia

Fisioterapeuta da Reabilitagdo na Care Club Itaim

Residente em Terapia Intensiva no Hospital Albert Einstein

Atendimento domiciliar e trabalho em um laboratdrio de exames.

O que vocé achou da sua graduagao em Fisioterapia na USP?
Otima!
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Na época haviam muitas dificuldades de sala de aulas e equipamentos porém, a formagé&o humana foi o grande
diferencial

Graduagao com muita fundamentago tedrica, pratica (estagios supervisionados) no ultimo ano. E com muito
incentivo para atividades extra curriculares (ligas académicas, monitorias, matérias optativas, iniciagéo
cientifica, intercambio)

Maravilhosa. Acho que saimos muito bem preparados e a frente dos demais profissionais

No geral foi muito intensa e considero uma 6tima formagéo. Comparando com amigos de outras instituigdes
percebo uma abordagem diferenciada e um raciocinio clinico critico mais estimulado.

Tecnicamente boa, porém nao forma pensando nas necessidades de satide da populagao. E muito mais voltada
para as "necessidades" do mercado. Mudangas importantes ocorreram no processo, mas também acho que o
curso ainda se prende em um olhar demasiadamente biomédico

Espetacular! Depois que a gente sai da usp é que conseguimos ver o quanto nossa formagao é completa

Acho que a Graduagao na USP nos prepara para muitas adversidades da vida profissional e nos ensina a ter
um raciocinio clinico diferenciado.

Vejo que na atual conjuntura que vivemos seria muito bom se o curso ndo fosse integral (apenas estagio),
dando oportunidade para as pessoas conhecerem a realidade fora da USP. Ademais, nossa teoria &€ muito boa,
assim como as praticas de estagio.
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11. AVALIAGAO DO PROCESSO DE ENSINO - APRENDIZAGEM

No processo de transformagdo do estudante de Fisioterapia em profissional fisioterapeuta durante o
curso de graduag&o, buscar-se-a avalid-lo quanto a integragéo dos conhecimentos tedrico-praticos adquiridos
ao longo do curso e sua interface com o contexto profissional. Desta forma, a avaliagdo deste Projeto Politico
Pedagdgico toma um carater integrativo, dinamico, propulsor de mudangas na dire¢do de rumos, sempre no
sentido de integrar cada vez mais o aluno na construg&o pessoal e coletiva de conhecimentos, na solugéo de
problemas, na pesquisa, portanto, na ampliagéo continua e gradativa de conhecimentos dos quadros tedrico e

praticos da area da satde.
11.1 OBJETIVOS

Avaliar o projeto académico do Curso de Fisioterapia da FMUSP visando a melhoria da qualidade das
atividades de ensino-aprendizagem através de um diagndstico progressivo e constante do curso, visando a
identificacdo de seus problemas, das mudangas necessérias e das inovagdes exigidas pelo mercado do
trabalho. Esta avaliagdo dara subsidios para futuras adaptagdes curriculares, e para demonstrar o

comprometimento do curso em relag&o as diretrizes curriculares e aos padrdes de qualidade do curso.

11.2 CONCEPGAO DE AVALIAGAO

A avaliagdo deste projeto académico ou Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Fisioterapia da
FMUSP esta fundamentada nos principios de uma avaliagdo processual e formativa. O processo avaliativo
sera centrado nas agBes propostas pelo Projeto Politico Pedagogico do Curso de Fisioterapia e sera composto
por uma avaliagdo formativa final a cada semestre por disciplina, e uma avaliagdo processual de
acompanhamento do processo de aprendizagem de forma coletiva e integrada de modo a ensinar e a de fazer
apreender, objetivando adequagbes e melhorias que se fizerem necessarias no curriculo do Curso de
Fisioterapia.

Este processo de avaliagdo/acompanhamento dos avangos dos estudantes os informara como ele
serd acompanhado / avaliado, compreendendo e participando do processo como um todo. A sistematica de
avaliagdo devera contemplar uma andlise integrada da participagéo do estudante em todas as atividades

tedrico-praticas ao longo do curso, de modo formativo e processual.
11.3. PROCESSO AVALIATIVO

A avaliagéo tem como principal fungdo de (i) orientar o professor quanto ao aperfeigoamento de sua

metodologia, (ii) possibilitar a melhora do processo ensino-aprendizagem, (iii) adequar os objetivos e curriculo
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do Curso de Fisioterapia. Esta avaliagdo devera contemplar as abordagens quantitativa e qualitativa usando
métodos, instrumentos e critérios previamente estabelecidos. Como métodos, utilizaremos predominantemente
a avaliagdo individual através de questionarios estruturados.

O processo avaliativo em cada disciplina pode ocorrer de duas formas: (i) processo avaliativo
objetivo, que tem seus critérios fundamentados na cientificidade, observagéo, verificagdo e experimentagéo.
Nesse modelo ha uma sofisticagdo nos procedimentos avaliativos que utiliza questionarios, provas, relatorios,
seminarios, estudos de caso, portifélio. (i) E o processo avaliativo subjetivo que avalia de forma global o
aprendizado do aluno observando sua participagao e contribuicdo na discusséo do tema da aula, demonstragdo
de habilidades e de conhecimentos prévios ao discutir coletivamente os conteudos da disciplina, além de
observar o fluxo de questionamentos feitos ao longo das aulas. Este processo deve respeitar o ritmo individual
de cada estudante, visto que cada um aprende de modo diferente:

Neste processo de acompanhamento do estudante em cada disciplina, seré levado em consideragéo
tanto as aprendizagens cognitivas, quanto as procedimentais e atitudinais. Todo o conhecimento cognitivo
dirigir-se-a4 aos procedimentos e atitudes profissionais pretendidas na area de Fisioterapia. Os conteudos
cognitivos englobam conteudos factuais: conhecimentos de fatos, acontecimentos, situagdes, fendmenos
concretos e singulares e os conceituais (conjunto de fatos, objetos ou simbolos) que envolvem principios (leis e
regras que se produz num fato, objeto ou situacéo). Estes exigem memorizagdo e possibilitam elaboracéo e
construgdo pessoal, nas interpretacdes e transferéncias para novas situagdes. A avaliagdo dos conteiidos
factuais e conceituais se da pela compreensao ou entendimento do seu significado, o que implica saber repetir e
aplicar a conceituagéo, lei ou principio, expor, situar, interpretar o fato, em situagbes que nunca estdo
terminadas, ou seja, podem ser constantemente ampliadas. Os contelidos procedimentais incluem regras,
técnicas, métodos, destrezas, habilidades, estratégias e procedimentos: conjunto de agdes ordenadas para um
fim, dirigidas para realizagdo de um objetivo2. Os contelidos atitudinais podem ser agrupados em valores,
atitudes e normas, verificados por sua interiorizagao e aceitagdo, o que implica conhecimento, avaliagéo, analise
e elaboragdo2 Trata-se de uma elaboragdo complexa de carater pessoal, a serem construidos
processualmente. Valores englobam principios ou idéias éticas que permitem as pessoas emitir juizo sobre
condutas e seu sentido. Em cada momento do curso, a partir do perfil do fisioterapeuta proposto no projeto, os
valores podem ser estabelecidos e ou destacados: solidariedade, respeito, responsabilidade, liberdade, etc. O
acompanhamento de atitudes é também processual pela frequéncia do pensar, do sentir e do atuar de forma
constante frente ao objeto empirico a quem se dirige essa atitude

O Curso de Fisioterapia da FMUSP implementou o processo de Avaliagdo Processual que tem um
cunho democrético e visa verificar a partir de um parametro qualitativo o desempenho do curso, no entanto é
necessario retomar tal avaliagdo. Este processo tém algumas caracteristicas: avaliagéo transparente para
professores e alunos; compromisso ético do professor que garanta o processo; controle a servico do
desenvolvimento do aluno; definicdo clara sobre formas, diversidade de instrumentos e critérios; professor e

aluno como suijeitos e objetos da avaliagéo; articulacéo tedrico-pratica; divulgagdo dos resultados Para situar o
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estudante; erro visto de modo construtivo - como instrumento de aprendizagem - impulsionador da agdo
educativa.

A avaliagéo da aprendizagem pode ser considerada positiva, quando é empregada com o objetivo de analise
de uma pratica educativa integradora. Ou seja, a avaliagdo deve possibilitar ao estudante a percepgéo e a
superagdo de suas dificuldades, o que atribui ao processo avaliativo a necessaria conotagao investigativa. O
professor como parte integrante do sistema de avaliagéo, deve basear-se em um julgamento dos resultados,
comparando o que pretende alcangar com o que foi realmente alcangado. Com isso, professor, aluno e o curso

podem rever suas metas e aperfeigoar seus objetivos e metas.
11.4. CONSOLIDA(}AO

Esta etapa ocorrera por meio de instrumentos especificos para os diferentes atores - professores e
estudantes (avaliagdo das disciplinas e professores do curso pelos estudantes e auto-avaliagéo do estudante).

Na sequéncia apresentamos os instrumentos, sob a forma de questionérios de mditipla escolha ou abertos

(Quadros 11 a 13) que serdo utilizados nesse processo de avaliagéo do Curso de Fisioterapia da FMUSP.
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QUADRO 11: QUESTIONARIO PARA AVALIAGAO FORMATIVA TRANSVERSAL DAS DISCIPLINAS DO

CURSO DE FISIOTERAPIA FMUSP.

SCIPLINA

muito

fraco (1)

fraco

@)

regular

@)

bom

muito
bom (5)

néo se

aplica

 recebeu informagdes sobre o plano de ensino (objetivos, programa, procedimento e avaliagdo) da disciplina no

) do semestre?

bjetivos da disciplina ficaram claros para vocé?

onteidos ministrados nesta disciplina possuem continuidade com os ministrados anteriormente?

sciplina procura desenvolver um trabalho integrado com outras disciplinas afins do curriculo do Curso?

imero de horas de aulas tedricas destinado ao desenvolvimento do contetdo da disciplina foi satisfatério?

imero de horas de aulas praticas destinado ao desenvolvimento do contetdo da disciplina foi satisfatério?

clara a importancia da disciplina na pratica clinica da fisioterapia?

sciplina despertou seu interesse para se aprofundar nos contetidos relacionados, por meio da pesquisa (iniciagao

ifica), extensao (ligas, projetos, etc) e do ensino (monitorias)?

sciplina aborda somente seus contetidos especificos sem repeticao desnecessaria com o conteido de outras

plinas?

rofundamento dos contetdos da disciplina é adequado aos seus objetivos?

RXOFESSOR
acao Didatico —Pedagdgica do professor

1A

muito

fraco (1)

fraco

@

regular

@)

Bom

muito
bom (5)

nao se

aplica

ofessor se expressa de forma clara e didatica?
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ofessor, ao expor os contelidos da disciplina, propde outros métodos pedagdgicos para o processo de
ndizagem, além das aulas expositivas (leitura dirigida, estudos de caso, discussao coletiva, juri, foruns, oficinas,

éis, seminarios, trabalhos de campo)?

ofessor realiza a interagdo entre o contelido tedrico e atividades praticas?

ofessor se preocupa em relacionar os contetdos da disciplina com o contexto social?

ofessor estimula o desenvolvimento do pensamento critico/reflexivo do aluno?

ofessor procura sanar as duvidas e deficiéncias do aluno em relagao a apreenséo dos conte(idos?

ofessor indica fontes bibliograficas para o acompanhamento da disciplina?

ALIACAO DA APRENDIZAGEM

muito

fraco (1)

fraco

regular

3)

Bom

muito
bom (5)

nao se

aplica

ofessor utiliza formas diversificadas de avaliagdo, além das provas individuais formais (portfélio, seminarios, estudos

aso, relatorios, etc)?

ofessor informa aos alunos a sistematica de avaliagdo e recuperagdo a ser adotada na disciplina?

1strumentos de avaliagéo s&o elaborados de forma clara e objetiva?

vel de conhecimento exigido nas avaliagbes é compativel com o contelido ministrado?

ofessor comenta com os alunos os resultados das avaliagdes realizadas?

avaliagBes, o professor respeita 0s prazos regulamentares previstos pelo Calendario Escolar (periodo de realizagao

rova, prazo de divulgagdo dos resultados, prazo de recuperagéo)?

LACIONAMENTO PROFESSOR/ ALUNO

muito

fraco (1)

fraco

@

regular

(3)

Bom

muito
bom (5)

néo se

aplica

158




Projeto Académico do Curso de Fisioterapia — FMUSP / 2022

ofessor demonstra preocupagao em relagdo a aprendizagem dos alunos?

timula 0 aluno a participar da disciplina?

ofessor é acessivel aos alunos em aula?

tem meios efetivos de comunicagdo com o professor fora do horario de aula?

ndo ocorrem problemas de relacionamento professor-aluno, o professor procura resolvé-los?

0 vocé avalia o envolvimento e desempenho do professor na disciplina?

ofessor domina o contetido da disciplina?

ofessor é assiduo, ndo cancelando as aulas com frequéncia?

ofessor é pontual — no inicio e término dos periodos de aula?

sciplina é ministrada no minimo em 75% pelos professores responsaveis (constantes no Jupiter)?

muito fraco | regular | Bom | muito nao se
TUDANTE i
fraco (1) |(2) (3) 4) bom (5) | aplica
0 vocé avalia seu envolvimento e participagéo nas atividades da disciplina?
0 vocé avalia sua participacdo nas atividades em grupo?
0 vocé avalia seu envolvimento com a disciplina fora do horéario de aula?
0 vocé avalia sua frequéncia nas aulas?
0 vocé avalia seu desenvolvimento ao longo da disciplina?
muito fraco | regular | Bom | muito néo se
FRAESTRUTURA i
fraco (1) |(2) (3) (4) bom (5) | aplica

alas de aula existentes na Instituicdo para o desenvolvimento da disciplina s&o adequadas?
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raestrutura das bibliotecas existentes na Instituicao é adequada para o desenvolvimento da disciplina?

aboratorios didaticos existentes na Instituicdo para o desenvolvimento da disciplina séo adequados?

ecursos didaticos existentes na Instituicdo (modelos anatémicos, recursos audiovisuais, quadros, equipamentos de

acdo e tratamento) para o desenvolvimento da disciplina sdo adequados?

QUADRO 12: QUESTIONARIO PARA AVALIAGAO PROCESSUAL DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA

FMUSP.

'0833 - Disciplina de Biomecanica do Movimento Humano

Nao
lembro

Abordado

Bem
abordado

Possibilitou alterar a

percepgao e agao.

nica e fisiologia dos complexos articulares de membros inferiores.

inica e fisiologia dos complexos articulares de membros superiores.

nica e fisiologia dos complexos articulares coluna vertebral

es fundamentais e determinantes da mecanica normal do movimento humano

riedades mecanicas dos tecidos biologicos

cOes entre a presenca e auséncia de adequados estimulos mecanicos externos e as respostas

ecidos biolégicos

s mecanicas dos métodos de avaliagdo dos segmentos articulares e relagdes com a biomecénica

ovimento e postura humana

tigacdo cientifica do movimento e postura humana
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QUADRO 13: QUESTIONARIO COM QUESTOES ABERTAS PARA AVALIAGAO DO PROFESSOR.

10 me vejo como professor universitario com uma formagao tradicional e sendo desafiado a atuar num curriculo que, pelas direfrizes, tem a referéncia de matriz integrativa?

10 me vejo trabalhando como parte de um corpo docente do curso?

10 se d4 a relagdo com os estudantes universitarios, considerando o ensino e a aprendizagem efetivados em aula?

10 se da a sua participacdo no planejamento e organizagéo dos contetidos nas fases do curso onde atua?

10 ¢ trabalhar a antiga disciplina em articulagdo com outras do semestre do curso?
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12. ENFRENTAMENTO PANDEMIA DO COVID-19

No contexto da pandemia o ER (Ensino Remoto) foi adotado para possibilitar a continuidade dos
cursos e essa estratégia vem sendo nomeada como ensino remoto emergencial (ERE). No ER emergencial
temos buscado manter o desenvolvimento das disciplinas no seu horério habitual de aula e estdo sendo
realizadas atividades assincronas e sincronas, estas Ultimas como um formato mais préximo das aulas
expositivas que ocorrem no ensino presencial tradicional [2]. Em 18 de margo de 2020, com as aulas suspensas
no Brasil, uma portaria do Ministério da Educagao (MEC) autorizou a substituigdo de aulas presenciais por aulas
em meios digitais, pelo tempo que durar a pandemia da Covid-19, em toda a rede federal de ensino, que
engloba as universidades e institutos federais e as universidades e faculdades privadas [3]. A suspensao
abrupta das aulas presenciais foi uma medida de precaugdo para a Covid-19, e nesse contexto, surgiu a
necessidade de migrar as atividades académicas de ensino para o ambiente virtual. Embora a instrugéo online
ndo seja um conceito novo, representa uma mudanga do modelo tradicional de ensino presencial e trouxe
desafios significativos para educadores.

Durante o enfrentamento da crise da pandemia do COVID-19 docentes dos cursos do Departamento
de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional avaliaram o Processo de Ensino-Aprendizagem dos
estudantes e a expectativa dos docentes dos 3 cursos do Departamento (Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia
Ocupacional). Foi realizado o Projeto - Avaliagdo do Processo Ensino-Aprendizagem dos estudantes e a
expectativa dos docentes nos cursos de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional da FMUSP durante
a pandemia do COVID-19. (Samelli A, Matas CG, Nakagawa NK, Silva TNR, Martins MA, Jodo SMA. COVID-19
pandemic: Challenges and advances in the Physical Therapy, Speech-Language-Hearing Science, and
Occupational Therapy undergraduate programs in Brazil. Clinics. 2020;75:€2490.

O COVID-19 testou a resiliéncia do sistema de salde e assisténcia e também a adaptagéo das
oportunidades de ensino/aprendizagem durante a graduagao. Nao sabemos quanto tempo que o distanciamento
social persistira e seus efeitos no “novo ambiente normal” de aprendizagem. O que os educadores podem fazer
para promover um ambiente adequado de aprendizagem? O que esta acontecendo com o processo de ensino
aprendizagem dos estudantes? O que os educadores podem fazer para conseguir ter um ambiente de trabalho
adequado? Os educadores estdo motivados com este modo remoto de ensinar? Os cursos de Fisioterapia,
Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional tém cerca de 350 alunos de graduacéo. Os desafios desenrolados nesse
contexto de aula remota recaem na figura do professor, visto atualmente como motivador, mediador, facilitador,
orientador e organizador do processo de ensino-aprendizagem.

Diante dos desafios impostos a educagdo pela pandemia da COVID-19, este PROJETO teve como
objetivo avaliar as percepcdes dos estudantes e professores sobre o processo de ensino-aprendizagem nas
disciplinas dos semestres letivos de 2020, na modalidade de ERO (ENSINO REMOTO ONLINE), nos cursos de
Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional de uma universidade publica brasileira. A metodologia

utilizada neste estudo foi a coleta de dados através de questionarios online baseados em um roteiro de
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questdes semi-estruturadas para os docentes e estudantes e o portfolio para os estudantes dos cursos de
saude avaliados. Por meio destes instrumentos, os estudantes e professores avaliaram o valor de varios
recursos e caracteristicas relacionados ao ERO, aspectos da estrutura curricular, comunicagéo, vulnerabilidade
econdmica, académica e de salde mental, bem como adequagéo de seu ambiente de estudo/trabalho. Outras
variaveis, como acesso tecnoldgico, questdes familiares e pedagdgicas, também foram incorporadas. O
questionario foi aplicado de forma online, via Google Forms. Os questionarios foram preenchidos de novembro
de 2020 a janeiro de 2021. O preenchimento do questionario exigiu aproximadamente 10 minutos para ser
concluido e foi anénimo, com participagdo opcional e ndo vinculada a nenhuma avaliagéo do estudante ou do
professor [4].

Questionario de Motivagao dos Docentes no Ensino Remoto

1. |dade *
2. Sexo *

Marcar apenas uma oval.
Feminino

Masculino

Né&o binario

Prefiro ndo informar

3. Curso

Marcar apenas uma oval.
Fisioterapia
Fonoaudiologia

Terapia Ocupacional

4. Vocé teve alguma experiéncia anterior ao primeiro semestre de 2020 com uso de tecnologias de informagéo e
comunicagéo? *

Marcar apenas uma oval.

Sim

Néo

5. Neste periodo de pandemia da COVID19, vocé ministrou aulas por ensino remoto? *
Marcar apenas uma oval.

Sim

Néo

6. Em caso de resposta afirmativa na quest&o anterior, de que modo as aulas ocorreram:
Marcar apenas uma oval.

Apenas com atividades sincronas

Apenas com atividades assincronas

Com atividades sincronas e assincronas

7. No primeiro semestre de 2020, as disciplinas ministradas por vocé foram: Marcar apenas uma oval.
predominantemente tedricas

predominantemente tedrico-praticas

predominantemente praticas
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8. Qual dos seguintes modos de ensino vocé prefere? *

Marcar apenas uma oval.

Ensino presencial

Ensino a distancia sincrono

Ensino a distancia assincrono

Ensino a distancia sincrono e assincrono

9. Quais estratégias e recursos pedagdgicos voceé utilizou nas aulas ministradas no ensino remoto?

Marque todas que se aplicam.

Videos

Leitura orientada

Discusséo de casos clinicos

Aulas gravadas

Outro:

Utilizando uma escala que varia de 1 a 5, na qual 1=Discordo totalmente, 2=Discordo, 3=Nem concordo nem
discordo (sem opinido), 4=Concordo; 5=Concordo plenamente, assinale a alternativa que corresponde a sua
opinido.

10. Em relagéo ao ensino remoto online, vocé avalia que: * Marcar apenas uma oval por linha.

A interagéo com os estudantes foi suficiente para o aprendizado.

As estratégias e recursos pedagogicos adotados por vocé no ensino remoto constituem um fator motivacional
para os estudantes.

As estratégias e recursos pedagadgicos adotados no ensino remoto constituem um fator motivacional para o seu
trabalho docente.

O valor que vocé da ao ensino de sua disciplina foi positivo com o ensino remoto.

As suas expectativas foram positivamente atingidas com o ensino remoto.

Vocé se sentiu motivado para usar o Ensino Remoto no processo de ensino aprendizagem.

O ensino remoto online contribui para o aprimoramento de habilidades profissionais.

0O ensino remoto online contribui online contribui para o desenvolvimento de habilidades de comunicagéo.
0 ensino remoto online favorece o gerenciamento de tempo.

A educagéo presencial € um componente fundamental para a formag&o na area da saude durante todo o curso.
Ha barreiras na aprendizagem utilizando o ensino remoto online.

Ha beneficios na aprendizagem realizando o curso na modalidade de ensino remoto online.

Estou motivado em oferecer o contetido da disciplina por ensino remoto online.

Estou motivado com a forma de ensino do curso remoto online.

0 ensino remoto online atendeu as minhas expectativas.

0 aprendizado dos estudantes no ensino remoto online é melhor do que o tradicional em sala de aula.
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O aprendizado dos estudantes no ensino remoto online pode ser combinado com o aprendizado presencial no
pds pandemia.

Tive dificuldades no oferecimento e/ou acompanhamento das atividades académicas remotas por falta de
acesso OU acesso precario a recursos tecnoldgicos.

Tive dificuldades de acompanhamento das atividades académicas remotas por falta de assisténcia.

Avalio que eu possa ter sobrecarregado os estudantes com conteudos trabalhados de forma remota quando
comparada a presencial .

Com a determinagéo de distanciamento social e maior permanéncia no domicilio, precisei
domicilio, precisei desempenhar tarefas domésticas ou cuidados com familiares que restringiram meu tempo
disponivel para a realizagéo das atividades pedagégicas remotas.

Tenho maior risco (ou possuo alguém do meu grupo do meu grupo familiar com maior
risco - tais como pais idosos, doengas cronicas e impossibilidade de cumprir isolamento social ou outras para
COVID-19.

0 trabalho académico sendo realizado remotamente gerou maior sobrecarga e maior sobrecarga ao docente.
Para finalizar...

11. Caso vocé tenha alguma outra percepgéo que queira compartilhar ou sugestao para melhorar a realizagéo
do curso na modalidade de ensino remoto online, por favor, escreva no espago a seguir.
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12. INTERNACIONALIZAGAO

Nos ultimos 5 anos, o Curso de Fisioterapia estabeleceu diversos convénios com
universidades sul-americanas, americanas, canadenses e europeias. Alguns docentes e alunos do Curso de
Fisioterapia estabeleceram atividades académico-cientificas conjuntas e sistematicas com docentes e
pesquisadores de instituigdes de ensino e de pesquisa internacional com obtengéo de financiamento no Brasil e
no exterior resultando em publicagdes e/ou apresentages conjuntas em eventos cientificos. Entre outras agdes,
temos oferecido: mobilidade internacional a docentes, alunos e pesquisadores para realizarem estagios, visitas,
aulas, palestras, conferéncias e cursos em eventos cientificos no exterior ou em outras instituicdes de ensino no
exterior assim como bolsa sanduiche para alguns alunos de pos-graduagéo. O Curso de Fisioterapia recebeu
alunos, docentes e pesquisadores de outras instituigdes de ensino, de pesquisa e de assisténcia para visitas
académico-cientificas, promog&o de seminarios cientificos, estagios de curta e média duragéo para incentivar a
troca de conhecimento entre as diversas areas do saber quanto aos aspectos de pesquisa e formagéo de aluno
em pos-graduagao senso estrito. No planejamento, o Curso de Fisioterapia pretende fortalecer e a ampliar as
relagbes com a sociedade civil, de classe e cientifica por meio de agdes locais, nacionais e no exterior, entre
elas, sete convénios com universidades internacionais (University of Melbourne, University of Toronto, Indiana
University, Internal Medicine at the Second University of Naples, Universidad del Desarrollo, Universidad de
Talca e Instituto Universitario del Gran Rosario) sendo muitos deles com financiamento de agéncias de fomento
(FAPESP e CAPES).Nesse quinquénio deu continuidade as atividades de mobilidade académica e atuagdo
internacionais ja consolidadas com parcerias com instituicdes de exceléncia e expressiva expansdo em diversos
paises: EUA, Canada, Portugal, Franga, Inglaterra, Holanda, Italia, Australia, Dinamarca, Alemanha, da Asia,
Argentina, Chile e Colombia.

Estas atividades de mobilidade académica e atuag&o internacionais compreendem: (a) intercambios de
orientadores(as), pesquisadores e pés-graduandos do Programa de Pos-Graduagdo Ciéncias da Reabilitagdo
para instituicdes do exterior; (b) intercdmbios de orientadores(as), pesquisadores e pos-graduandos
estrangeiros para 0 nosso Programa de Pés-Graduagao Ciéncias da Reabilitagao; (c) cooperagdes e parcerias
em projetos de pesquisa; (d) convénios internacionais interinstitucionais (FMUSP ou USP) para Graduagéo,
Pés-Graduagéo e Pesquisa em Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, (e) participagdes em
eventos cientificos de exceléncia nas areas de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional na
organizagdo e na comissao cientifica dos eventos assim como com apresentagdo de trabalhos na forma de
poster ou orais; (f) apresentagdo de palestras, conferéncias e seminarios de orientadores(as) e pesquisadores
do nosso Programa em instituigdes e eventos cientificos no exterior; (g) organizagéo de palestras, conferéncias
e seminarios de orientadores(as) e pesquisadores estrangeiros visitantes no nosso Programa de Poés
Graduagao Ciéncias da Reabilitagao; e (h) publicagbes de resumos de trabalhos em anais de congressos, de

capitulos de livros internacionais e de artigos completos em revistas de seletiva politica editorial.
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A Winter School FMUSP oferece a oportunidade de estudantes de todos os paises para estudar na
USP.

Com ensino de qualidade e intensivo programa académico aberto para estudantes de fisioterapia de todo o
mundo, o objetivo principal da Winter School é o intercambio de experiéncias e a capacitagéo dos alunos para a
formag&@o de uma rede com estudantes brasileiros e estrangeiros. Ha alojamento e alimentagdo a todos os
participantes gratuitamente e um horério repleto de atividades académicas, clinicas e sociais.

Na tabela abaixo colocamos a participagéo de alunos nesse programa:

NUMERO DE ALUNOS PARTICIPANTES DO PROGRAMA WINTER SCHOOL FMUSP

Ano Numero de alunos de outras universidades para Winter School Curso de
Fisioterapia FMUSP

Pais

2016 | 1 Universidad Auténoma de Guadalajara México

1 Universidad de la Republica Uruguay

1 University of Groningen, University Medical Center GthroenNinegtheenriands

1 University of Tsukuba Japan

1 King's College London United Kingdom
1 Aarhus Universitet Denmark

1 King's College London Great Britain

1 Universidad del Desarrollo Chile

2 Universidad de la Republica Uruguay

1 Universidad del Desarrollo Chile

12.1 MODALIDADES DISCENTE, DOCENTE E ADMINISTRATIVA

Alinhado com a meta de internacionalizagdo da USP, o Curso de Fisioterapia estabeleceu convénio
académico com Universidades no Chile (Universidad del Desarrollo,Universidad de Talca) e outra em Portugal
Tem ocorrido mobilidade de docentes e discentes da graduagéo e da pos-graduagéo. Foram recebidos alunos
da Coldémbia (graduagdo e pds), Chile (graduagéo), Franga e Espanha (p6s-graduagdo) e foram enviados
alunos da graduagéo pelo Programa de intercdmbio para a Alemanha, Australia, Canada, China, Espanha e
Portugal e da pés-graduagdo para Austrélia, Espanha e Canada, e Argentina Também houve colaboragdo

cientifica para pesquisas que resultaram na publicagdo de varios artigos.
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Outra modalidade internacional estabelecida por um professor com a Universidade de Aveiro em
Portugal, € a Cooperativa on-line international learning onde séo oferecidas aulas on-line simultdneas entre os
dois cursos de fisioterapia com inicio no ano de 2021.

12.2 DESDOBRAMENTOS DAS INICIATIVAS INTERNACIONAIS

No Curso de Fisioterapia dentre os desdobramentos das iniciativas internacionais tivemos:
1. Aumento da produg&o cientifica dos pés-doutorados na area no periodo (artigos nacionais e internacionais,
em periédicos indexados no Pub-Med e Scielo)
2. Aumento do nimero de convénios com Universidades Internacionais (graduag&o e pos e graduagdo) além de
cooperagdo em projetos de pesquisa e disciplinas de p6s graduagao.

12.3 EXISTENCIA DE ESTRATEGIAS INTERNACIONAIS

A gestdo do Curso de Fisioterapia tem o compromisso de desenvolver o processo de
Internacionalizag&o da Instituicio em todos os niveis (Graduagdo, Pos-Graduagao e Pesquisa). Uma estratégia
tem sido o desenvolvimento de projetos nacionais com parceiros internacionais assim como a partir da
mobilidade internacional de docentes, pesquisadores e alunos.

No periodo o Curso de Fisioterapia criou estratégias especificas a fim de implementar e intensificar as
atividades de internacionalizagéo. Foi criada uma subcomissdo de internacionalizag&o pelas CoC-Fisioterapia
para organizagao das informacdes e debates com participagéo de docentes e técnicos de nivel superior, para
discussao de metas e estratégias para a internacionalizagdo na graduagéo. A partir 2014 foram elaboradas
diretrizes para orientar os fluxos e os procedimentos, para a mobilidade de estudantes de graduagdo da USP e
de estudantes estrangeiros, para maior agilidade e clareza para os envolvidos. Foram estabelecidos docentes
tutores para o acompanhamento dos estudantes estrangeiros. Viagens planejadas de docentes para realizagéo

de convénios, participagdo em atividades de ensino, pesquisa e participagdo em eventos cientificos.

12.4 PRINCIPAIS DEMANDAS DE GESTAO E INFRAESTRUTURA PARA ATENDER AS ESTRATEGIAS DE
INTERNACIONALIZAGAO

A oferta de hospedagem para intercambistas por parte da FM é um facilitador para a vinda de
estudantes estrangeiros nos diferentes cursos. Existe a Casa do Estudante da FM que abriga alunos de
graduacéo e de pés-graduacdo da FM e de outros paises. Uma parceria com a Moradia dos Residentes do HC
FMUSP foi formada, possibilitando a criagdo da “International Housing™: s&o 18 apartamentos (36 leitos)
disponibilizados & CRInt distribuidos entre os intercambistas de Graduag&o, Pés-Graduagdo e Residentes, a
partir de 2014. Aumentou consideravelmente o nimero de estudantes de graduagéo e pés-graduagéo do Curso
de Fisioterapia que fizeram disciplinas no exterior (bolsas FAPESP e Ciéncias sem Fronteiras). Também, e de
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forma muito importante, cresceu o nimero de estudantes do exterior que fizeram intercdmbio com o Curso de
Fisioterapia. Cresceu o numero de convénios académicos internacionais de colaboragdo com faculdades
estrangeiras destacando-se o intercdmbio de graduagao: Universidade de Talca (Chile), Universidade Desarrollo
(Chile), Universidade de Lisboa (Portugal), Instituto Universitario del Gran Rosario e po6s-graduagéo:
Universidade de Lisboa (Portugal)

A gestéo tem sido realizada de forma compartilhada com o CRINT da FM e os docentes tutores no que
se refere aos estudantes estrangeiros no ambito da graduagéo, no caso de existéncia de convénio. Para os
estudantes da USP que realizam intercAmbio em outras instituicbes ndo conveniadas com os Cursos o
preenchimento da documentagdo tramita via secretaria de graduag@o do Departamento e a coordenacéo da
CoC-Fisioterapia.

Ha necessidade de uma modernizagdo dos laboratdrios de pesquisa e a Criagdo de uma Clinica

Escola do Curso de Fisioterapia para atrair um nimero crescente de alunos de pds-graduacéo e graduagao.

12.5 PRINCIPAIS METAS E AGOES PARA INTERNACIONALIZAGAO PROPOSTAS PELO CURSO DE
FISIOTERPIA FMUSP PARA O PERIODO 2022-2026

Promover cooperagdo académica internacional (estudantes, docentes e técnicos de nivel superior).

Acoes:

v Aumentar o n° de alunos intercambistas

v Desenvolver pesquisas interinstitucionais e internacionais

v Aprimorar as atividades e convénios académicos internacionais (2015/2024).

v Manter e ampliar convénios internacionais e atividades de ensino, pesquisa e intercambio de
estudantes.

12.6 INDICADORES PARA INTERNACIONALIZAGAO QUE DEVEM SER UTILIZADOS PARA O
ACOMPANHAMENTO DAS METAS E AGOES PROPOSTAS

v n° de alunos, docentes, técnicos e intercambistas no Curso de Fisioterapia FMUSP
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13. POS - GRADUAGAO

No cenério da Pds-Graduagao sensu stricto, a Fisioterapia apresenta o segundo maior volume de
programas no Brasil: 29 Mestrados e 13 Doutorados, segundo dados divulgados pela CAPES em 2021

(https://sucupira.capes.gov.br). O Curso de Fisioterapia da FMUSP estd associado ao Programa de Pos-
Graduagdo Ciéncias da Reabilitagdo. Inicialmente, esse Programa foi criado e ativado com duas areas de
concentraggo: Postura e Agdo Humana e Comunicagdo Humana e Movimento. Em seguida, esse Programa foi
reestruturado para apenas uma area de concentragdo na Fisioterapia: Fungao e Disfungdo em Fisioterapia, a
qual atualmente conta com 15 orientadores. A entrada de alunos no Mestrado e no Doutorado é continua e em
geral s&o 60 alunos por ano, sendo que cada orientador pleno pode ter um nimero maximo de oito orientandos
de acordo com recomendagbes da CAPES. A formagdo de recursos humanos relacionada com o nosso
Programa cresce em aproximadamente 50% a cada periodo de 4 anos. A produgdo intelectual preserva os
aspectos de Fisioterapia e de multidisciplinaridade com diversos focos de estudo na érea bésica, translacional e
clinica. O Curso de Fisioterapia em sua estrutura curricular proporciona ao graduando solida formacéo em
pesquisa cientifica e a oportunidade de participar do desenvolvimento de projetos. O Curso de Fisioterapia
também oferece a oportunidade ao pos-graduando de estagio na graduacéo com professores do Curso com o
objetivo de acompanhar o desenvolvimento didatico-pedagodgico do processo de ensino-aprendizagem de
graduandos.

Os orientadores(as) do Programa de Po6s-Graduagéo Ciéncias da Reabilitagdo mantém colaboragéo
com varios paises em pelo menos 3 continentes em suas pesquisas e subsequentes publicagdes. No
quadriénio, foram desenvolvidos 23 projetos de pesquisa com participagéo de membros de equipe internacional
para o0 desenvolvimento do conhecimento que resultaram na publicagdo de varios artigos cientificos (ver
detalhamento no ITEM INTERNACIONALIZAGAO DESTE PPP). Destes 23 projetos, 12 deles (52%) tem
financiamento de agéncias de fomento nacionais (FAPESP, CNPq e CAPES), um (4,7%) com financiamento da
Universidad Del Desarollo (Chile), um (4,3%) pelo GRCD (Global health research in developing countries) e um
(4,7%) pelo National Health and Medical Research Council (Australia).

Com financiamento FAPESP, temos projetos com 5 Universidade da Austrélia (Universidades de
Flinders, Victoria, Monash, Newcastle e Curtin). Existem ainda 3 estudos em colaboragao sendo 2 com os EUA
e um com o Canada (respectivamente, University of South Carolina, Harvard Medical School e Universidade de
Montreal). Com a Europa, as colaboragbes sdo com diversos paises da Europa incluindo Holanda, Italia,
Alemanha, Inglaterra e Dinamarca).

Os pesquisadores do Programa de Pés-graduagdo Ciéncias da Reabilitagdo tém
colaboragdes com pesquisadores da Europa, Estados Unidos, Canadé, Australia e América Latina. Entretanto,
indubitavelmente, a colaboragdo do PPG foi substancialmente maior com paises europeus e foram publicados

43 artigos. Além disso, 7 artigos foram publicados em colaboragdo com pesquisadores da Australia, 9 em
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colaboragéo com pesquisadores dos Estados Unidos, 4 com pesquisadores do Canada e 5 com pesquisadores
da América Latina.

O Programa de Pos-Graduagdo Ciéncias da Reabilitagdo da FMUSP nesse quadriénio deu
continuidade as atividades de mobilidade académica e atuag&o internacionais ja consolidadas com parcerias
com instituicbes de exceléncia e expressiva expansao em diversos paises: EUA, Canada, Portugal, Franga,
Inglaterra, Holanda, ltélia, Australia, Dinamarca, Alemanha, da Asia e da América Latina. Estas atividades de
mobilidade académica e atuagdo internacionais compreendem: (a) intercambios de orientadores(as),
pesquisadores e pos-graduandos do Programa de Pds-Graduagéo Ciéncias da Reabilitagdo para instituigdes do
exterior; (b) intercdmbios de orientadores(as), pesquisadores e pés-graduandos estrangeiros para o nosso
Programa de Poés-Graduagdo Ciéncias da Reabilitagdo; (c) cooperagdes e parcerias em projetos de pesquisa;
(d) convénios internacionais interinstitucionais (FMUSP ou USP) para Graduagéo, Pds-Graduacédo e Pesquisa
em Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, (€) participagbes em eventos cientificos de exceléncia
nas areas de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional na organizagéo e na comiss&o cientifica dos
eventos assim como com apresentagao de trabalhos na forma de pdster ou orais; (f) apresentagdo de palestras,
conferéncias e seminarios de orientadores(as) e pesquisadores do nosso Programa em instituicdes e eventos
cientificos no exterior; (g) organizagdo de palestras, conferéncias e seminarios de orientadores(as) e
pesquisadores estrangeiros visitantes no nosso Programa de Pés Graduagdo Ciéncias da Reabilitagao; e (h)
publicagdes de resumos de trabalhos em anais de congressos, de capitulos de livros internacionais e de artigos
completos em revistas de seletiva politica editorial.

O Programa Ciéncias da Reabilitagédo disponibiliza informagdes de forma clara, detalhada e atualizada
em seu site frilingue: inglés, espanhol e portugués (http://www2.fm.usp.br/ppgreab/ ). Para estudantes
estrangeiros, as normas de ingresso ao programa foram facilitadas em relagéo as normas da propria instituicio
(FMUSP), disponiveis em http://fm.usp.br/posgrad/programas/informacoes-gerais-e-inscricoes .

A FMUSP tem como um de seus pilares a internacionalizagdo de seu corpo académico e dos
programas de ensino e pesquisa e nosso PPG, vinculado e conectado a seus pilares, também busca exceléncia
nas agdes de internacionalizag&o. Com o objetivo de tornar a FMUSP em um centro educacional de referéncia
mundial, a Comissdo de Relagdes Internacionais (CRInt), através de seu Escritério Internacional, contribui
estabelecendo parcerias estratégicas com novos colaboradores internacionais e fortalecendo os lagos ja
existentes com entidades de diversos paises e regides do globo. Nosso programa, conta com o apoio e suporte
do escritério da CRINT para: assinatura e formatagdo de convénios internacionais, promogao de mobilidade
orientador e discente, bem como do corpo de pesquisadores estrangeiros. Entre os objetivos da
internacionalizagao estao a visibilidade global da instituicao e do PPG, o estreitamento da cooperag&o cientifica
visando ao maior impacto das pesquisas e da produgdo académica da FMUSP e PPG, além da capacitagdo

profissional, incremento cultural e promogao da diversidade entre pesquisadores, orientadores(as) e discentes.
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